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付　　録 33「ダイヤルイン」について
※ガイドブック内の市役所各課への問合せ番号は
ダイヤルイン（直通電話）になります。

稲沢市の子育て支援情報・イベント情報・施
設マップなど、子育てに関する情報・ヒント
をお届けします。

最新情報は、市のホームページで確認するか、
各施設にお問い合わせください。

ダウンロードはこちらから

同じ情報を見ることができるWEBサイトもあります！
➡https://www.city.inazawa.aichi.jp/
kosodate/index.html



 

 

　

予 防 接 種

ファミリー・サポート・センター（健康児、病児・病後児　　預かり、産前産後の家事支援）

児童館・児童センター（11館）　　親子遊び・一般開放等

子育て支援センター（公立３か所　私立２か所）

妊婦健康診査 妊婦歯科健診 産婦健康診査新生児聴覚検査

妊娠届出

初回産科受診料
支援事業

不妊
治療費
補助

養育医療給付（未熟児）

新生児等 家庭訪問

離乳食教室

産後ケア事業
産婦配食サービス事業

母子栄養食品支給
歯科健診（0歳児※、1歳児、2歳・2歳6か月児）総合歯科健診

※その月に生後8か月になる歯がはえ始めた児が対象
こんにちは赤ちゃん訪問

ひまわり園（児童発達支援）

ひまわり園（保育所等訪問支援）　サポートセンターひまわり（障がい児相談支援）

子ども医療

  
  

4か月児健診

乳児健康診査 産婦歯科健診

すくすく広場

1歳6か月児健診 3歳児健診

赤ちゃん
が生まれ
ました連
絡票・低
体重児届書
提出　　

ママパパ教室
パパキッチン

プレママ相談

健康相談・電話相談・家庭訪問

親子支援教室「にこにこ」 子ども ・家庭に関する相談　　　発達に関する相談

医療費の助成のことは→国保年金課

●
　☎ 32－1281

●
　☎ 32－1325

●手続きに関することは
　稲沢市役所保育課（幼稚園以外）

●入園に関することは各施設

　☎

●

●子どもの“ちょっと気になること”は
子育て相談室なのはな

子
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て
支
援
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プ

【
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援
】こ
ど
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家
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談
グ
ル
ー
プ

（
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
内
） ☎（0587）34－4159

●児童虐待やヤングケアラーなど
子どもに関する相談
こども家庭相談グループ
☎（0587）86－1327

医療
機関

健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

【
母
子
保
健
の
支
援
】

子
育
て
支
援
課

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

保育課

学校
教育課

国保
年金課

福祉課

その他

　 新生児・乳幼児 未就学児 

出生

妊娠期

稲沢市役所 ☎
●
　☎ 32－1436

（0587）32－1111
就学に関する心配事は→学校教育課
（0587）

（0587）

（0587）

（0587）32－1297

手帳の交付・福祉サービスのことは→福祉課

子育てに関することは各子育て支援
センター、各児童館・児童センター

公立11園保育園
4園認定こども園

私立４園幼稚園　

子育て相談室なのはな

0歳 3歳

母子健康手帳交付

不育症
治療費等補助

１ 稲沢市　子育て・発達　支援ライフステージマップ

私立8園公立10園　私立11園保育園
４園認定こども園

公立３園　私立４園一時保育
３園小規模保育事業所

ブックスタート（図書館）
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ファミリー・サポート・センター（健康児、病児・病後児　　預かり、産前産後の家事支援）
こども悩みごと相談　子どもからの専用フリーダイヤル　☎ 0120－76－4152

※令和7年7月から稲沢市児童発達支援センターとして開所する予定です。

放課後児童クラブ

　サポートセンターひまわり（障がい児相談支援）

適応支援教室「明日花」・「明日花（東分室）」、心の教室相談員、スクールカウンセラー、
スクールソーシャルワーカー、ホームフレンド、巡回相談、学生支援員

障害者医療

障がい者基幹相談支援センター

障がいのあるお子さん等への支援（障害者手帳の交付、療育・発達支援を目的とした通所支援の手続きなど）

高等学校
大学
専門学校

一般的就労

福祉的就労

就学相談　　　
教育相談会
就学時健診

教育支援委員会

子ども ・家庭に関する相談　　　発達に関する相談

小学生 中学生
進学・就労支援

小学校　23校
特別支援学級
通級指導教室

中学校　９校
特別支援学級
通級指導教室

●成長・発達・健康・予防接種のことは
　健康推進課
　・保健センター　　　　　　☎（0587）21－2300
　・保健センター祖父江支所　☎（0587）97－7000

7歳 13歳 15歳 18歳

稲沢市　子育て・発達　支援ライフステージマップ

園

特別支援学校

↓

医療的ケア児等コーディネーター

2



２　お母さんと子どものスケジュール

妊娠中～出産後に必要な手続きや健康診査、予防接種等

【問合先】
健康推進課
◆保健センター ☎ ：0587－21－2300
 FAX：0587－21－2361
◆保健センター祖父江支所 ☎ ：0587－97－7000
 FAX：0587－97－1338

※ 要予約のものは、開催日の1週間前までにお申し込みください。

詳細や最新情報は、
いなざわ子育て応援アプリ
「すくすくいなッピー」や
ホームページに掲載中！！

⑴ 妊娠したら
① 妊婦のための支援給付（1回目・2回目）　　詳細は8頁をご覧ください。

② ママパパ教室（要予約・無料）　　妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話等

　 会場：保健センターのみ

③ パパキッチン（要予約・無料）　　講話（産後の心身の変化、調理の基本と離乳食への応用法）、調理実習
　 会場：保健センターのみ※概ねお子さんが生後４か月になるまで受講可

④ 妊産婦歯科健康診査（市内実施医療機関）
母子健康手帳と同時交付の「妊婦歯科健康診査受診票」をご利用ください。（妊娠中）（計1回）

⑤ 妊婦健康診査（医療機関等）
母子健康手帳と同時にお渡しする「妊産婦・乳児健康診査受診票綴」の受診票をご利用ください。健康

診査の一部（受診票裏面の検査項目のみ）が公費負担となります。

※愛知県外の医療機関で利用される方は所定の手続きが必要です。詳細は、「妊産婦・乳児健康診査

受診票綴」表紙を参照してください。

⑥ 出産育児一時金の直接支払制度（医療機関へ要申請）
出産育児一時金の受給について、出産前に医療機関へ申請することにより、医療保険者から直接医

療機関へ支払われる制度があります。保険証を添えて医療機関の窓ロヘ申請してください。差額に

ついては別途手続きが必要となります。

＊一部利用できない医療機関があります。詳細は、出産を予定している医療機関へお尋ねください。

⑦ プレママ相談
妊娠届出をされた全ての方に妊娠7か月頃事前アンケートを送付し、ご希望の方等へ面接を実施します。
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⑵ 赤ちゃんが生まれたら　　※家庭訪問、保健センターで行う教室や健康診査は無料です。
① 出生届（稲沢市役所市民課・各支所・各市民センター）
生後２週間以内に提出してください。

※妊産婦・乳児健康診査受診票綴の中の「赤ちゃんが生まれました連絡票」を記入し、「出生届書」と
一緒に提出してください。

※市外で出生届を済ませた場合や、「赤ちゃんが生まれました連絡票」を提出されなかった場合は

保健センターへ郵送してください。(FAX・持参・電話可)
※出生体重が2,500g未満の赤ちゃんは、「低体重児届出書（兼　赤ちゃんが生まれました連絡票）」
に必要事項を記入し、保健センターまたは保健センター祖父江支所に届け出てください。

② 児童手当等　　詳細は８頁をご覧ください。
③ 子ども医療費助成　詳細は８頁をご覧ください。
④ 産後ケア事業　詳細は６頁をご覧ください。
⑤ 産婦配食サービス事業　詳細は７頁をご覧ください。
⑥ 養育医療給付（未熟児）　詳細は７頁をご覧ください。
⑦ 新生児聴覚検査（計1回）
妊産婦・乳児健康診査受診票綴の中の「新生児聴覚検査受診票」を利用して新生児期に検査を受けて

ください。

⑧ 家庭訪問
★新生児等訪問（生後２か月未満のかた ※要予約）
→日程調整後、助産師または保健師が、訪問にて発育や育児についての相談をお受けいたします。

※新生児訪問をご希望の方は「赤ちゃんが生まれました連絡票」に記入してください。
★こんにちは赤ちゃん訪問（生後４か月までの赤ちゃんがいる全ての家庭　予約不要） 
→主任児童委員または保健師が、はがきか電話で連絡後、お伺いします。

※新生児訪問を受けられた場合は除きます。

★低体重児（2,500g未満）のお子さんについては保健師が様子をお伺いします。
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⑨ 産婦健康診査（計2回）、乳幼児健康診査（計５回）
★医療機関等で受ける健康診査
産婦、乳児健康診査受診票を利用して受診してください。(使い方は妊婦健康診査受診票と同じです。)

・産婦健康診査（第１回：産後２～４週以内、第２回：産後４～８週以内）

・乳児健康診査（第１回：生後１か月頃、第２回：生後６～10か月頃）

★保健センターで受ける健康診査（ご自宅に案内が届きます。）
・４か月児健康診査　・１歳６か月児健康診査　・３歳児健康診査

⑩ 産婦歯科健康診査（市内実施医療機関）
「産婦歯科健康診査受診票」をご利用ください。（産後1年未満に計1回）

⑪ 各種教室・歯科健康診査（個別案内はありません）
★健康相談　育児・栄養などの相談
★すくすく広場　（会場：保健センターのみ）
保護者による身体計測、子育てネットワーカーによる親子遊び

★離乳食教室（要予約・無料）　講話、調理実習（会場：保健センターのみ）
★歯科健康診査　歯科健診、歯みがき指導、フッ素塗布（希望者のみ）
・0歳児※、1歳児、2歳・2歳6か月児歯科健康診査　会場：保健センター

※その月に生後８か月になる歯がはえ始めた児が対象。要予約

・総合歯科健康診査※　会場：保健センター祖父江支所

※0歳児、1歳児、2歳児、2歳6か月児の歯科健康診査を行います。

⑫ 予防接種　予防接種は生後２か月頃から始まります！
「予防接種予診票綴り」は母子健康手帳交付時に一緒にお渡ししています。
※稲沢市外（愛知県内に限る）の医療機関で接種希望の場合は事前に申請が必要です。（申請には

一定期間を要します。）

申請先：健康推進課（保健センター・保健センター祖父江支所内）
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⑶ 産後ケア事業（宿泊型・日帰り型）
市内在住の産後４か月未満の母親と乳児を対象に、７日を限度として指定医療機関・助産院で、母

子ともに必要な保健指導などのサービスを提供します。

１）指定医療機関・助産院
※医療機関等によって、対象者の条件（対象月齢、他院で出産された方の受け入れ可否）が異なりま

　す。詳細は市ホームページでご確認ください。

・稲沢厚生病院（市内）

・セブンベルクリニック（市内）

・一宮市立市民病院（一宮市）・・・・宿泊型のみ

・メイプルベルクリニック（一宮市）

・てしがわらレディスクリニック（一宮市）

・あさみや助産院（一宮市）

・かん助産所（一宮市）

・総合大雄会病院（一宮市）

・貴子ウィメンズクリニック（津島市）

・大橋産婦人科クリニック（津島市）

・エンゼルレディースクリニック（小牧市）

・おおばやしマタニティクリニック（北名古屋市）

・まのウィメンズクリニック（春日井市）

・日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院（名古屋市中村区）

・なごや助産院（名古屋市北区）

２）費用
１　利用料１日につき5,000円（ただし、5日を限度に1日あたり2,500円を減免）。

部屋代、食事代等が別途必要です。金額は医療機関・助産院ごとに異なります。

２　次に該当する方は利用料を減免します。

・生活保護を受けている方

・当該年度分（４月から６月までは前年度分）の市町村民税非課税世帯

・前年分の所得税非課税世帯

３）手続方法
ご希望の方は、申請前に健康推進課（保健センター内）へお問合せの上、利用前に健康推進課（保健

センター内）へ申請書を提出してください。
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⑷ 養育医療給付（未熟児）について
１）対象

市内在住の次のいずれかの症状に該当する未熟児で、入院して養育を受ける必要があると医師が認
めた乳児（０歳児）が対象です。
１　出生時体重が2,000ｇ以下の乳児
２　１以外の乳児で、生活力が特に弱く、下記の「対象となる症状」に掲げるいずれかの症状を示す乳児
※審査の結果、助成が受けられない場合があります。
〈対象となる症状〉

１　けいれん、運動異常
２　体温が摂氏34度以下
３　強いチアノーゼなど呼吸器、循環器の異常
４　くり返す嘔吐（おうと）など消化器の異常
５　強い黄疸（おうだん）

２）手続方法
必ず入院中に健康推進課（保健センター内）に申請してください。
必要書類等（１から４の書類は、健康推進課窓口、稲沢市ホームページにあります。）
１　養育医療給付申請書・世帯調書
２　養育医療意見書
３　養育医療に関する同意書
４　子ども医療費支給申請書、委任状
５　世帯全員分の所得課税証明書、お子様の健康保険の被保険者等資格確認書類（資格確認書など）

子ども医療費受給者証、印鑑（スタンパー不可）、マイナンバー（個人番号）のわかるもの等
３）未熟児養育医療指定医療機関

医療費助成を受けることのできる医療機関は、全国の指定された医療機関です。
４）給付内容

入院治療費のうち、保険対象の治療費と食事療養費（ミルク代）が給付の対象となります。保険対象
外の治療費や差額ベッド代、おむつ代等は対象となりません。

５）費用負担
ご家族の収入に応じて、治療に要する費用の全部又は一部を自己負担していただきます。ただし、
この自己負担金は子ども医療費助成制度の給付対象となるため、２）－４の委任状の提出により、支払
いの必要はありません。詳細につきましては、お問合せください。

⑸ 産婦配食サービス事業
１）対象

産後1か月未満の産婦（市民）
２）サービスの内容

・配食サービス利用券（1枚当たり250円分）を交付。交付枚数は30枚。
・自宅もしくは里帰り先へ昼食（弁当）を届けます。
※配食先は稲沢市内の住所に限る

３）自己負担額
弁当代と利用券の差額
（弁当代は配食業者によって異なります）

４）手続方法
　ご希望の方は、健康推進課（保健センター内）に申請してください。申請方法の詳細は市ホームペ
ージをご確認ください。
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⑴ 児童手当
児童手当は、お子さんの健やかな成長を応援するためのものです。手当を受けるためには届出が必
要です。なお、２人目以降の場合でも届出が必要ですので、ご注意ください。
※原則、夫婦のうち所得の高い方が受給者となります。（所得制限はありません。）

手当は、原則として年6回、偶数月の10日に前月までの2か月分を支給します。
届出は、稲沢市役所子育て支援課、各支所、各市民センターの窓口で受け付けます。
※申請が遅れると手当が受け取れない月が発生する場合があります。
※詳しくはお問い合わせください。

⑵ 多胎児育児費用助成事業
双子などの多胎児を出産された保護者の方に、出産後の育児費用の一部を助成します。
※詳しくは、お問合せください。

⑶ 多胎児育児サポーター派遣事業
　多胎妊婦・多胎児を子育てしている保護者の自宅にサポーターが訪問し、家事や育児に関するお手
伝いをします。
※詳しくは、お問合せください

⑷ 妊婦のための支援給付
１）１回目

妊婦1人あたり現金5万円を支給しますので、妊娠届出後に、子育て支援課に申請してください。
※申請書類は妊娠届出時の面談後にお渡しします。

２）２回目
胎児1人あたり現金5万円を支給しますので、胎児の数の届出を、出産予定日の8週間前の日以降に

子育て支援課に提出してください。
※流産、死産等の場合も対象となりますので詳しくはお問い合わせください。

⑸ 乳児おむつ用品等配布事業
保育園等に入園していない0歳～2歳までの子どもに対し、おむつ用品等を購入できるクーポン（月
額2,000円）を交付します。

⑹ 子ども医療費助成
子ども医療費助成は、子どもが病気やけがで医師の治療を受けたときに、医療費（保険診療による自己
負担分）を助成する制度です。
 対　象　・０歳から18 歳年度末（18歳に達した日以降の最初の3月31日）まで（通院医療費・入院医療費）

※詳しくは、お問合せください

３　手当・助成について

月額（児童一人につき）支給対象児童（18歳到達後の最初の年度末まで）

３歳未満

３歳以上

第１・２子
第３子以降
第１・２子
第３子以降

15,000円
30,000円
10,000円
30,000円

児童手当の月額

子育て支援課　児童家庭グループ　   ☎ 0587-32-1296　FAX 0587-32-8911
子育て支援課　子育て支援グループ　☎ 0587-32-1299　FAX 0587-32-8911

問合せ
⑴ ⑵
⑶ ⑷ ⑸

国保年金課　医療グループ　          ☎ 0587-32-1325　FAX 0587-32-8911⑹

受給者が監護する22歳到達後の最初の年度末までの児童の人数を年齢が上の子か
ら順に数えます。なお、18歳（高校生年代を除く）から22歳の児童等は、親等の
経済的負担がある場合のみ多子加算カウント対象で、別途届出が必要です。

○多子加算のカウント方法…
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４　子育て相談
毎日の育児で困ったり、不安になったりすることはありませんか。
育児に自信がもてない、ストレスがたまってしまう、子ども同士遊ばせたい、育児仲間をつくりたい等
プライバシー厳守でさまざまな相談に応じますので、お気軽にご利用ください。

⑵ 中央子育て支援センター
☎ 0587-34-4158

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）
9：00～ 17：00

月～土曜日
（祝日、年末年始を除く）
9：00～ 17：00

・子育てに不安のある方、困っている方の相談
・サークル活動、託児等の相談
＊保育士

⑶ 平和子育て支援センター
（平和らくらくプラザ内）
☎ 0567-46-5605
⑷ 長野子育て支援センター
☎ 0587-32-9415

⑸ 信竜子育て支援センター
（信竜こどもの森児童館内）
☎ 0587-22-0303

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）
10：00～ 17：00

・妊婦、乳児、多胎児、障がい児等座談会を通し
て専門職による相談
＊保育士

⑹ 文教おやこ園
（愛知文教女子短期大学内）
☎ 0587-84-2002

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）
９：30～ 15：00

・子育てに不安のある方、困っている方の相談
＊保育士

⑺ 児童館・児童センター、
保育園、認定こども園
13頁 14頁 17 ～ 20頁 23頁参照

随時実施 ・子育てに不安のある方、困っている方の相談
＊保育士

⑻ 育児もしもしキャッチ
（あいち小児保健医療総合センター）
☎ 0562-43-0555

火～木曜日
17：00～ 21：00
（外来休診日を除く）

・育児、母子の健康に関する相談
＊保健師、助産師

⑼ 愛知県一宮児童相談センター
☎ 0586-45-1558

月～金
8：45～ 17：30
（祝日、年末年始を除く）

・子どもが育てられない、ことばが遅いので心
配、落ち着きがない、保育園・幼稚園や学校に
行きたがらない、虐待されている、家庭内暴力
がある等。

※児童相談所虐待対応ダイヤル
☎ 189（いちはやく）
※児童相談所相談専用ダイヤル
☎ 0120-189-783（いちはやく　おなやみを）

休日、夜間受付可

○子育て支援課
・こども家庭相談グループ
　 ☎ 0587-86-1327
 FAX 0587-34-4159
　（中央子育て支援センター内）

○健康推進課
・保健センター
　 ☎ 0587-21-2300
・保健センター祖父江支所
　 ☎ 0587-97-7000

・子育て相談室　なのはな
　 ☎ 0587-34-4159
　（電話予約制）

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）
8：30～ 17：00

月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）
8：30～ 17：00

【児童福祉の支援】
①児童虐待やヤングケアラーなど子どもに関す
る相談
＊社会福祉士・保健師・保育士

【母子保健の支援】
妊娠・出産から育児、食事、健康に関する相談
＊保健師・栄養士

②18歳までの子どもとその家族に関する悩みや
心配ごと（発達、問題行動、不登校、養育等）に関
する相談
＊家庭児童相談員・保育士
③18歳までの子どもの発達に関する専門職によ
る相談（予約制）
＊臨床心理士・作業療法士・言語聴覚士

⑴ 稲沢市こども家庭センター☆妊産婦、子ども、子育て世帯の総合相談窓口です☆
内容　＊は相談担当者名称・電話番号 実施日時
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５　親子で出かけよう
⑴ 子育て支援センター
①稲沢市立子育て支援センター

みんなで子育て
子育て支援センターでは、子育て中のお母さん、お父さんを応援する事業を行っています。
親子が安心して遊べる場の提供、育児不安についての相談、子育て関連情報の提供、子育て・子育
て支援に関する講習などの事業を通して子育て支援をしています。
対　象：０歳～３歳未満児（R４.４.２以降生まれ）とその保護者

・平和子育て支援センター
稲沢市平和町横池三番割19番地
（稲沢市平和らくらくプラザ内）
☎ ：0567-46-5605
FAX：0567-46-5601

・長野子育て支援センター
稲沢市長野一丁目８番３号
☎ ：0587-32-9415
FAX：0587-32-9415

・中央子育て支援センター
稲沢市一色竹橋町137番地
☎ ：0587-34-4158
FAX：0587-36-6708

プレイルーム

プレイルームで、親子で自由に楽しく遊べます。
利用時間：（中央）月曜日～土曜日　９：00～16：00（祝日、年末年始を除く）
　　　　   （長野・平和）月曜日～金曜日　９：00～16：00（祝日、年末年始を除く）

ママの部屋・
赤ママたまご※

初めて『お母さん』になったママと生後12か月までの赤ちゃんを対象にしています。
初妊婦（赤ママたまご）・パパも参加できます。
実施日時：月１回（木曜日）　10：30～11：30
内　　容：ふれあい遊び、情報交換など

＊保健師や栄養士が参加する月もあります。
「わくわく」では簡単な赤ちゃんのおもちゃ作りをします。

パパもいっしょ※
パパに子育て支援センターに遊びに来ていただき、親子で楽しいひとときを
過ごします。
実施日：年３回　　時間：10：30～11：40（土曜日開催）

育児講座※
講師を招いて、専門的な話を聞いたり、体を動かして楽しく遊んだり、親子でふれあ
いながら遊ぶことの楽しさを学びます。
実施日：年５回　　時間：10：30～11：30　　場所：勤労福祉会館など

クッキング※

子どもの食と健康についての話を聞いたり、実際に簡単な調理を行ったりします。
親子クッキングでは、親子で食育を楽しみます。
実施日：年18回（うち６回は食育講座）　　時間：10：30～12：00
講師：栄養士・作業療法士・保育士　　場所：長野子育て支援センター他

ミニ育児講座※ 各地域の児童館・児童センターにて、０歳児とその保護者を対象に、子育てについ
ての話や事業の紹介をします。

リフレッシュ講座
あそぼう※

親子でふれあい遊びを楽しんだり、保護者自身がヨガ・バランスボールエクササイズ
などをしたりしてリフレッシュする講座です。
実施日：年12回　　時間：10：30～11：30

リフレッシュ講座
つくろう※

廃材などを使って、手作りおもちゃを作ります。
実施日：年４～５回　　時間：10：30～11：00または14：00～14：30

※市内在住の0～3歳未満児とその保護者が対象です。詳細は各子育て支援センターへお問い合わせください。

名　称 内　容

～ 14：00～おはなしタイム　毎週月曜日 11：00ふれあいタイム　毎週火曜日
＊平和子育て支援センターでは、絵本・育児書の貸出しを行っています。（市内在住の方）

（あそびのひろば）

初めての赤ちゃんと

インスタグラム
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毎月の活動 誕生会・身体測定・年齢別交流会（ホップ・ステップ・ジャンプ）

季節の行事 七夕飾り作り・クリスマス会・豆まき・ひな祭り会　等

特色ある活動 幼児教育学科学生との交流・保育実技（パネルシアター・手遊び　等）
教員による育児講座（食育講座・ピアノコンサート・英語で遊ぼう　等）

利用者主体の活動 バザー・各種講座（クラフト教室・絵本の読み聞かせ　等）
クリスマスコンサート

詳細は、活動場所の子育て支援センターにお問合せください。
平和子育て支援センター　☎ 0567-46-5605　　長野子育て支援センター　☎ 0587-32-9415

《その他》
・子育て相談（９頁）　　・ファミリー・サポート・センター（25頁）　　・中学校出前講座

② 文教おやこ園（愛知文教女子短期大学）
稲沢市稲葉二丁目９番17号
☎ 0587-32-5169（代表）  FAX 0587-34-2870
0587-84-2002（文教おやこ園直通）

ホームページ：https://ai-bunkyo.ac.jp/bunkyo-oyakoen/
メールアドレス：oyako@abc.ai-bunkyo.ac.jp

『文教おやこ園』は、地域の親子が集い、学生と交流しながら子育てを楽しむ場所です。
前向きに子育てができるよう、利用者同士で学び合う「参加者主体」を目標としています。
保育者養成校の特色を生かし、子育てのサポートをしますので、安心してご参加ください。
場　所：愛知文教女子短期大学内
日　時：毎週月～金曜日（予約不要）不定期で土・日・祝日開催あり

９：30～15：00
＊不定期オンライン配信（インスタライブ）を実施

対　象：０歳～未就園児とその保護者

＊詳細は、毎月の園だより・インスタグラムをご確認ください。

※活動時間　10：00～11：30

子育てサークル
子育て中の仲間が集まって、親子で一緒に遊んだり、情報交換をしたりして自主的に活動しています。

サークル名 活動日 活動場所 内　　　　　容

うさぎ 第３月曜日 平和 ゆったり、まったり、おしゃべりし、保護者もリフレ
ッシュするサークルです。

ぱぴぷペポン！ 第３金曜日 長野 子どもとふれあい、保護者同士もゆっくりおしゃべり
をして楽しむサークルです。
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名称 内容 対象 日程

もりのひろば 未就園児親子 毎週水曜日

こっこクラス 親子で輪になって集まり、日頃の子育ての喜びや苦労をお互いにシ
ェアし合う温かい時間を過ごしています。

双子ちゃん親子の座談会・情報交換会です。双子の子育てのあるあ
る話で盛り上がっています。

０、１歳児親子 毎週月曜日

さくらんぼクラス 多胎児親子 月１回

どんぐりクラス 障がいや発達が
心配な子の保護者 月１回

たまごクラス 妊婦 月１回

③ 信竜子育て支援センター（信竜こどもの森児童館）

稲沢市大塚南四丁目40番地　☎0587-22-0303  FAX 0587-81-5301
ホームページ　 w w w . s h i n r y u . o r . j p 　
日時：月～金曜日　10：00～17：00　対象：未就園児とその保護者

児童館併設型の子育て支援センターです。親子でゆっくりくつろげるスペースを確保。いつでも気
軽に来館でき、話しやすいアットホームな雰囲気ですので地域の人々の大切な居場所となっています。

☆ 親子のつどい ☆

人形劇やペープサート、エプロンシアターに加え、絵本の読み聞かせや
手遊び、親子で楽しむ制作活動など、さまざまなプログラムを通じて、
親子で楽しいひとときを過ごします。

親の会が中心の情報交換会です。障がい児サークル・就労支援施設との
交流会・勉強会・クリスマス会などの親睦イベントを開催しています。

妊婦さん同士の交流や情報交換を楽しめる会や、助産師さんによる相談
会、産後体操など、安心して参加できるサポートイベントを行います。

おむすびクラブ 小中高生の親 月１回自己表現や対人関係の悩みが増える思春期。サポートに悩む親同士が集
まり、手作りのおむすびを片手に、気持ちを語り合います。

☆ 親子でたのしむ交流イベント ☆

ハッピークッキング 親子 年６回

フリーマーケット 手作り品や不用品、お菓子・お弁当など、多彩なお店が毎回並び、遠
方からも多くの方が参加して盛り上がっています。 親子 年３回

親子で楽しむお茶会
煎茶道師範の先生から、お茶の魅力やおいしさ、奥深いお作法を教
えていただきます。日本の伝統文化を感じながら特別なひとときを
一緒に楽しみます。

親子・子ども 年２回

親子健康体操
親子で楽しめるふれあい遊びや、トランポリンやマットなど多彩な
運動遊具を使った体験、保護者向けの健康ストレッチも行っていま
す。

親子 年６回

ヨガ・エアロビクス
親子で一緒にヨガやエアロビクスを楽しみながら、体を動かして心
も体もリフレッシュ！親子で笑顔いっぱいの時間を過ごしながら、
健康づくりにもつながるひとときです。

親子 年３回

音楽遊び
リトミック指導員による音楽リズム遊びで、親子で一緒にリズムに
乗って、音楽を通じたふれあいと笑顔あふれるひとときを楽しんで
います。

親子 年５回

こども食堂
子どもたちが友達や大人たちと一緒に食事をしながら、心も満たさ
れる時間を過ごします。他の家族と交流するなど食事を通じて地域
の絆を深める場となっています。

親子・子ども 年６回

食育講座
離乳食講習会や乳児向けの手作りおやつ講座、さらに保育園の栄養
士によるアレルギー講座など、日常に取り入れやすく育児に役立つ
ミニ講座や体験を楽しめる充実のプログラムを開催しています。

親子 年３回

手軽に作れる超簡単ランチをみんなで一緒に作りながら、育児のコツや
日々のちょっとした工夫など、さまざまな情報交換を楽しみます。
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⑵ 児童館・児童センター

地域の18歳未満の子どもを対象にして、児童の遊びおよび生活の援助と、地域における子育て支援
を行い、子どもを心身ともに健やかに育成することを目的とした施設です。
自由な遊びの空間の中で、安心して遊べる場として市内に11カ所設置されています。
休 館 日：日曜日、祝日、年末年始（祖父江あじさい児童館　月曜日、祝日、年末年始）
利用時間：10：00～17：00（祖父江あじさい児童館、平和さくら児童館　9：00～17：00）

① 子育て広場
◎子育て相談
子育てに対する不安や悩みの相談に応じています。お気軽にご利用ください。

◎親子遊び・ふれあいタイム
《ひよこ・うさぎ広場》　＊一部親子遊びの名称が異なる施設もあります。
＊１歳児、２歳児を対象にした親子遊びです。リズム遊びをしたり、お子さんにわらべ歌で語りかけ
たりして楽しく過ごしましょう。（登録制）

場　所 ：各児童館・児童センター
対　象：ひよこ広場 …… １歳児（R５.４.２～R６.４.１生）就園前の子どもとその保護者
　　　　うさぎ広場 …… ２歳児（R４.４.２～R５.４.１生）就園前の子どもとその保護者
実施日：毎週水曜日（小学校休業時を除く）　　　時　間：10：30～11：30
内　容：体操、リズム、手遊び、制作など　　　　問合せ：各児童館・児童センター
※７月21日から８月30日までは、平和さくら児童館及び祖父江あじさい児童館のみでおやこ広場を
実施します。

※うさぎ広場とひよこ広場を交互に行います。内容、日程など詳細は各児童館・児童センターに
お問合せください。

♦ …… 平和さくら児童館で実施　　＊ …… 祖父江あじさい児童館で実施
対　象：０歳児から２歳児の就園前の子どもとその保護者

 16日 7日 4日 2日 ＊1日 3日 1日 5日 3日 14日 4日 4日

 23日 14日 11日 9日 ♦6日 10日 8日 12日 10日 21日 18日 11日

 30日 21日 18日 16日 ＊8日 17日 15日 19日 17日 28日 25日 

  28日 25日 ♦23日 ♦20日 24日 22日 26日    

    ＊25日 ＊22日  29日     

    ♦30日 ♦27日       

     ＊29日       

            

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

〈ひよこ・うさぎ広場　日程表〉
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 18日 2日 6日 4日 ＊1日 5日 3日 7日 5日 9日 6日 6日
 25日 9日 13日 11日 ♦6日 12日 10日 14日 12日 16日 13日 13日
  16日 20日 ♦23日 ＊8日 19日 17日 21日 19日 23日 20日 
  23日 27日 ＊25日 ♦20日 26日 24日 28日  30日 27日 
  30日  ♦30日 ＊22日  31日     
     ♦27日       
     ＊29日       
            

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

 《こあら広場》　＊一部親子遊びの名称が異なる施設もあります。
＊０歳児を対象にした親子遊びです。赤ちゃん体操をしたり、お子さんにわらべ歌で
語りかけたりして楽しく過ごしましょう。

場　所：各児童館・児童センター 対　象：０歳児（Ｒ６.４.２生以降）の子どもとその保護者
実施日：毎週金曜日（小学校休業時を除く） 時　間：10：30 ～ 11：30
内　容：身体計測、手遊びなど 問合せ：各児童館・児童センター

〈こあら広場　日程表〉

 ※内容、日程など詳細は各児童館・児童センターにお問合せください。
♦ …… 平和さくら児童館で実施　　＊ …… 祖父江あじさい児童館で実施

対　象：０歳児から２歳児の就園前の子どもとその保護者
《ふれあいタイム》
＊遊びを通して親子のふれあいを深めたり、親同士の情報交換をして楽しく過ごしましょう。
実施日：毎週木曜日（小学校休業時を除く）　　　時　間：10：30 ～ 11：30
・詳細は各児童館・児童センターにお問合せください。

◎子育て講座
児童館・児童センターでは、子育て関連情報の提供や子育て支援に関する講習を実施しています。
・詳細は各児童館・児童センターにお問合せください。

② 児童館・児童センター一覧
施　　設　　名 住　　　　　　　所 電　話　番　号

 西町さざんか児童センター 稲沢市西町三丁目３番17号 0587-32-7911
 小正すみれ児童センター 稲沢市小池三丁目４番４号 0587-23-4685
 高御堂カトレア児童センター 稲沢市高御堂十丁目２番５号 0587-23-2545
 大里オリーブ児童センター 稲沢市奥田中切町76番地 0587-21-6341
 明治スズラン児童センター 稲沢市一色竹橋町137番地 0587-36-6708
 下津クローバー児童センター 稲沢市下津高戸町58番地 0587-32-9401
 千代田ヒナギク児童センター 稲沢市福島町中浦25番地 0587-36-6281
 大里東チューリップ児童センター 稲沢市六角堂西町二丁目１番地 0587-32-9405
 祖父江あじさい児童館 稲沢市祖父江町山崎下枇486番地1 0587-97-2117
 平和さくら児童館 稲沢市平和町横池三番割19番地 0567-46-5600

 (私)信竜こどもの森児童館(信竜子育て支援センター) 稲沢市大塚南四丁目40番地 0587-22-0303
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《おはなし会》

＊活動日、時間は変更になることがあります。詳しくは各図書館にお問合せください。

中央図書館　　　　☎ 0587-32-0862　　FAX 0587-23-4933
祖父江の森図書館　☎ 0587-97-1000　　FAX 0587-97-7712
平和町図書館　　　☎ 0567-46-1124　　FAX 0567-47-1898

⑶ 図書館
４か月児健診時に赤ちゃんの幸せを願って絵本を手渡す「ブックスタート」を実施しています。絵本
を介して、赤ちゃんの肌のぬくもりを感じながら心をかよわせ、親子の絆を一層深めることになれば
と思います。また、図書館では０歳児から貸出カードを作ることができます。新しい絵本との出会い
ができるようお待ちしています。

場所 実施団体 対象 活動日・時間 内容

ぽかぽかぽえむ ０歳児 第２水曜日 13：30～14：00 ブックスタートでお渡しした
絵本の読み聞かせや手遊びなど

読み聞かせ
ボランティア
きらら会

乳幼児 第1・3火曜日 11：00～11：30

絵本、紙芝居の読み聞かせなど

小学生・園児 第１・３土曜日
第２・３・４日曜日 14：00～14：30

小学生 第２木曜日 16：00～16：30

おはなしサークル
ひまわり 園児・小学生 第２土曜日 11：00～11：30

語りの会
ずくぼんじょ ４歳から大人 第３土曜日 11：00～11：30 世界・日本の民話の語り

祖
父
江
の
森
図
書
館

平
和
町

図
書
館

読みきかせグループ
おるごーる 幼児 第１土曜日 11：00～11：30 絵本、紙芝居の読み聞かせ、手遊び

読みきかせ
ボランティア
きらら会

小学生・園児
６・８
10・12月
第3土曜日

11：00～11：30 絵本、紙芝居の読み聞かせなど

おはなしの会
ころころ ５歳以上 第２土曜日 11：00～11：30 ストーリー・テリング

中
央
図
書
館
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社会福祉
協議会

共同募金
配分金事業

＊子育て支援事業～人形劇～
　　親子で一緒に劇団員による劇を鑑賞しましょう。
場　所：各児童館・児童センター（各１回）　実施日時：７～12月の平日　午前
対　象：市内在住の未就園児とその保護者
定　員：１か所20組程度　　※詳細は各児童館・児童センターにお問合せください。

おもちゃ図書館
むすび

＊おもちゃを通じて子どもたちが楽しく遊び、交流する場です。また、おもちゃを借りることができます。
場　所：中央子育て支援センター内
対　象：就学前の子どもとその保護者
実施日：毎週水曜日　10：00～12：00（おもちゃの貸出・返却は11：30までとなります。）
問合せ：NPO法人　ふぁみりぃ・らぼ　☎ 090－7041－5665

生涯学習課

＊子育てセミナー
　　子育ての不安を解消し自分らしく子育てするための講座です。
場　所：稲沢市勤労福祉会館　実施日：１講座全４回×年２講座　木曜日
時　間：10：00～11：30　　対　象：妊婦、乳幼児を持つ保護者
定　員：50名（託児有　事前申込必要）
問合せ：生涯学習課　☎ 0587－32－1440　FAX 0587－32－1196

＊親子ふれあい広場
　　ママ・パパがおしゃべりや遊びを通して、情報交換、育児仲間を作りましょう。
場　所：稲沢市勤労福祉会館　第１日本間
実施日：１講座全６回×年５講座　　時　間：10：30～12：00
対　象：未就園児とその家族　　　定　員：各講座10組
問合せ：生涯学習課　☎ 0587－32－1440　FAX 0587－32－1196

稲沢市
荻須記念
美術館

＊アートスタート「いろ　かたち　どんな音？」
　　色や形、音を楽しみながら、ガラガラのおもちゃを作りましょう。
場　所：稲沢市荻須記念美術館
実施日：６月26日（木）　　時　間：10：30～11：30
対　象：１歳以上３歳未満の子どもとその保護者　　定員：７組
問合せ：稲沢市荻須記念美術館　☎ 0587－23－3300　FAX 0587－23－3302

稲沢
おもちゃ病院
い～な

＊ボランティア（おもちゃドクター）が壊れたおもちゃを無料で診察、修理します。
おもちゃは預かり、後日お渡しとなる場合があります。また、修理に費用がかかる場合は事前に
ご相談のうえ、実費をお願いする場合があります。ゲーム機や家電製品などは修理ができません
のでご了承ください。
場　所：市民活動支援センター・ボランティアセンター（東公民館）
実施日：毎月第２土曜日
時　間：10：00～15：00
問合せ：市民活動支援センター・ボランティアセンター　☎ 0587－33－6400

児童遊園等 市内98か所あります。親子が楽しく安心して遊べる場の提供をしています。

⑷ その他

ウェブサイト

※今後、実施日及び場所が変更になる場合がありますので、
　団体のウェブサイトでご確認ください。
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◎保育園ってどんなところ？
保護者のいずれもが就労、疾病、病人看護を日中常態としているため、
その児童の保育を必要とする場合、保護者にかわって日々保育する児童福祉施設です。０歳から５歳
までの乳幼児を預けることができます。
保育園は幼稚園と同じ幼児教育機関と位置づけられており、生活や遊びを通しての学びを重視して
います。子どもたちが、これからの新しい時代を行きぬく力の基礎である学ぶ意欲が培われるよう、
子ども主体の保育を心がけるとともに、一人一人を大切にした丁寧な保育を行っています。
毎日給食があり、栄養士の献立により、栄養バランスの取れた食事と正しい食事のマナーの習得を
心掛けています。
＊アレルギー体質などのお子さんには、保護者や栄養士と相談しながら進めていきます。

◎入園するには？
４月１日入園は、9 月下旬から 10 月上旬に説明会を開催し、10 月上旬から電子申請で申込みの受
付けをし、10 月下旬から各保育園で面接を受けていただきます。
（詳しくは広報いなざわ９月号やホームページでお知らせします。）
年度途中の入園は、入園希望日の２か月前から各保育園で受け付けます。
里帰り出産や仕事の都合で他市町村の保育園への入園を希望する場合は、市役所保育課へお尋ねく
ださい。
★保育園一覧表　19 頁～ 20 頁（年齢は４月１日の前日の年齢とし、年度内適用とします。）

６　子どもを預ける・通わせる
⑴ 保育園
① 保育園を利用する

《保育園の一日》

子育てのヒント

※保育短時間利用の一例です。

7：30～
早朝保育です。

11：30頃～
給食室、給食セ
ンターの調理員
さんが作ってく
れたおいしい給
食の時間です。

15：00頃～
みんなの楽し
みなおやつの
時間。

8：00～
保護者の仕事の
時間に合わせて
順次登園します。

16：00頃～
保護者の方に迎
えに来てもらっ
たり、バスで降
園します。

16：00～19：15
延長保育時間です。

9：30頃～
朝の集い、お散
歩、制作や課題
遊びなどの活動
をします。

13：00頃～
午睡をしたり、
お友達と体を
動かして遊び
ます。

保育園での子どもたちの遊びや生活の様子は市や各園のホームページに掲載中！
子どもたちが保育園でどんな経験をして発達していくのか、写真つきでわかりやすく
紹介しています。
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対象：未就園児の親子
時間：各園にお問合せください

※園の行事等、都合により変更する場合があります。
　詳細は各園にお問合せください。

② 親子遊び

施設名 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

附島

明治

信竜国府宮

へいわこども園

2歳児

0.1歳児
千代田

大里西

片原一色

高御堂中央

大塚

祖父江

牧川

丸甲

領内

稲沢

  12日   11日   18日   

  12日   11日     19日 

  12日   11日     19日 

  12日   11日     12日 

  12日        12日 

  12日   11日     12日 

  12日   11日     12日 

  10日      23日  10日 

 30日     31日  18日 

 13日 10日 8日  9日 7日 12日 18日 27日 17日

 15日 12日 10日  11日 （合同） （合同） （合同） 29日 19日

 8日 12日  21日 18日 未定 未定  15日 12日 

 14日 11日 9日  10日  19日  21日 18日 

 12日 17日 11日 20日 4日 27日 18日 11日

    未定    未定
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＊未就園児を対象に下記の保育園で園庭等の開放を行っています。詳細は直接、お問合せください。
◎園庭開放

内　　容 場　　　所   開 放   日 時

園庭開放

全公立保育園

みのり保育園 毎週金曜日（祝日を除く）10：30～11：30
みずほ保育園 毎週金曜日（祝日を除く）10：00～11：30
大里東みどり保育園 毎週木曜日（祝日を除く）10：00～11：30
栴檀保育園 月～金曜日（祝日を除く）16：00～17：00
へいわこども園 毎週火曜日（祝日を除く）10：30～11：30　4・8月はお休み

園庭と保育室の開放 千代田保育園 毎月第１・第３月曜日（祝日を除く）10：00～11：30　4・8月はお休み

③ 保育園一覧
《公立保育園》

13 長岡保育園 70
稲沢市祖父江町馬飼379番地

○ ○ ○ ○ ○

14 山崎保育園 70 ○ ○ ○ ○ ○

施設名 予定
定員

住 　 　 　 　 　 所 受け入れ年齢
保 　 育 　 時 　 間 一時保育

電 　 話 　 番 　 号 備　　考

1 大里西保育園 100
稲沢市高重西町123番地1

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～19：15
土 7：30～13：30

2 下津保育園 180
稲沢市下津住吉町42番地

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～19：15
土 7：30～13：30

3 片原一色保育園 90
稲沢市一色神宮町63番地

○ ○ ○ ○ ○ ○
月 金～ 7：30～19：15
土 7：30～13：30

4 国分保育園 120
稲沢市矢合町3368番地3

○ ○ ○

5 駅前保育園 140
稲沢市駅前二丁目25番29号

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～19：15
土 7：30～13：30

6 子生和保育園 160
稲沢市子生和小原町34番地

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～19：15
土 7：30～13：30

7 高御堂中央保育園 90
稲沢市高御堂十丁目2番4号

○ ○ ○ ○
月～金 7：30～19：15
土 7：30～18：00

8 大塚保育園 140
稲沢市大塚北八丁目36番地

○ ○ ○
金月～ 7：30～19：15

土 7：30～13：30

9 祖父江保育園 100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ６か月から
月～金 7：30～19：15
土 7：30～13：30

10 牧川保育園 140 ○

○

○ ○ ○ ○ ○ ６か月から

満1歳から

月～金 7：30～19：15
土 7：30～13：30

11 丸甲保育園 80 ○ ○ ○ ○ ○
月～金 8：00～18：00
土 8：00～12：00

12 領内保育園 200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ６か月から
月～金 7：30～19：15
土 7：30～13：30

0587-32-5922

0587-32-6348

0587-36-0323

0587-21-1311

0587-32-7824

0587-21-2230

0587-23-3151

0587-97-3358

0587-97-4410

0587-97-4610

0587-97-0755

稲沢市祖父江町山崎二本木219番地

０歳１歳２歳３歳４歳５歳

産休明けから

産休明けから

産休明けから

産休明けから

産休明けから ○
（10か月頃）

○
（10か月頃）

稲沢市祖父江町祖父江七曲159番地

稲沢市祖父江町両寺内札古東8番地

○
（満1歳）

稲沢市祖父江町甲新田芝原下73番地

稲沢市祖父江町二俣上川原618番地

令和５年4月1日
休 園

令和7年4月1日
休 園

令和6年4月1日
休 園

毎月1～4回　午前中　4・7・8月はお休み
（園によって曜日・時間が異なります。詳細は各園にお問合せください。）
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《私立保育園》

《小規模保育事業所》

施　設　名 予定
定員

住 　 　 　 　 　 所 受け入れ年齢
保 　 育 　 時 　 間 一時保育

電 　 話 　 番 　 号 備　　考

1 小正保育園 200
稲沢市小池二丁目10番5号

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～18：30
土 7：45～13：00

2 小鳩保育園 170
稲沢市池部町一丁目22番地

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：00～18：30
土 8：00～13：00

3 稲沢保育園 240
稲沢市稲島七丁目75番地1

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：15～18：30
土 7：15～13：00

4 附島保育園 120
稲沢市附島町屋敷48番地1

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：15～18：45
土 7：15～13：30

5 160
稲沢市六角堂西町一丁目1番地5

○ ○ ○ ○ ○ ○ ７か月から
月～金 7：00～19：00
土 7：30～13：00

6 みのり保育園 120
稲沢市増田東町192番地

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～19：00
土 7：30～13：00

7 信竜保育園 90
稲沢市大塚南四丁目36番地

○ ○ ○
月～金 7：30～18：30 ○

（産休明け）

○
（産休明け）

土 7：30～13：00

8 明治保育園 180
稲沢市浅井町八神21番地

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～18：30
土 8：00～12：00

9 みずほ保育園 100
稲沢市井之口大坪町79番地

○ ○ ○ ○ ○ ○
月～金 7：30～19：00
土 7：30～13：00

10 めばえ保育園 20
稲沢市下津森町68番地

○ ○ ○
月～金 7：30～18：30
土 7：30～13：30

11 信竜国府宮保育園 20 ○ ○ ○
月～金 7：30～19：30
土 7：30～13：00

施　設　名 予定
定員

住 　 　 　 　 　 所 受け入れ年齢
保 　 育 　 時 　 間 一時保育

電 　 話 　 番 　 号 備　　考

1 19
稲沢市陸田白山町13番地

○ ○ ○

2 12
稲沢市国府宮三丁目4番22号
レジデンス大津1階 ○ ○ ○ ６か月から

3 あすかキッズ下津 19
稲沢市陸田本町168番地

○ ○ ○

月～金 7：30～18：30
土 7：30～18：30

月～金 7：30～19：30

土 7：30～19：30

月～金 7：30～18：30
土 7：30～18：30

0587-23-5421

0587-32-6293

0587-21-2404

0587-36-3722

0587-32-0457

0587-32-6810

0587-32-7700

0587-36-5630

0587-23-4455

0587-23-4811

0587-23-0555

0587-81-6005

050-5807-2282

0587-81-9830

０歳１歳２歳３歳４歳５歳

７か月頃から

産休明けから

産休明けから

産休明けから

産休明けから

産休明けから

５か月頃から

６か月頃から

産休明けから

産休明けから

０歳１歳２歳３歳４歳５歳

産休明けから

産休明けから

大里東みどり保育園

あすかキッズいなざわ

サンライズキッズ保育園

○
（産休明け）

○
（5か月頃）

稲沢市松下一丁目2番1号国府宮ビル2階

※詳しくは市役所保育課までお問合せください。

④保育園等での子育て支援策
稲沢市が独自で行っている子育て支援策を紹介します。
なお、本支援策は市内の認定こども園でも同様の支援を行っています。

事業名 対象者 内容
給食費（主食代）無償化事業 3歳から5歳児の全児童 主食代（上限900円）を無償化
給食費（副食代）支援事業 3歳から5歳児の全児童 副食代（上限1,000円）を支援
第2子・第3子保育料
給食費（副食代）無償化事業

中学3年生を第1子とした、第2子・第3子の児童
※2子のみ所得制限あり 保育料及び副食代（上限4,800円）を無償化

紙おむつ無償提供事業 おむつを使用する全児童
※概ね0歳から2歳児 紙おむつ・おしりふきを保育園等にて無償で提供

使用済みおむつ処分事業 おむつを使用する全児童
※概ね0歳から2歳児 使用済みの紙おむつを保育園等で処分
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◎幼稚園ってどんなところ？
幼稚園は、満３歳から小学校就学までの幼児を保育し、就学前の「教育」を行う施設です。
楽しい集団生活の中で、一人ひとりの健全な心身の基礎を養います。
市内の幼稚園は４園あり、すべて私立です。
※子育て支援として４月以降満３歳になった方の入園も可能です。

◎入園するには？
市内の幼稚園では、毎年９月頃に翌年度新入園児の募集を行います。詳細は、各幼稚園に直接お問
合せください。
★幼稚園一覧表　22頁（年齢は４月１日の前日の年齢とし、年度内適用とします。）

8：30頃～
今日も一日
がんばるぞ。

11：30頃～
給食やお弁当を
食べます。
みんなと食べる
とおいしいね。 13：00頃～

お友達と一緒に
何して遊ぼう。

14：00頃～
みんなの楽しみな
おやつの時間。

15：00頃～
保護者の方に迎
えに来てもらっ
たり、バスで降
園します。

保育終了後～
預かり保育（延長保
育）もあります

※活動の一例です。

⑵ 幼稚園

① 幼稚園を利用する

《幼稚園の一日》

10：00頃～
朝の挨拶
元気よく「おは
ようございま
す」で一日が始
まります。
年齢ごとで、制
作や課題遊びな
ど意欲を持って
取り組み挑戦し
ています。
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◎私立幼稚園の給食費補助金について
給食費（主食代）については、園児一人当たり月額 900円を補助します。
給食費（副食代）については、園児一人当たり月額 1,000円を上限に支援します。
なお市民税の課税状況や世帯状況に応じて、月額上限4,800円を補助します。
手続きなどは、幼稚園を通して行いますが、詳しくは市役所保育課にお問合せください。

　問合せ：保育課　　☎ 0587-32-1297　FAX 0587-32-8911

② 親子遊び
すべての子どもの豊かな育ちを願い、親子がともに育ちあう場をつくりたい！
そんな願いを込めて親子遊びを開催しています。
対象・時間・内容等は各幼稚園にお問合せください。

③ 幼稚園一覧
施設名 住所 電話番号

稲沢市西町二丁目 35 番 17 号 0587-32-4034

稲沢市高御堂五丁目 148 番地 0587-32-0738

大 里 双 葉 幼 稚 園 稲沢市井之口北畑町 226 番地 0587-23-5874

祖 父 江 幼 稚 園 稲沢市祖父江町祖父江下沼 220 番地 0587-97-0153

施設名 実施日

愛 知 文 教 女 子 短 期 大 学 附 属
ぶ ん き ょ う 幼 稚 園

しんわ幼稚園（旧 第二幼稚園）

愛 知 文 教 女 子 短 期 大 学 附 属
ぶ ん き ょ う 幼 稚 園

しんわ幼稚園（旧 第二幼稚園）

みんなあつまれ（未就園児）　月１回
プレスクール　　週２回

未就園児遊びにおいで（５・６月各１回）、園庭開放（９月～）他
詳しくは、ホームページお知らせ掲示板を参考にしてください。

大 里 双 葉 幼 稚 園 おあそびかい（未就園児）年３回
子育て支援ひよこっこ（乳児）月１回

祖 父 江 幼 稚 園 幼児教室　年間８回
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⑶ 認定こども園
① 認定こども園を利用する
◎認定こども園ってどんなところ？

「教育」を行う幼稚園と「保育」を行う保育園の両方の良さを併せ持った施設です。
認定こども園は、保育園に通うことができるお子さんと幼稚園に通うことができるお子さんが同じ
施設内で一緒に過ごすことになります。
そのため、保育園の場合、就労等の保育を必要とする理由がなくなったら退園することになります
が、認定こども園は、保育を必要とする理由がなくなったとしても、満３歳以上のお子さんであれば、
通いなれた園にそのまま通うことができます。
また、幼稚園には、満３歳以上のお子さんのみが通っていますが、認定こども園には、０歳から５
歳までのお子さんが通っているため、様々な年齢のお子さんとかかわることができます。

◎入園するには？
教育部分については、各認定こども園にお問合せください。
保育部分については、４月１日入園は、9月下旬から10月上旬に説明会を開催し、10月上旬から
電子申請での申し込みの受付をし10月下旬から各こども園で面接を受けていただきます。（詳しく
は広報いなざわ９月号やホームページでお知らせします。）
年度途中の入園は、入園希望日の２か月前から各認定こども園で受け付けます。

《認定こども園の一日》　※様々なお子さんが通うため、一例になります。

② 認定こども園一覧
《私立認定こども園》

7：30頃～
早朝保育時間です。
8：00頃～
順次登園します。

10：00頃～
幼保連携型認定こども園教育・
保育要領に従って活動します。

11：30頃～　給食の時間。

15：00頃～
教育部分のお子さん
は降園、保育部分の
お子さんは保育時間
です。

16：00頃～
保育部分のお子さ
ん降園、延長保育
時間です。

施　設　名 予定
定員

住 　 　 　 　 　 所 受け入れ年齢 保 　 育 　 時 　 間 一時保育電 　 話 　 番 　 号 備　　考

1 和光こども園 175

稲沢市駅前三丁目７番22号

7か月ごろから

0587-32-6297

2 栴檀保育園 270
稲沢市稲葉二丁目４番７号

６か月から
0587-32-6290

3 へいわこども園 262 ６か月から
0567-46-0415

月～金　 7：30～18：30
（教育標準時間）
　　　　10：00～15：30
（教育預かり保育対応時間）
　　　　 7：30～18：00
　土　　 8：00～13：00
（教育部分は土曜日はお休みです）
月～金　 7：00～19：00
（教育標準時間）
　　　　10：00～15：00
　土　　 7：00～12：30
（教育部分は土曜日はお休みです）
月～金　 7：30～19：15
（教育標準時間）
　　　　10：00～14：00
　土　　 7：30～13：30
（教育部分は土曜日はお休みです）
月～金　 7：30～19：00
（教育標準時間）
　　　　10：00～15：00
　土　　 7：30～13：00
（教育部分は土曜日はお休みです）

稲沢市平和町横池中之町138番地

4 千代田保育園 140
0587-36-1530

稲沢市坂田町貴船13番地

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

産休明けから○ ○ ○ ○ ○ ○

０歳１歳２歳３歳４歳５歳
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⑷ 放課後児童クラブ
保護者が労働等により昼間家庭にいない小学生を対象に、学校終了後（春・夏・冬休み・代休等の場合
は午前７時30分）から午後７時15分まで実施しています。
実 施 日 月曜日～土曜日（祝日、年末年始を除く）
利 用 料 通年利用　月額 4,000円（８月のみ 6,000円）
 短期利用　春休み（学年始）・冬休み・春休み（学年末）各2,000円、夏休み8,000円
利用方法 利用予定の児童クラブに申込みます。詳しくは子育て支援課もしくは児童クラブにお問い
 合わせいただくか、子育て応援サイト「すくすくいなッピー」をご覧ください。

地区児童館・センター 対象小学校 名　　　称 電　　話　　番　　号    

西町さざんか
児童センター

稲沢西
 稲沢西児童クラブ

稲沢西第2児童クラブ

0587-32-7911
（西町さざんか児童センター）

稲沢北
 

稲沢北児童クラブ 0587-23-1550
0587-32-1550

小正すみれ
児童センター

小正 小正児童クラブ 0587-23-4685
（小正すみれ児童センター）

稲沢東
 

稲沢東児童クラブ 0587-32-7555
稲沢東第２児童クラブ 0587-33-5560

高御堂カトレア
児童センター 高御堂

 
高御堂児童クラブ 0587-23-2545

（高御堂カトレア児童センター）
大里オリーブ
児童センター 大里西

 
大里西児童クラブ 0587-21-6341

（大里オリーブ児童センター）

明治スズラン
児童センター

片原一色
 
片原一色児童クラブ

0587-36-6708
（明治スズラン児童センター）清水 清水児童クラブ

国分 国分児童クラブ

下津クローバー
児童センター 下津

下津児童クラブ 0587-32-9401
（下津クローバー児童センター）

下津第2児童クラブ 0587-32-5122

千代田ヒナギク
児童センター

千代田
 

千代田児童クラブ 0587-36-6281
（千代田ヒナギク児童センター）坂田 坂田児童クラブ

大里東

 
大里東児童クラブ
大里東第２児童クラブ

 0587-32-9405
（大里東チューリップ児童センター）

信竜こどもの森
児童館 大塚 （私）信竜児童クラブ 0587-22-0303

（信竜こどもの森児童館）

祖父江あじさい
児童館

（0587－97－2117）

 

祖父江
山崎
領内
丸甲
牧川
長岡
法立
六輪
三宅

 

三宅児童クラブ
六輪児童クラブ
法立児童クラブ
長岡児童クラブ
牧川児童クラブ
丸甲児童クラブ
領内児童クラブ
山崎児童クラブ
祖父江児童クラブ

0567-46-3280
0567-46-2077
0567-46-6002
0587-97-7919
0587-97-9311
0587-97-8820
0587-97-1110
0587-97-9300
0587-97-2010

平和さくら
児童館

（0567－46－5600）

大里東チューリップ
児童センター

　問合せ：子育て支援課　　☎ 0587-32-1299　FAX 0587-32-8911
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お問合せは・・・
稲沢市ファミリー・サポート・センター

愛西市北河田町郷西343-1
（NPO法人れんこん村のわくわくネットワーク内）
☎ 0567-28-5574　FAX 0567-28-5505
Eメール ma310_y@ec5.technowave.ne.jp
【受付時間：月～金 ８：30～17：15】
※提供会員（子育ての応援をしたい方）も
募集しています！

ファミリー・サポート・センター

依頼会員
（子育てを手伝ってほしい方）

提供会員
（子育ての応援をしたい方）

①援助の申込み
②援助活動の依頼

⑤援助活動

⑥報酬の支払い

④連絡 ③承諾

ファミリー・サポート・センターのしくみ地域のみんなで
子育てを応援する
相互援助活動です。

７　子どもを預けたい！ 手伝ってほしい！

預けたい

学べます

⑴ ファミリー・サポート・センター（健康児、病児・病後児預かり、産前産後の家事支援）
◆こんな時に利用できます！！◆
１．急な残業で帰れない。子どもを保育園に迎えに行って、預かって欲しい。
２．保育園や習い事への子どもの送迎。
３．通院、冠婚葬祭、授業参観など、子どもを連れて行けないときの預かり。
４．里帰り出産ができない。家事や子どもの世話を手伝って欲しい。
５．子育ての息抜き、リフレッシュでの預かり。
６．園や学校からの呼び出しや、治りかけの病気の時の預かり。
◆利用するためには・・・◆
依頼会員（子育てを手伝ってほしい方）としてご登録ください。
○稲沢市在住・在勤の方
○生後２か月から小学校６年生までのお子さんの保護者
○妊娠８か月から産後２か月（多胎児は12か月）までの方

登録料・会費は
無料です。
もしもに備えて
事前に登録を！

小児科医・保育士など専門家による講習会もあ
ります。（受講料無料・無料託児あり・要申込）
日程・内容等はファミリー・サポート・センタ
ーまでお問合せください。

◆利用料金は・・・◆
報酬（子ども1人につき1時間あたり）

※１時間あたり1,200円の内、400円の市の補助を受けた
金額です。

区　分 曜日
時間 月～金曜日 土日祝日・

年末年始

健康児
7：00～20：00 700 円 800円

20：00～25：00 1,200 円

病児・病後児 9：00～17：00
（市内在住者） 800円

（市外在住者）1,200 円

産前産後の
家事支援 9：00～18：00 700 円 800円

※

ファミサポの情報は
こちらから
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⑵ 保育園の一時保育
保護者等の労働、病気等により、断続的又は緊急・一時的並びに育児疲れ等の私的理由により保育
を必要とする子どもに対し、一時的に保育サービスを提供し、子どもの福祉の増進を図ります。
ア保育利用日数

①非定型的保育（労働、職業訓練、就学、求職等）
原則平均週３日を限度として、１か月に14日以内

②緊急保育（疾病、災害・事故、出産、看護・介護、冠婚葬祭等）
１か月に10日以内

③リフレッシュ保育（育児疲れの解消等）
１か月に４日以内

※利用日数とは、上記①～③の利用希望理由を変更しない場合、１か月に利用できる日数です。
※保育園は、利用申込みが予約制のため、定員を超える場合など、利用できない場合があります。
また、定員以下であってもお子さんの年齢・状況など、受入状況によっては、利用をお断りさせ
ていただくことがあります。

イ利用料（子どもの年齢は、当該年度の４月１日の前日の年齢）

※詳しくは各保育園にお問合せください。
※定員とは、１日あたりの利用可能な最大人数です。
※利用には、事前に各保育園で登録手続きが必要です。

※信竜保育園、信竜国府宮保育園は、8：30から16：30までの時間となります。

区分 8：00から16：00までの利用／１日（※） 左記時間を超えての利用／１日
０歳児 2,500円 2,700円
１・２歳児 2,000円 2,200円
３歳以上児 1,000円 1,200円

所在地
子生和小原町34
☎ 0587-32-7824
高御堂十丁目2-4
☎ 0587-21-2230
祖父江町甲新田芝原下73
☎ 0587-97-4610
増田東町192
☎ 0587-32-6810
大塚南四丁目36
☎ 0587-32-7700
浅井町八神21
☎ 0587-36-5630

保育時間
金　7：30～19：15

　土　　7：30～13：30

金　7：30～19：15
　土　　7：30～18：00

金　8：00～18：00
　土　　8：00～12：00

金　7：30～18：30
　土　　7：30～13：00

金　8：30～16：30
　土　　8：30～12：30

金　7：30～18：30
　土　　8：00～12：00

月～

月～

月～

月～

月～

月～

定員(名)

10

15

5

10

10

10

受け入れ年齢
10か月頃から就学前
までの子ども

10か月頃から就学前
までの子ども

満1歳から就学前
までの子ども

産休明けから就学前
までの子ども

産休明けから２歳児
までの子ども

５か月頃から就学前
までの子ども

保育園名

子生和保育園

高御堂中央
保育園

丸甲保育園

みのり保育園

信竜保育園

明治保育園

松下一丁目2番1号国府宮ビル2階
☎ 0587-23-0555

月～金　8：30～16：30
　土　　8：30～12：3010産休明けから2歳児

までの子ども
信竜国府宮
保育園

ウ 保育園・受け入れ年齢および保育時間
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⑶ 子育て短期支援事業（ショートステイ）

２歳以上児

0円

0円

1,000円

2,750円

２歳未満児区分

生活保護世帯

ひとり親世帯かつ
市町村民税非課税
世帯

市町村民税非課税
世帯及びひとり親
課税世帯

上記以外の世帯

0円

0円

1,100円

5,350円

子育て支援課
こども家庭相談グループ

申し込み・問い合わせ先

（平日 ８：30～17：15）

☎ 0587-86-1327

◆利用期間◆
原則として、７日以内
◆利用施設◆
・赤ちゃんの家さくらんぼ（乳児院）　犬山市大字富岡字洞田1163
・照光愛育園（児童養護施設）　　　　一宮市丹陽町外崎字久古486
・子どもの家ともいき（児童養護施設）一宮市春明字裏山15
◆注意事項◆
・施設に空きがない場合はお預かりできません。
・原則、施設までは、保護者の方で送迎していただきます。
・急な申し込みには対応できかねる場合もあります。また、状況によっては施設への事前見学が必要な
場合があります。

◆利用料（１日につき）◆

頼みたい

⑷ シルバー人材センター
■時間：応相談
■内容：家事援助（清掃、水やりなど）
■費用：１時間　1 , 1 1 3円～

☎ 0587-21-9130
☎ 0587-97-8306（祖父江支所）

保護者の疾病、育児疲れ、育児不安、出産、看護、事故、災害、失踪、冠婚葬祭、転勤、出張、学
校の公的行事への参加により、家庭で子どもを養育することが一時的に困難になった場合に、乳児院
・児童養護施設で一定期間お子さんをお預かりします。
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８　子どもの発達をサポートする
ひまわり園
稲沢市矢合町山屋敷3329番地　☎ 0587-36-5171　FAX 0587-34-3123
指定管理者：稲沢市社会福祉協議会

ひまわり園ってどんなところ？
集団生活や活動の中で、お子さん一人ひとりの発達段階に応じた支援を保護者と一緒に考えたり、
対応など学んだりできる療育施設です。

【児童発達支援（就学前まで）】
集団療育により日常生活、社会生活への適応力を高められるよう支援します。
内　容：親子通園及び単独通園　送迎サービス　専門職による訓練等　肢体不自由児・医療的

ケア児の受入れ、ペアレント・トレーニング等
実施日：月～金曜日及び第３土曜日　但し祝日、年末年始除く
時　間：９：00～17：00（サービス提供時間：9：30～15：30）

【保育所等訪問支援】
普段通っている保育園・幼稚園・学校等に支援員が訪問し、集団活動への適応力を高められる
よう支援します。
実施日：月・水・金曜日（祝日、年末年始を除く）※実施日は変更することがあります。
時　間：９：00～17：00

【相談支援（サポートセンター　ひまわり）】
18歳以下の方とそのご家族からの日常生活上の相談に応じ、福祉サービスの利用支援などを
行います。
実施日：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
時　間：８：30～17：15
サポートセンターひまわり専用電話0587-34-3122

【その他事業】
（音楽療法支援事業）
音楽や音、リズムを使って発達を促します。
対　象：発達に遅れがある３歳～小学生までのお子さんとその保護者
実施日：毎月第３土曜日、年間11回
（遊んで学ぶ会ピース）
遊びや運動などを通じて、お子さんの集団活動への適応力を高めます。保護者が、お子さんへ
の接し方、伝え方を学べるよう支援します。
対　象：障がいの診断がない、集団生活等に不安がある保育園・幼稚園等の年長児とその保護者
実施日：11月～２月の土曜日、全８回
（ピース同窓会）
遊んで学ぶ会ピース参加者の、就学後の集いの場。
対　象：遊んで学ぶ会ピースに参加されたお子さんとその保護者
実施日：夏休み期間中の１日
（出前福祉講座）
発達障がいなどについての理解が深まるよう、随時、市民や団体からの依頼に応じて職員が出
向いてご説明します。

（令和7年7月から稲沢市児童発達支援センターとして開所する予定です。）
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９　児童虐待
子育ては常に楽しいことばかりでなく、つらくて、大変なこともあります。子育てのストレスが、とき
に子どもへの虐待の引き金となっていることも指摘されています。
子育てに悩んだときは、ひとりで抱え込まず、周囲の人に相談してください。みんながあなたの子育て
を見守り、応援しています。

⑴ 虐待とは？
本来、子どもを守るべき保護者（親や親に代わる養育者）が、子どもの身体や心を傷つけることを
言います。子どもへの虐待は大きく４つに分類されますが、これらが重複して起こっていることが少
なくありません。

⑵ 虐待はなぜ起きるのか？
虐待は、子育てのストレスや経済的な不安、社会的な孤立などのさまざまな問題が重なりあって起
きることが多いようです。虐待を引き起こす要因は、次のようなものが考えられます。ただし、これ
らの要因があるからといって、必ずしも虐待に繋がるわけではありません。

首を絞める、殴る、蹴る、投げ落とすなどの暴行を加える。逆さづりにする。
激しく揺さぶる。熱湯やたばこの火でやけどをさせる。長時間戸外に閉め出す。身体的虐待

性的ないたずらをする。性的関係を強要する。性器や性行為を見せる。
ポルノの被写体などを子どもに強要する。性 的 虐 待

◆望まない妊娠・出産

◆育児に対する不安・スト
レス

◆産後うつ病など精神的に
不安定

◆病気や障がい

◆保護者が虐待を受けて
育ってきた

◆乳児

◆未熟児

◆障がい児

◆こだわりが強い

◆癇が強い

◆保護者にとって何らかの
育てにくさを持っている

◆経済的に困っている

◆夫婦の仲がよくない

◆転居を繰り返している

◆ひとり親家庭

◆離婚や再婚を繰り返し、
人間関係が不安定

保護者側の要因 子ども側の要因 養育環境の要因

適切な衣食住の世話をしない。病気になっても病院へ連れて行かない。子どもを家の中や
車の中に長時間放置する。保護者以外の同居人による虐待を保護者が放置する。

ネグレクト
（育児放棄）

心理的虐待 言葉で脅す。子どもの心を傷つけることを言う。無視や拒否的な態度を示す。他の兄弟、
姉妹と著しく差別的な扱いをする。子どもの目の前で配偶者などに暴力をふるう。

29



「しつけ」とは、子どもの健全な成長発達できるように行う家庭内の教育のことです。
「しつけのつもり」でも、子どもにとって有害ならば「虐待」になります。

これは「しつけ」ですか？？子どもの身体や心に傷を与えるほどの行為は「虐待」です！！
◆体罰の正当化……悪いことをしたら叩く、殴る。
◆言葉の暴力……ほかの子と比べて責める。
◆発達を無視した無理な要求……年齢不相応な早期教育を強要する。

⑶「しつけ」と「虐待」の違いは？

⑷  虐待が疑われるサインとは？
虐待は、家庭という密室で起こっていることが多いため、実際に目にすることはあまりありませ

ん。虐待を受けている子どもやその保護者は、虐待のサインを送っています。次のようなことを目に
したときは、児童虐待の可能性があります。

◆泣き声、叩く音などがよく聞こえる。
◆不自然な傷、あざが見られる。
◆服やからだがいつも汚れている。
◆表情が乏しく、笑顔が少ない。
◆家に帰りたがらない。
◆何時間も家の外に出されている。
◆落ち着きがなく、乱暴である。
◆食事への執着が強い。

◆子どものけがについて不自然な説明をする。
◆地域や親族との交流がなく孤立している。
◆子どもに対して、よく大声で怒鳴っている。
◆小さい子どもを家においたまま外出している。
◆子育てに疲れている様子が見られる。

子どもの様子 保護者の様子

◆児童相談所虐待対応ダイヤル ☎１８９（お近くの児童相談所につながります。）
◆愛知県一宮児童相談センター ☎０５８６-４５-１５５８
◆稲沢市子育て支援課 ☎０５８７-８６-１３２７
　　こども家庭相談グループ FAX0587-34-4159（平日8：30～17：15）

虐待かもと思ったら‥‥
児童虐待の防止等に関する法律により、虐待を受けたと思われる児童を発見した場合には、
通告する義務が定められています。

虐待かもしれないと思ったときには、下記まで連絡してください。
連絡は匿名で行うこともでき、連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
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⑸  子育てを楽しむヒント

子育ては親だけでできるものではありません。
祖父母や地域の人などへの協力を積極的に求めま
しょう。
身近に頼れる人がいない場合は、子育て支援セ
ンター、児童館・児童センター、保育園、保健セン
ターなどに相談をしましょう。

子育て相談については、9頁をご覧ください。

子どもと二人だけでいると、息が詰まることも。
子育ての悩みなど共有できる仲間がいると心強く
なります。
子育て支援センターには、子育て中の仲間が集ま
って、ゆっくり話ができるプレイルームや、子育て
サークルもありますのでご利用ください。
子育てサークルについては、11頁をご覧ください。

子育て支援センターでは、子育て支援について
の情報を提供しています。センター内にはプレイ
ルームがあり親子で遊べます。
児童館・児童センターや図書館等も親子で楽し
く利用することができます。

子育て支援センター、児童館・児童センター、図書
館等については10 ～ 16頁をご覧ください。

家の中が多少散らかっていても、割り切ること
も必要です。特に産後や子どもが小さいうちは、子
どもの昼寝中に家事を済ませようと思わず、一緒
に横になって体を休めましょう。

子どもと四六時中一緒にいるのは大変です。と
きには、子どもをまわりの人に頼んだり、ファミリ
ー・サポート・センターや保育園の一時保育など
を利用したりして、リフレッシュする時間を作り
ましょう。

利用については、25頁～ 26頁をご覧ください。

まわりの人に上手に頼ろう

子育て仲間をつくろう

地域の子育て施設を利用しよう

家事を頑張り過ぎないで

ときには子どもと離れる時間をつくろう

そんなことないよ。毎日よく頑張っているよ。
24時間子育てで息つく暇もなくストレスがたまってし
まうね。
稲沢市では、いろいろな事業を通して、子育てを支援して
いるのでぜひ、ご利用くださいね。

授乳、おむつ替え、たくさんの洗濯もの‥‥。同じような
毎日のくり返し。そういえば、朝から夜まで自分の時間な
んてどこにもない。こんなはずではなかったのに。
あ～ぁとため息。
たまには一人でゆっくりしたい。そんなこと思う私は
ダメな母親？
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そのほか、家族の就労支援や一時的な休息のために、自宅以外に過ごす場所として利用できる日中一

時支援事業（地域生活支援事業）や、介護者の病気などで介護を行うことができない場合、施設で必要

な介護が受けられる短期入所（障害福祉サービス）などのサービスもあります。

障がい児及びその保護者などからの様々な相談に応じます。

【相談先】

障がい者基幹相談支援センター※　　　　　　  ☎ 0587-23-6713　FAX 0587-33-4666

障がい者サポートセンター　い～な※　　　　☎ 0587-23-2162　FAX 0587-33-4666

障害者相談事業所　いぼりの里　　　　　　　☎ 0587-35-2000　FAX 0587-35-2300

障がい者サポートセンター　まつのき※　　　☎ 0587-96-7755　FAX 0587-96-7711

障がい者サポートセンター　こうのみや※　　☎ 0587-22-7110　FAX 0587-22-6110

サポートセンター　ひまわり※　　　　　　　☎ 0587-34-3122　FAX 0587-34-3123

　　※医療的ケア児等コーディネーターがいます。
問合せ：福祉課　　☎　0587-32-1281
 FAX 0587-32-1219

障害者手帳をお持ちのお子さん、発達に支援が必要なお子さん、医療的ケアが必要なお子さんの成長

や生活のために利用できるサービスがあります。利用できる制度は、障がいの程度や疾病、年齢により

異なりますので、詳しくは福祉課へお問合せください。

★ 療育の必要なお子さんへの支援
障害児通所支援の主なもの
　　
　

10　障がいのあるお子さん等への支援

生活や遊びを通して、基
本的な生活習慣や集団生活
に適応する力を育てます。
また、これに併せて治療
を行います。

保育所等訪問支援
保育所や学校等を訪問し、集団生活への適応のための専門的な支援をします。

未就学のお子さん 就学中のお子さん

児童発達支援
授業の終了後または学校
の休業日等に、生活する力
を身につける練習をします。

放課後等デイサービス
児童発達支援や放課後等
デイサービスを受けるため
に外出することが困難であ
ると認められる場合注1に、
居宅を訪問し、基本的な生
活習慣や生活する力を身に
つける練習をします。

居宅訪問型児童発達支援

注1　①人工呼吸器を装着している状態その他の日常生活を営むために医療を要する状態にある場合
　　  ②重い疾病のため感染症にかかるおそれがある状態にある場合
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512

134

130

130

128

512
129

67

133

67

祖父江小学校

牧川小学校

山崎小学校

領内
小学校

丸甲小学校

法立小学校

長岡小学校

山崎

森上

上丸渕

丸渕

155

130

458

128
128

128

121
126

丸甲小学校

三宅小学校

法立小学校

六輪小学校

上丸渕

丸渕

①

①

②

②

③ ④

子育て支援施設

 祖父江あじさい児童館
 祖父江保育園
 山崎保育園(令和6年4月1日休園)
 領内保育園
 丸甲保育園
 牧川保育園
 長岡保育園（令和5年4月1日休園）
（私）祖父江幼稚園

その他の施設

 祖父江支所
 祖父江の森図書館
保健センター祖父江支所
 稲沢厚生病院

子育て支援施設

 平和さくら児童館 ………… 0567（46）5600
平和子育て支援センター … 0567（46）5605
（私）へいわこども園 ……… 0567（46）0415

その他の施設

 平和支所 …………………… 0567（46）1111
 平和町図書館 ……………… 0567（46）1124

……………（97）2117
………………………（97）3358

…………………………（97）0755
…………………………（97）4610
…………………………（97）4410

  …………………（97）0153

① …………………………（97）2121
② …………………（97）1000
③  ……………（97）7000
④ ………………………（97）2131

祖父江支所地区

平和支所地区

　 
 

①
②

稲沢市子育て
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155

115

130

458

133

132
133

67
121

67

国分小学校

片原一色
小学校

清水小学校

山崎

130

128

67

65

121

67

千代田小学校

坂田小学校

三宅小学校

①

子育て支援施設

 中央子育て支援センター …………（34）4158
　 明治スズラン児童センター ………（36）6708
　 こども家庭センター
 子育て相談室なのはな ……………

………………（86）1327
（34）4159

 片原一色保育園 ……………………（36）0323
 国分保育園（令和7年4月1日休園）
 （私）明治保育園 ……………………（36）5630
 ひまわり園 …………………………（36）5171

その他の施設

① 休日急病診療所 ……………………（36）3006

子育て支援施設

 千代田ヒナギク児童センター ……（36）6281
（私）千代田保育園 …………………（36）1530
（私）附島保育園 ……………………（36）3722

明治市民センター地区

千代田市民センター地区

稲沢市子育て 支援施設マップ  1〉〈Map1〉
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13

子育て支援施設

1大里オリーブ児童センター （21）6341
2大里西保育園 （32）5922
3（私）みのり保育園 （32）6810

子育て支援施設

1西町さざんか児童センター （32）7911
2高御堂カトレア児童センター （23）2545
3（私）信竜こどもの森児童館 （22）0303
　（信竜子育て支援センタ一）
4高御堂中央保育園 （21）2230
5大塚保育園 （23）3151
6（私）栴檀保育園 （32）6290
7（私）小鳩保育園 （32）6293
8（私）稲沢保育園 （21）2404
9（私）信竜保育園 （32）7700
10（私）信竜国府宮保育園 （23）0555
11（私）愛知文教女子短期大学附属 
　　　ぶんきょう幼稚園 （32）4034
12（私）しんわ幼稚園（旧 第二幼稚園） （32）0738
13（私）文教おやこ園 （84）2002

その他の施設

①稲沢市役所 （32）1111
②保健センター （21）2300
③清須保健所稲沢保健分室 （21）2251
④シルバ一人材センター （21）9130

稲沢市民センター地区

大里西市民センター地区
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清洲

1下津クローバー児童センター （32）9401
2下津保育園 （32）6348
3（私）めばえ保育園 （23）4811
4（私）あすかキッズいなざわ （81）6005
5（私）あすかキッズ下津 （81）9830

子育て支援施設

1小正すみれ児童センター （23）4685
2駅前保育園 （21）1311
3子生和保育園 （32）7824
4（私）小正保育園 （23）5421
5（私）和光こども園 （32）6297
6（私）サンライズキッズ保育園 050（5807）2282
7長野子育て支援センター （32）9415

7

5

その他の施設

①稲沢市民病院 （32）2111
②中央図書館 （32）0862

子育て支援施設

子育て支援施設

1大里東チューリップ児童センター （32）9405
2（私）大里東みどり保育園 （32）0457
3（私）みずほ保育園 （23）4455
4（私）大里双葉幼稚園 （23）5874

小正市民センター地区

下津市民センター地区

大里東市民センター地区

〈Map2〉
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便利帳
休日急病診療所 … ☎ 0587-36-3006（稲沢市中野宮町60番地　稲沢市医師会館内）
※内科・小児科（外科は「広報いなざわ」または市ホームページをご覧ください。）
※日・祝日・年末年始のみ
※受付時間　９：00～11：30、13：00～16：30

愛知県救急医療情報センター … ☎ 0586-72-1133（市外局番 0586・0587 の地域）
☎ 0567-26-1133（市外局番 0567 の地域）

※24時間365日体制で案内をしています。

あいち救急医療ガイド －愛知県救急医療情報システム－
　　https://www.qq.pref.aichi.jp/

小児救急電話相談事業 … #8000 または ☎ 052-962-9900
※365日　19：00～翌朝８：00

中毒110番・電話サービスホームページ　https://www.j-poison-ic.jp/
※化学物質（たばこ、家庭用品など）、医薬品、動植物の毒などによって起こる急性中毒に
　ついて、実際に事故が発生している場合に限定し情報を提供（情報提供料は無料）
　大　阪：☎ 072-727-2499　365日 24時間対応
　つくば：☎ 029-852-9999　365日 24時間対応

子ども・家庭110番 … ☎ 052-953-4152（愛知県児童相談センター、児童・障害者相談センター）
※平日　月～金（祝日、年末年始を除く）　９：00～17：00
※児童を持つ家庭等の悩みや問題等の相談

愛知県一宮児童相談センター … ☎ 0586-45-1558（一宮市昭和一丁目11番11号）
※月～金（祝日、年末年始を除く）８：45～17：30
※虐待の通告（連絡）については、休日、夜間においても受付

児童相談所　虐待対応ダイヤル … ☎ 189（お近くの児童相談所につながります。）
※通話料無料　365日24時間対応
※匿名でも大丈夫です。　一部のIP電話からはつながりません。

児童相談所　相談専用ダイヤル … ☎ 0120-189-783（お近くの児童相談所につながります。）
※通話料無料　365日24時間対応

愛知県医療療育総合センター … ☎ 0568-88-0811（春日井市神屋町713-８)

※子育て支援ガイドブックに掲載の内容は、
　都合により、変更する場合があります。
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