
                                          

養護と教育が一体となった保育とは 

～保育園は、子どもの命を育み、学ぶ意欲を育てます～ 
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☆子どもが主体という考え 

・子どもが自分の感情や意志を持ち、やりたいことを自分で決められる 

よう見守り、支えています。 

  ☆「自分」を発揮できる環境を整える 

      ・子どもが持っている力を存分に発揮し、やりたいことができる環境 

       を整えることに力を入れています。 

  ☆一人一人の発達過程に応じた関わり 

      ・一人一人の発達や個性を見極め、個人差を尊重した保育を展開 

       できるようにしています。 

  ☆集団での活動を生かした保育 

      ・友達を誘い、一緒に挑戦したり悔しい思いをしたりする中で育つ友 

       達関係や子どもの気持ちを大切にし、集団としての力を育みます。 

  ☆生活や遊びを通して学べるように 

      ・生活や遊びの中で、意欲的に関われる環境を用意し、子どもが自 

       分で選びとることで、子どもの力を伸ばしていきます。 

  ☆保護者への支援 

      ・園で行っていること、大事にしていることを保護者と話し、必要な情 

       報を交換します。保護者と共に子どもを育てていくという考えを持ち 

       保護者支援も大切にしています。 

 

 

保育園の役割とは・・・ 

☆ 「子どもの最善の利益」を考慮する場所です。 

☆ 養護及び教育を一体的に行います。 

☆ 地域を支え、支えられる関係づくりをしています。 

☆ 保護者と共に子どもを育てていく役割を担っています。 

こんな保育をしています！ 

 

 

平成３０年４月「保育所保育指針」「幼稚園教育要領」「幼保連携型認定こども園

教育・保育要領」が同時に改定・改訂され、３つの施設が同じ幼児教育機関として

共通のねらいや内容をもち、養護と教育が一体となった環境のもとで、子どもの資

質・能力を育てていくということが明示されました。 

【参照】 全国社会福祉協議会 全国保育士会 

   「養護と教育が一体となった保育の言語化」 

～保育に対する理解の促進と、さらなる保育の資質向上に向けて～ 

 


