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○○ちゃんの後ろに並ぼう

～なんで手洗いをするのかな？～

戸外遊び中に手を洗い、水分補給をしている場面です。

戸外では体を動かして遊ぶことも多く、

自分のタイミングで「お茶飲んでくる！」と

手洗いをした後、ベンチに座って水分補

給をしています。

手が汚れた時に清潔にする気持ちよさやその必要性を感じると、戸外遊び中に水

分補給をする時や給食前には自分で気が付いて手洗いをする姿がみられるようにな

ります。

忘れてしまうこともありますが、友達の姿を見て「あ、そうだった」と気付いたり、友達

同士で声を掛け合ったりしています。

石鹸も使おう

お茶おいしいー！

濡れちゃうから服まくろう


