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POINT

～きれいな部屋で過ごしたいね～

落ちているごみに気が付き、ほうきとちりとりを持って掃除をし始

めたAちゃんとBちゃん。

道具箱も整理整頓しています。

掃除をしながら「きれいな部屋でおやつ食べたいよね♪」と話しているのが

聞こえてきました。部屋の中を生活しやすいように整える体験を繰り返してい

るため、道具箱の整頓も自ら行っています。

生活している中で、毎日同じ場所から必要な物を出す、同じ場所に片付

けるという安心感があるため、進んで準備をしたり、片付けをするようになっ

ています。また、どうして整理整頓するのか、どうして部屋を清潔にするのか

などを、丁寧に知らせ、必要性を理解した上で行動に移せるように関わって

います。そして、時計を一緒に見ながら片付けの時を伝えることで、見通し

をもって行動できるようになっていきます。


