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令和４年９月６日  

駅 前 保 育 園 
「 立ってできたよ！ 」 

トイレの便座に座って排泄ができるようになった子が、保育士に誘わ

れて男子用トイレで立って排泄しようとしている場面です。 

 保育園では、子どもの排泄の間隔やトイレへの意欲など、一人一人の状況

に合わせて排泄の自立に向け取り組んでいます。初めは、遊びに夢中でトイ

レへ行けずパンツで出てしまうことなどもありますが、子ども自身が失敗を

恐れず、またパンツで頑張ってみようと思えるよう「大丈夫だよ」「着替え

ようね」と声を掛けています。成功と失敗を繰り返しながら、「もうトイレ

でおしっこできるよ！」と自信を持ち、パンツで過ごす時間が長くなってい

きます。 

おしっこ 

でるかな…？ 


