
日

憲法記念日

4 10
みどり

の日 振替休日 ☆わくわく

「ガラガラヘビ」

10:30～

申込
開始

11 17
〇ふれあいタイム ☆リフレッシュ講座

ベビーマッサージ

〇災害避難訓練 10:30～

申込
開始

申込
開始

18 24

〇誕生会

申込
開始

申込
開始

25 31
〇ふれあいタイム ☆つくろう

「びっくり箱」 10:30～

〇防犯訓練 10:30～

申込
開始

申込
開始

〇だれでも参加できるもの　　　 ☆申込みが必要なもの（対象：市内在住の方）
　 詳しい内容・申込先は右ページをご覧ください。

☆6/25
食育講座（離乳
食前中期）③

☆6/11わくわく
第2子以降

〇おはなしタイム

11：00～・14：00～ 11：00～・14：00～

26 27

☆6/18食育講座
0歳のお口の育
ち③

28 29

☆6/27救命法③

☆クッキング（親子)

〇おはなしタイム

11：00～・14：00～ 11：00～・14：00～

〇おはなしタイム ☆初めての赤ちゃんとマ
マの部屋（赤ママ）・赤マ
マたまご11：00～・14：00～ 11：00～・14：00～

1412 13 15

こどもの日

5 6 7 8 9

1 2 3

月 火 水 木 金 土

☆6/11わくわく③

☆6/12

2歳児育児講座

☆6/3、6/17クッキ

ング(幼児食)③

☆6/4  0歳児

育児講座

16

10:30～

19 20 21 22

☆6/19
6月赤ママ③

30

23
〇ふれあいタイム
11:00～・14:00～
☆クッキング
（離乳食完了期）
10:30～

食育講座 ＜0歳のお口の育ち＞
離乳食を始める時期、食べる姿勢や口の発達、食べさせ方に

ついて作業療法士の先生の話を聞きます。

日時：6月18日（水）10：30～11：30

場所：長野子育て支援センター 遊戯室

対象：市内在住の4か月から6か月の親子 10組（先着順）

（R6.12.17～R7.2.17生まれ）

申込：5月21日(水)から③へ（電話可）

リフレッシュ講座「救命法」

身近な生活の中で起こる乳幼児のけがや事故

対応を消防士から直接学びます。

日時：6月27日(金)10：30～11：30

場所：長野子育て支援センター 遊戯室

対象：市内在住の0・1・2歳児の親子

15組 (先着順)

申込：5月28日(水)から③へ(電話可)

稲沢市立長野子育て支援センター

住所：稲沢市長野1丁目8番3号

電話・FAX：0587-32-9415

利用時間：月～金曜日 9：00～16：00

＜お問い合わせ・申込先＞

①中央子育て支援センター 0587-34-4158

②平和子育て支援センター 0567-46-5605

③長野子育て支援センター 0587-32-9415

0歳児ミニ育児講座に出かけます

子育て支援センター職員が児童館・児童セン

ターのこあら広場に出かけ、子育てについての話

やふれあい遊びをします。お近くの児童館・児童

センターへお出かけください。

5月30日（金） 大里東チューリップ児童センター

6月 6日(金） 下津クローバー児童センター

6月13日（金） 小正すみれ児童センター

申込期間

5/7 8:30～5/13 17:00

申込期間

5/12 8:30～5/16 17:00

赤ちゃんのおもちゃ作り

「わくわく」
「ペットボトルシャワー」を作ります。

日時：6月11日(木)10：30～11：00

場所：長野子育て支援センター 遊戯室

対象：市内在住0歳(第1子)の親子

12組(先着順)

申込：5月12日(月)から③へ(電話可)

※第2子以降5月19日(月)から申込可

2歳児の育児講座

（公社）日本3Ｂ体操協会 公認指導者 中郷先生による「みんなで楽しく3Ｂ体操」

子ども達と一緒に体を動かして楽しみましょう♪

日時：6月12日(木)10：30～11：30

場所：稲沢市勤労福祉会館 多目的ホール

対象：市内在住の2歳児の親子 25組 (R4.4.2～R5.4.1生まれ)

申込：5月12日(月)8：30～5月16日(金)17：00まで

すくすくいなッピーサイト内「2歳児育児講座」申込フォーム、

またはQRコードを読み取りお申し込みください。

※定員を超えた場合は抽選となります。参加の可否につきましては5月23日(金)にメールでご案内します。(問い合わせ先①)

0歳児の育児講座

日本知育玩具協会理事長 藤田先生による「創造力を育てるおもちゃの選び方・与え方講座」

子どもってどんなおもちゃが好き？どれを選べばいい？おもちゃの楽しさをまずは大人が味わいましょう！

日時：6月4日(水)10:30～11：30

場所：長野子育て支援センター 遊戯室

対象：市内在住の0歳児の親子 25組 (R6.4.2～R7.4.1生まれ)

申込：5月7日(水)8：30～5月13日(火)17：00まで

すくすくいなッピーサイト内「0歳児育児講座」申込フォーム、

またはQRコードを読み取りお申し込みください。

※定員を超えた場合は抽選となります。参加の可否につきましては5月20日(火)にメールでご案内します。(問い合わせ先①)

食育講座＜離乳食前中期＞
栄養士から食育や産後の体のケアについて話を聞きます。

（調理実習、試食はありません）

日時：6月25日(水）10：30～11：30

場所：長野子育て支援センター 遊戯室

対象：市内在住の5か月～8か月の親子 12組（先着順）

託児無

（R6.10.24～R7.1.24生まれ）

申込：5月26日（月）から③へ（電話可）

子育て講座クッキング＜幼児食＞
栄養士による食育の話と調理実習。料理のバリエーション

を増やして、日ごろの悩みを解消しましょう。

日時：6月3日(火)、6月17日(火)10：30～正午

場所：長野子育て支援センター クッキングルーム

対象：市内在住の1歳6か月～2歳児の親子 6組（先着順）

対象児のみ託児有

（R4.4.2～R5.12.2生まれ）

申込：5月7日(水）から③へ（電話可）


