
土 日
3 4

赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青
午前

午後

10 11
赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青

午前

午後
 

17 18
赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子）

午前 作業(乳児) 親子通園日
運動遊び
製作遊び

音楽療法 食事指導 パパ会
午後 ママ会

24 25
赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青

午前 作業 作業(幼児)
体と手を使う 運動遊び
感覚運動遊び 製作遊び

食事指導 食事指導
午後

   9:45～13:40 言語訓練３枠

31
赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青 赤（親子） 桃（単独） 青

午前 作業
体と手を使う
感覚運動遊び

食事指導
午後

    9:45～13:40 言語訓練４枠

ひまわり2026年1月イベントカレンダー
月 火 水 木 金

1 2

5 6 7 8 9

13:00∼14:00 小児科医師の健康観察

 13:20～14:20 心理士個別相談

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

13:20～14:20 心理士個別相談

26 27 28 29 30

13:30～14:10 作業個別相談１枠 10:00∼13:10∼ ペアトレ（心理士）

幼児
（集団遊び）

音楽療法
言語（集団）

音楽療法

13:20～14:20 心理士の親グループ
   9:45～13:40 言語訓練３枠     9:45～13:40 言語訓練４枠    9:45～13:40 言語訓練３枠

音楽療法 心理士参加
発達支援言語（集団） 言語（集団）

10:00∼13:10∼ペアトレ（心理士） 13:30～14:10 作業個別相談１枠
   9:45～13:40 言語訓練３枠    9:45～13:40 言語訓練３枠 13:20～14:20 心理士の親グループ

幼児
（集団遊び）

言語（集団） 言語（集団）

13:30～ 作業グループミーティング 13:30～14:10 作業個別相談１枠
    9:45～13:40 言語訓練４枠    9:45～13:40 言語訓練３枠

言語（集団） 言語（集団）

    9:45～13:40 言語訓練４枠    9:45～13:40 言語訓練３枠    9:45～13:40 言語訓練３枠

療育支援事業があり、午後に職員研修が
ありますので、給食までの療育となりま
す。
赤 桃 青のお子さんの療育について     
０９：２０～登園 １１：３０～給食  
１２：３０～降園

       発達支援：お正月遊び（凧作り 福笑い）

          発達支援：お正月遊び（ゆらゆらだるま）

    発達支援:避難訓練 お正月遊び（風船はねつき）

発達支援：誕生日会 お正月遊び（駒づくり）

新年のご挨拶
 令和8年が始まると、今年度も残すところ3か月となります。
 就園 進級 就学となにかと慌ただしくなる時期かと思います。また、寒さも
厳しくなっていきますが、ひまわりでは、凧やコマなどお正月ならではのおも
ちゃを作って遊びたいと思います。
 令和8年もよりよい療育を目指していきますので、ご理解ご協力の程、よろし
くお願い致します。


