
自分でやってみる！

　午睡後、タオルケットを畳み、布団の紐を結ぼうとしている場面です。

　初めはタオルケットを丸めて片づけたり、紐を結ぶのを保育士に頼んだ

りしていましたが、どうやって片付けると気持ちが良いか話をしていくと、

「畳んでしまう」という声が沢山聞こえてきました。また、保育士や友達

が布団の紐を結んでいる姿を見て「どうやって結ぶの？」とこま結びの仕

方を尋ね自分でやってみようとする子も増えてきました。こま結びでは、

紐を通す場所を覚え引っ張って結ぶ所まで一人で行っています。

こうして、自分の使っている物を丁寧に扱い整えようとする気持ちが育ま

れていきます。


