
〇テキストはコピーして使ってください。

　吹き出しにテキストボックスを入れたら、

　枠なし、塗りつぶしなしにしてください。

〇吹き出し2種類用意しました。色、大きさ

　はお好みで変更してください。子どもの言

　葉、保育士の言葉、子どもの思い、保育士

　の思い、はそれぞれ変えたほうがいいかな

　と思います。

〇☆と☆の間はタイトル的なもの、その下の

　枠は場面の状況、その下に写真や吹き出し、

　一番下の枠に育ち等入れたらどうかなと思

　います。枠等の大きさや色はお好みで変えて

　ください。

☆体を動かすって楽しい！☆

マットの山や坂の上り下りをしたり、一人乗りシーソーに揺られたりして体を動かしてい

ます。支えにつかまって登る子もいれば、四つ這いになり全身を使って登る子もいます。

歩行が安定し、思うように体が動かせるようになると、体全体を使うことに心地良さや喜びを感

じるようになります。子ども達の興味や関心に合わせて、段差や坂道を作り、バランスを取ったり、

足を大きく動かしたりすることができるようにしています。伸び伸びと体を動かす心地よさや楽し

さを受け止めることで、「できた」「もう一回」等と達成感、満足感を味わい意欲的に挑戦する姿

に繋がっていきます。
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