
身の回りのことを自分でしようとし、できることで自信に繋がって

います。時には思い通りにできないこともありますが、保育士に見守ら

れたり、励まされたりする中で、自分でできたという喜びや達成感を感

じ、「一人でやりたい」「あれはできるかな」という意欲も育まれていき

ます。

食事、着脱、排泄などの身の回りのことが自立し、自分で

できることを喜んでいます。

『じぶんでできるよ！』

こぼさないように…

じぶんでたべられるよ！


