
 

 

 

 

 

 

 

『力を合わせて、負けないぞ！』 
 

 

 

 

 

 

 

  

毎日、遊びを存分に楽しむ子ども達。この日は、皆で話をしてドッジボールをする

ことになり、チーム分けをどうするか考えたり、ルールを確認したりして、自分の思

いを言葉で伝えたり、友達の話を聞いたりして、自分達で遊びを進めていきました。 

遊びが進んでいくと、友達を応援したり、「一緒にやろう！」と誘ったりして、友

達と関わりながら楽しむ姿だけでなく、ルールが守れずに思いがぶつかったり、負け

てしまって悔しい気持ちを友達と共有したりする姿も見られ、自分達で遊びを進める

自立心、友達と関わる協調性や言葉での伝え合い、ルールを守って遊ぶ道徳性や規範

意識の芽生えなど、遊びを通して、子ども達は様々な経験を学びにして成長していき

ます。 

ドッジボール対決をしています。 
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