
「休日をどう過ごしたか」「今日は何をして遊びたいか」など、話す内容に決まり

はなく、子ども達は自分の考えや感じたことを自由に話し合います。「どうして廊

下を走ると危ないのか」など、みんなで過ごしていく中で必要なことやルールにつ

いて話し合うこともあります。

自分の考えたことを話し、聞いてもらうことで、自分の気持ちを表現する楽しさ

や嬉しさを感じたり、表現の仕方を学んでいったりします。また、自分の話を聞い

てもらうことで、自分も人の話をよく聞こうとする気持ちになります。

『サークルタイム』

全員で輪になって座り、友達や保育士の顔を見ながら話し合う「サークルタイム」

を４月から行っています。


