
 

  

 

～支度ってむずかしい？～ うさぎぐみ 

年少になり、朝や帰りの支度を自分達でしています。 

そんな中、ピカピカのスモックを嬉しそうに着たり、脱いだり頑張っ

ている子ども達。大人にとっては簡単ですが、子どもにとっては大仕

事。一人では袖をうまく通せなかったり、スモックが裏返しになったり、

はめたボタンが上下にずれていたりすることもあります。スモックの着

脱は、たくさんの時間と集中力が必要です。頑張る子ども達を見守り

ながら必要なところだけを援助していき、「自分でできた」という喜び

を味わえるようにしていきたいと思います。 

はんぶんこにして

たたもう 

ボタン手伝ってあげる 

むずかしい・・。 



 

  

 

～体操って楽しいね～ 

～友達と一緒って楽しいね～ 
きりんぐみ 

部屋でお気に入りの体操をこっそり楽しむ子がいたので保育士が

その体操の曲をかけてみると、楽しそうな雰囲気に引き寄せられるよ

うに数人の子ども達が集まってきました。友達の動きを見て真似たり、

同じリズムで体を動かしたりする中で、一緒に遊ぶ楽しさや一体感を

感じている姿が見られました。 

今後も一人一人の「好き」や「楽しい」を大切にしながら、友達との

関わりが自然と生まれるような環境を整えていきたいと思います。 



 

 

 

らいおんぐみ ～みんなで作ると楽しいね～ 

 

制作遊びが大好きな子ども達。眼鏡を作っている友達に興味を持

ち、同じように作ろうとしたり、友達と一緒に考えたりする中で、言葉で

イメージを伝え合い、友達のアイディアを取り入れながら遊びを広げて

いく姿が見られました。 

今後も子ども同士の関わりを見守りながら、自分達で遊びを進め

ていく喜びや達成感を味わえるようにしていきたいと思います。 

 

 

ここをテープで 

つければいいんだよ！ 

 

どうやってくっつくの？ 

みんなで 

めがねつくったよ！ 


