
給食やおやつの前後に、自分で手や口を拭いています。

最初はただ手に取って口に当てるだけの子が多くいました

が、保育士が「きれいにしようね」と分かりやすい言葉で

伝えながら手伝っていくことで、しっかりと口元を拭こう

とするようになってきました。きれいにすることに心地良

さを感じて、習慣が少しずつ身についてきています。

0.1 歳児 ひよこ組
令和8年 ９月

～自分でできるよ！～


