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保育園生活に少しずつ慣れ、登園後に自分で身支度をやってみようとする姿が見られるように

なりました。

指先でスモックのボタンをつまみ、どっちに引っ張ったら取れるのかを何度も試しながらボタ

ンを外そうと頑張っています。「見て！外せたよ」と喜ぶ姿を認めたり一つ一つ褒めたりすること

で「もう一つやってみよう」とやる気が出てきています。

子どもの姿に合わせた声掛けやさり気ない手助けをし、子どもの「できた！」に共感したり喜

びを共有したりして、子ども達が安心して過ごせるようにしています。


