
りす組(１歳児) 令和7年9月

おやつを食べた後に口の周りの汚れを鏡で確認しながら拭いている場面です。

～きれいになったよ～

「付いているね」

食事後、口の周りに汚れが付いていないか保育士と一緒に確認をしています。

おしぼりを使って一緒に拭きながら「きれいになったね」「気持ちがいいね」な

ど子どもに分かりやすい言葉で声を掛け、綺麗になる心地よさや清潔を保つこと

の大切さを伝えています。

こうした関わりを繰り返していく中で、鏡を見て汚れているところに気が付い

て拭く姿が見られるようになりました。自分で出来た喜びを感じ、清潔にするこ

とを進んでやってみようとする気持ちが育まれています。


