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シール貼りをしている場面です。

～どこに貼ろうかな？～

遊びの中で「押す・つまむ・めくる」など、手指を使った細かい動きが出来るように

なってきました。最近ではシールを台紙からはがし、様々な色のシールを見比べて、

どこに貼ろうか考えながら楽しんでいます。はがしたシールが指にくっつき、貼りた

い場所に貼れず、保育士に助けを求める姿もありますが、自分で貼ろうと真剣な表

情も見られます。

手や指先の力を調整することは、子どもの身体的機能の発達を促すことにも繋が

るため、両手を使って細かい動作を楽しむ経験を今後も重ねていきたいです。


