
令和６年３月

遊びの中で、「うまくできないな、なぜだろう？」と考えてみたり、

「ここをこうしてみようかな」と試したりすることで、発見や工夫す

ることを楽しみ（思考力の芽生え）、十分に満足し遊びに夢中になる

中で、自分でできた達成感や自分でやってみようとする気持ちが育ま

れます。（自立心）

指先を動かしたり、力を加減したりする動きは衣服の着脱などにも

繋がり、遊びを通して楽しみながら生活にも活かされています。

ファスナーの開け閉めやボタンかけ、洗濯ばさみ

を使った遊びに夢中になっている場面です。

できた！

ちょっとかたいな～
よいしょー！


