
初めは保育士と一緒にふきんやタオルを用意したり、スモックを

畳んだりしていた子ども達ですが、少しずつ保育園の生活にも慣

れ、自分でやってみようとする姿が増えてきました。難しいところ

は、「やって！」と自分から保育士に伝え、助けてもらいながらも、

何度も挑戦するうちに「自分でできた！」と達成感を感じています。

今後も、自分でできたことが遊びや生活の意欲に繋がっていくよ

う関わったり、見守ったりしていこうと思います。

うさぎぐみだより
「身仕度がんばってるよ！」


