
☆外で体操たのしいね☆

幼児組のお兄さんお姉さんの真似をしながら、友達

や保育士と一緒に身体を動かしています。

戸外の心地良い風や春の季節を感じなが

ら体操を楽しんでいます。

信頼する保育士や大好きな友達がそばに

いることを時々確かめながら、安心できる環

境の元で体操することで、音楽に合わせて

身体を動かす楽しさを感じています。


