
 

 

 保育士にオムツを替えてもらった後、自分で手を洗いに行こうとしたり、エ

プロンを持って椅子に座ろうとしたりと生活の流れが分かるようになってき

ました。保育士は一つ一つの動きに対して「エプロン持ってね」など、丁寧に

言葉を添えて次に何をするのか分かるように関わっています。そうすることで

安心し、意欲や自信を持って生活するようになっていきます。 

 

 

令和６年 ４月 

 

 

「もうすぐご飯だね」 

食前に自分のエプロンを取りに行く場面です。 


