
「自分でやってみる！」 令和７年 ４月

スモックを自分で着ようとしている場面です。

初めて着るスモックの着脱に苦戦していましたが、「ここを持つと着られる

よ」「ボタンはここを持って引っ張るといいよ」と保育士と一緒に行いながら毎

日繰り返し挑戦し、自分で出来るようになってきました。

少しずつ自分でできるようになった喜びに共感し、子どもの“自分でやって

みよう”という姿へと繋げています。


