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健康スポーツ モルック交歓会2026
519

�12月13日㈰、午前９時30
分～11時30分
�尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
�市内在住・在勤・在学の小学
生以上の方３～５人で編成さ
れたチーム
28チーム（先着）
試合形式の交歓会
�11月２日㈪～ 20日㈮に、
市ホームページの申込フォー
ムからスポーツ課（ 34-
6318）へ

健康教室を開催します
�11月18日㈬、午後２時～３時
市民病院講堂
�骨をテーマとした講話
��骨粗しょう症マネージャー
市民病院　 32-2111

11月10日～ 16日はアルコール関連問題啓発週間
　アルコールに関連する問題は、アルコール依存症、がんなどの臓器
障害、鬱

うつ
、自殺、未成年者の飲酒による心身への影響、妊婦の飲酒に

よる胎児への影響などがあり、不適切な飲酒は本人の健康だけでなく、
周りの人にも深刻な影響を与える恐れがあります。
　お悩みの方は下表の電話相談などを利用してください。

相談先 電話番号 時間（平日のみ）

県精神保健福祉センター 052-951-5015
午前９時～正午・午後１時
～４時30分

県清須保健所 052-401-2100

健康推進課 21-2300 午前９時～午後５時

精神障害者家族教室
� �12月10日㈭、午後２時～４時
�清須市春日老人福祉センター
大集会室（清須市春日）
�稲沢市、清須市、北名古屋市、
豊山町に在住の精神障害の
ある方の家族
30人（先着）
� �講演「家族の対応と精神科の
お薬について」、ミニ交流会
� �11月２日㈪～ 12月３日㈭
に、氏名（フリガナ）・続柄・
居住市町名・電話番号、精
神障害のある方の年齢・診
断名を記入の上、Eメール
（kiyosu-hc@pref.aichi.
lg.jp）または電話（ 052-
401-2100）で県清須保健
所へ
� ��Eメールの申し込みは、件名
に「精神障害者家族教室」と
記入。１週間以内に申込確認
メールを送付します

愛知駅伝 稲沢市チームを
応援してください 514

　12月５日㈯、愛・地球博記
念公園で「愛知県市町村対抗駅
伝競走大会（愛知駅伝）」が開
催されます。稲沢市代表選手た
ちは大会に向けて、９月から練
習を行っています。
　当日、東海テレビで大会の様
子が放映されます。ぜひ応援し
てください。
スポーツ課　 34-6318

就職支援フェア
in いちのみや
�11月20日㈮、①～④午後１時
～３時30分⑤午前10時30分
～11時30分
�尾州ファッションデザインセ
ンター（一宮市大和町馬引）
�②20人③８人④40人⑤30社
（先着）
�①就職相談会②職業適性診断
③キャリアカウンセラーによ
る個人相談④就職支援セミ
ナー⑤企業向けセミナー
�②～⑤は事前予約が必要。詳
しくは一宮市のホームページ
で確認してください
�①ハローワーク一宮
　 0586-45-2048
　②～⑤一宮市産業
　振興課　 0586
　-28-9132

愛知県障害者委託訓練
�令和９年１月６日～２月26
日（全30回）、午前10時～
午後４時
�ぱそメイト国府宮教室（国府
宮二丁目）
�身体・精神・知的・発達障害、
難病などがある方で、マウス
の操作ができ、ハローワーク
から訓練の受講が必要と認め
られた方
６人（面接で選考）
�ワード・エクセル、日商ＰC
検定試験対策、画像編集、就
職支援
�8,130円（テキスト代）
�11月30日㈪までに、直接、
ハローワークへ　※受講には
求職登録が必要
�ハローワークまたは愛知
障害者職業能力開発校（
0533-93-2505）へ

骨粗しょう症検診
2277

�12月12日㈯、午前８時30
分～11時15分　
保健センター
�市内在住で検診時、15歳以
上の方（今年度、「節目で見
直そう！ 女性健診」を受け
た方と中学生は除く）
240人（先着）
�500円（70歳以上の方、65
歳以上の後期高齢者医療被保
険者、生活保護受給者は無料）
�11月６日㈮～ 12月４日㈮
に電話（ 21-2300）、ま
たは市ホームページ
　の申込フォームで
　健康推進課へ

市民病院ニュース 最新号

　市民病院では、毎月１回「市民病院
ニュース」を発行しています。第114
号の内容は「認知症特集」です。

市民病院　 32-2111

市民グループ
掲示板

●�傾聴講座
11月12日・19日（木曜・全２回）、
　午後１時～４時
勤労福祉会館
20人（先着）
人の話を聞く力「傾聴力」を高める
�11月11日㈬までに、電話（ 090-6074-1356）で傾
聴ボランティア みみの葉　浪上永子へ

●�献血にご協力を
11月21日㈯、午前９時～午後３時
そぶえイチョウ黄葉まつり会場（祖父江ぎんなんパーク）
稲沢緑ライオンズクラブ会長　青木良太

　 32-6202

　　みんなで「ウルフドッグス名古屋」を応援
しましょう！ 

�令和９年２月６日㈯・７日㈰
�豊田合成記念体育館「エントリオ」（下津北山
一丁目）
�市内在住の中学生以下の方　※同伴者は５人まで優待価格
2,000円でチケット購入可
各100人（抽選）

対戦相手　 ヴォレアス北海道
�申し込み方法など詳しくは、11月１日㈰以降にウルフドッ
グス名古屋のホームページで確認してください
TG SPORTS㈱　 21-0615　
　メール　wolfdogs@tg-sports.com

ウルフドッグス名古屋ホームゲームに
市民をご招待！
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