
１　母子健康手帳を必ず持参してください
２　風邪症状（咳、鼻水、発熱など）があるなど、体調の悪いときは、別の日に受診してください
３　所要時間は、健康診査が受け付けから１時間30分～２時間程度、歯科健康診査が受け付けから
　　１時間～１時間30分程度です
４　�健康診査はアンケートに記入の上、持参してください
５　指定された会場以外での健診を希望する場合は、１週間前までに希望する会場へ連絡してください
　　健診会場…保健センター（ 21-2300）、保健センター祖父江支所（ 97-7000）
６　歯科健診を受ける方は、歯みがきをしてから出掛けてください
７　全て無料です

Check!!

健康推進課　 21-2300

休日急病診療
　当直医療機関（右表）の受付時間
土曜（内科）午後１時～４時30分
日曜、祝休日（外科）午前９時～午後４時30分

休日急病診療所　 36-3006
　診療科目　  内科・小児科
　受付時間　  �午前９時～11時 30分
　　　　　　  午後１時～４時30分
※�健康保険資格確認書類（マイナ保険証など）と
現金をお忘れなく

上記の受付時間外、平日夜間に急病で困ったときは
県救急医療情報センター（ 0586-72-1133）に問い合わ
せるか、あいち救急医療ガイドのホームページをご覧ください

　所在地
中野宮町60
（稲沢市医師会館内）

土曜は休診です
当直医療機関へ
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健康推進課　 21-2300※全て無料。祝休日を除く
健康
に関する

各種相談・教室

処方箋薬局など
はこちら

名称
日程〔対象〕・場所

受付時間・内容
祖父江町・平和町以外に在住の方 祖父江町・平和町に在住の方

４カ月児
健康診査
2313

10月15日㈭
〔R８. ５.16～６. ４生〕
保健センター

10月２日㈮
〔R８. ５～６月生〕
保健センター祖父江支所 　詳しくは、事前に送付する健診

案内で確認してください。
　指定された受診日の１週間前ま
でに届かない場合は、健康推進課
へ問い合わせてください。

１歳６カ月児
健康診査
2311

10月６日㈫
〔R７. ３. １～３.20生〕
保健センター

10月30日㈮
〔R７. ２～３月生〕
保健センター祖父江支所

３歳児
健康診査
2312

10月７日㈬〔R５.10. １～ 15生〕
10月13日㈫〔R５.10.16～31生〕
保健センター

健康診査

名称 日程〔対象〕・場所 受付時間 内容

祖父江町・
平和町以外
に在住の方
が対象

０歳児
歯科健康診査

11月12日㈭〔R８. ３月生〕
保健センター

午後０時45分～１時10分
�11月５日㈭までに、市ホームページの
申込フォームから健康推進課へ

歯科診察、栄養指導、
歯みがき指導、フッ
素塗布（希望者のみ）

�歯ブラシ（０歳児・
１歳児は不要）、
コップ、フェイス
タオル、洗たくば
さみ

１歳児
歯科健康診査

10月８日㈭〔R７.10月生〕
保健センター

午前９時15分～10時２歳児、
２歳６カ月児
歯科健康診査

10月１日㈭
〔R６.10月生・R６. ４月生〕
保健センター

祖父江町・
平和町在住
の方が対象

総合歯科
健康診査

11月20日㈮
０歳児〔R８. ３月生〕
保健センター祖父江支所

10月21日㈬
１歳児〔R７.10月生〕
２歳児〔R６.10月生〕
２歳６カ月児〔R６. ４月生〕

【０歳児】
午後１時45分～２時
�11月13日㈮までに、市ホームページの
申込フォームから健康推進課へ

【１歳児】
午後０時50分～１時
【２歳児、２歳６カ月児】
午後１時15分～１時30分

歯科健康診査 ※詳しくは 2317を確認してください

内　科 外　科
谷医院
32-0512 10/３㈯

休日急病診療所
※左図参照 10/４㈰ 服部整形外科

23-5800
やまかみ内科循環
器科
36-7778

10/10㈯

休日急病診療所
※左図参照

10/11㈰ 明誠クリニック81-3315

10/12㈷ 稲沢ながた整形外科
36-5501

ぬまた小児科クリ
ニック
21-0322

10/17㈯

休日急病診療所
※左図参照 10/18㈰ 宮崎外科21-0856
おかざき内科
23-8338 10/24㈯

休日急病診療所
※左図参照 10/25㈰ 大島クリニック97-7111
平和医院
0567-46-0218 10/31㈯

名称 日時 場所 内容 その他

健康相談
水曜、午前９時30分～11時 保健センター

保健師による相談 母子健康手帳・健康手帳のあ
る方は持参。予約不要火曜、午前９時30分～11時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

管理栄養士による相談 電話予約が必要
医師健康相談 10月26日㈪、午後１時30分～３時 医師による相談 10月19日㈪までに電話予約が必要

名称 日時 場所 対象 内容

すくすく広場
（身体計測の日）

11月４日㈬
午前９時30分～11時

保健センター

市内在住の
乳幼児

保護者による身体計測、子育てネットワーカーによる
親子遊び
�母子健康手帳

ママパパ教室 11月16日㈪
午前９時30分～11時30分

おおむね妊
娠８カ月ま
での妊婦と
家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話、妊婦体験
40人（先着）
�母子健康手帳、筆記用具
�11月９日㈪までに、 2316 を確認の上、申込フォー
ムから健康推進課へ

離乳食教室 11月18日㈬
午前10時15分～正午

生後５～６
カ月の子を
持つ方

離乳食に関する講話・実演
25組（先着）
��母子健康手帳、筆記用具　※赤ちゃん連れの方は、
おんぶひも・抱っこひもが必要
�11月11日㈬までに、 2319 を確認の上、申込
フォームから健康推進課へ

パパキッチン 11月19日㈭
午前10時～午後０時30分

妊婦の配偶者
またはおおむ
ね４カ月未満
の子の父

講話と調理実習
12人（先着）
ふきん２枚、マスク、筆記用具、飲み物
�10月１日㈭～ 11月12日㈭に、 4193 を確認の
上、申込フォームから健康推進課へ
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