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年金の請求ができます

　次のようなとき、一定の要件を満たしていれば年金が受けら
れる可能性があります。
　ご自身の加入期間や納付要件など、詳しくは一宮年金事務所
（ 0586-45-1418）に問い合わせてください。

●老齢基礎年金　 477
　65歳になったとき（希望により繰り上げ・繰り下げ請求も可）。

●障害基礎年金　 464
　国民年金加入中、または20歳前の病気やけがにより国民年
金法の１級または２級の障害状態になったとき。
※�障害基礎年金の相談（社会保険労務士または市職員による相
談）は事前予約制です。詳しくは 3755 で確認してくだ
さい

国保年金課　 32-1328

●遺族基礎年金　 437
　国民年金に加入中の方、または老齢基礎年金の受給資
格期間が25年以上ある方が死亡したとき、その方によっ
て生計を維持されていた遺族（子のある配偶者または子。
子については、18歳到達年度末日を経過していない子、
もしくは障害等級の１級または２級の障害状態にある20
歳未満の子）に支給。

●寡婦年金
　老齢基礎年金を受ける資格のある夫が老齢基礎年金や
障害基礎年金を受ける前に死亡したとき。

●死亡一時金
　老齢基礎年金や障害基礎年金を受ける前に死亡し、そ
の遺族が遺族基礎年金を受け取れないとき。

※寡婦年金または死亡一時金はどちらかのみ支給

母子・父子家庭医療費
受給者証の更新手続きを

476

有効期限　10月31日㈯
�９月中旬に送付の更新申請書
に受給者全員分の健康保険資
格確認書などの写しを添付し
て提出してください
国保年金課　 32-1325

就学時健康診断
　令和９年度に小学校へ入学す
る子ども（令和２年４月２日～令
和３年４月１日生まれ）を対象
に、就学時健康診断を行います。
�日程など詳しくは、９月中
旬に送付する案内または 
1607 で確認してください
学校教育課　 32-1436

図書雑誌無料配布会
「図書館古本市」 1761

�９月26日㈯、午前９時40分
～午後3時
�中央図書館研修室
小学生以上の方
�図書館で不要となった一般書・
児童書・雑誌などの無料配布　
※図書・雑誌合計30冊まで、
雑誌付録2点まで
�当日、午前９時から整理券を
配布（１人１枚）
�持ち帰るための袋は各自で用
意してください
中央図書館　 32-0862

認知症とともに生きる地域を目指して
～９月は認知症月間～

学ぼう！ 認知症とその対応
（認知症サポーター養成講座）

�市内に限る（場所の確保は申込者で行ってく
ださい）
�市内在住・在勤・在学の10人以上で構成さ
れたグループ（50人以上の場合は申込前に
相談してください）
年間20組（先着）

所�要時間　90分程度（平日、午前９時～午後４時）
�認知症についての正しい知識や、認知症の方
と接するときの心構えなどについて学ぶ
�日程・会場を決め、開催日の60日前までに
申込用紙に記入の上、基幹型地域包括支援セ
ンターへ　※用紙は市ホームページからダ
ウンロード可

認知症本人のつどい「ほほ笑み」

�９月25日、10月30日、11月27日、12月
18日、令和９年１月15日、２月26日、３
月26日（金曜）、午前10時30分～正午
�市役所会議室７・８
�市内在住で認知症または軽度認知障害の診
断を受けた方
�認知症の本人同士、不安に思っていること、
やりたいことなど、日ごろの思いを語り合う
基幹型地域包括支援センター　 22-6077

高齢介護課　 32-1293
5910

　身近な病気である認知症を正しく理解すること、本人と家族介護者
への支援を考えることで、「認知症とともに自分らしく暮らすことの
できる地域」の実現を目指しましょう！

地域で支え合うために認知症を知ろう
認知症図書コーナー

�９月１日㈫～30日㈬（図書館休館日を除く）
�中央・祖父江の森図書館展示コーナー
�認知症に関する図書などの紹介コーナーを
設置。図書は貸し出しも可能
基幹型地域包括支援センター

　 22-6077

認知症カフェ
 

�市内の提携喫茶店など
�お茶をしながら介護の相談など
�飲み物実費。開催日時・場所など詳しくは、
市ホームページで確認してください
基幹型地域包括支援センター　 22-6077

認知症介護家族交流会

�毎月第３金曜、午後１時30分～３時30分
�市役所会議室11・13
�認知症の方を介護している家族
�同じ悩みや体験などを話し合う交流会
�１回100円（当日納入）
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