
普段の生活の中で、心身の小さな変化に気づき、
あなたの健康をサポートします

ご自宅の電力スマートメーターを活用します。
・電気の使用状況で心身の不調につながる可能性（健康リスク）を分析します。

・リスクが検知された場合、地域包括支援センターの職員等がお声がけします。

・費用は無料で機器の設置工事や操作、記録等も必要ありません。

【募集期間】

令和8年6月22日（月曜日） 午前9時から

【申込方法】

送付された申し込み用紙を記入の上、本人確認のできるものをもって高齢介護課へ

【対象】

稲沢市に住所があり、かつ居住する75歳以上のひとり暮らしの方。

ただし、以下のいずれかに該当する方を除く。

・介護保険の要支援認定・要介護認定を受けている方

・介護予防・日常生活支援総合事業の事業対象者の方

・軽費・有料老人ホーム等に居住されている方

【募集人数】

100人程度（先着順）

裏面もご覧ください

電気の「使い方」で高齢者の健康を見守る

電力データを活用したフレイル予防事業 参加者募集
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【登録費】

無料

ご家庭に設置されている電力スマートメーターを活用するため、新たな機器の設置工

事や操作・記録などの必要はありません。

【注意事項】
・令和 8年度は実証実験です。

・ご自宅での異変を知らせる見守りを行うものではありません。また、緊急通報の機能はありません。

・太陽光発電などの自家発電設備を利用している、不在が多いなど生活状況によっては判定できない

場合があります。

お預かりするデータは本事業の健康分析のみに使用し、厳重に管理しますのでご安心ください。

なおサービス改善のため、アンケート等のご協力をお願いする場合がございます。

問合せ・申し込み先

〒４９２－８２６９

稲沢市稲府町 1番地
稲沢市役所 市民福祉部 高齢介護課 長寿グループ

電話：0587‐32－1293


