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※市外局番（0587）は省略

名称 日時 場所 対象 内容

離乳食教室 ５月12日㈫
午前10時15分～正午

保健センター

５～６カ月の
子を持つ方

離乳食に関する講話・実演
25人（先着）
��母子健康手帳、筆記用具　※赤ちゃん連れの方

　は、おんぶひも・抱っこひもが必要
�４月１日㈬～５月１日㈮に、 2319 を確認
の上、申込フォームから健康推進課へ

すくすく広場
（身体計測の日）

５月13日㈬
午前９時30分～11時

市内在住の
乳幼児

保護者による身体計測、子育てネットワーカーに
よる親子遊び
�母子健康手帳

ママパパ教室 ５月23日㈯
午前９時30分～11時30分

妊娠８カ月
までの妊婦
と家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話、妊婦体験
40人（先着）
�母子健康手帳、筆記用具
�４月１日㈬～５月15日㈮に、 2316 を確認
の上、申込フォームから健康推進課へ

名称 日時 場所 内容 その他

健康相談
水曜、午前９時30分～11時 保健センター

保健師による相談 母子健康手帳・健康手帳のあ
る方は持参。予約不要火曜、午前９時30分～11時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

栄養士による相談 電話予約が必要
医師健康相談 ４月27日㈪、午後１時30分～３時 医師による相談 ４月20日㈪までに電話予約が必要

※全て無料。祝休日を除く

市民病院ニュース 最新号

　市民病院では、毎月１回「市民病院
ニュース」を発行しています。第107
号の内容は「乳がん特集」です。

市民病院　 32-2111節目歯科健康診査
2279

５月１日㈮～10月31日㈯
市内実施医療機関
�市内在住で令和８年度に20・
25・30・35・40・45・
50・55・60・65・70・
75・80・85歳になる方
歯科健康診査、
　歯みがき指導
直接医療
　機関へ

妊産婦歯科健康診査
市内実施歯科医療機関
�市内在住の妊婦または産後１
年未満の方（妊婦・産婦で各
１回まで）
歯科健康診査、歯科保健指導
受診券、母子健康手帳
�受診券の受け取り方など詳し
くは、 2317 で確認して
ください

�①�保健師による母子健康手帳の交付
　②�産後ケア（宿泊または日帰り）…産後４カ月未満の産婦と

その乳児に、指定医療機関などで必要なサービスを提供
　③�こんにちは赤ちゃん訪問…生後４カ月までの子どもがい

る家庭を訪問し、子育て相談や育児に関する情報を提供
�①③無料②１日5,000円（５日目までは１日2,500円。部
屋代・食事代が別途必要）

�市内在住の産後１カ月未満の方
�希望者に配食サービス利用券30枚（１枚250円分）を
交付し、市が指定する配食業者の弁当代（昼食）を助成
母子健康手帳
�申請方法など詳しくは、 3778 で確認してください

産婦配食サービス事業

妊産婦の方へ 子育てを応援します 2281

特別の理由による任意予防接種費用の補助
�次の全てを満たす方
　�①�骨髄移植手術やその他の理由で、接種済の定期予防接種の予防効
果が期待できないと、抗体検査などにより医師が判断した

　�②再接種を受ける日現在、市に住民登録をしている
　�③�接種済の定期予防接種の接種回数と接種間隔が、予防接種実施規
則の規定を満たしている

　④再接種時に下表の対象年齢に該当している
�事前に健康推進課へ申請が必要。詳しくは 2294 で確認してくだ
さい

予防接種名（令和８年３月１日時点） 対象年齢
BCG ４歳未満
小児用肺炎球菌 ６歳未満
ヒブ（インフルエンザ菌ｂ型） 10歳未満
四種混合（DPT-IPV ／ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ）
五種混合（DPT-IPV-Hib／ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ・ヒブ）15歳未満

その他 20歳未満

愛知県広域予防接種事業
　里帰り出産や長期入院中など
で、市内で接種を受けることが
困難な場合やかかりつけ医が市
外にいる場合などは、定期予防
接種を市外の医療機関でも受け
ることができます。
�事前に健康推進課へ申請
　が必要。詳しくは
　 2238 で確認
　してください

清須保健所で行う検査
�①毎週水曜、午後１時～３時、
②第２・第４月曜、午後６時
～７時
県清須保健所（清須市春日）
�エイズ・梅毒検査、Ｂ型・Ｃ
型肝炎ウイルス検査　※②は
エイズ・梅毒検査のみ
�事前に県清須保健所に確認の
上、受検してください
県清須保健所
　 052-401-2100

長期連休中の歯科当番医 2970

　受付時間は午前９時～11時30分です。当日受付時間内に電話で連
絡し、健康保険資格確認書類を持参の上、受診してください。

実施日 医療機関名 所在地 電話番号
４月26日㈰ MS DENTAL CLINIC. 天池五反田町 24-0418
４月29日㈷ 吉川歯科クリニック 井之口柿ノ木町 22-0008
５月３日㈷ にじいろ歯科こども歯科 増田北町 81-9700
５月４日㈷

橋本歯科医院 石橋四丁目 21-5566
５月５日㈷
５月６日㉁ 竹市歯科 赤池南町 21-8787
※稲沢市歯科医師会のホームページにも掲載しています

節目で見直そう！女性健診
〜骨と歯の健康のために〜

2279

�５月28日㈭、午前９時15分
～９時45分（受付時間）
保健センター
�市内在住で健診時40・45・
50・55・60・65・70歳
の女性
50人（先着）
�骨粗しょう症検診、歯科健康
診査、歯みがき指導
�500円（70歳の方、65歳の
後期高齢者医療被保険者、生
活保護受給者は無料）
�歯ブラシ、コップ、手鏡、タ
オル、健康手帳（ある方のみ）
�４月21日㈫～５月21日㈭
に、健康推進課へ

今日から始める！ ヘルスケア教室
日程など　下表
保健センター
申込期間に、 2278 を確認の上、申込フォームから健康推進課へ

日時 対象 定員（先着） 内容 申込期間
５月８日㈮
午前10時～11時 市内在住の20歳以

上65歳未満で、運
動する習慣がない方

15人 健康講話、
健康体操

４月７日㈫～
５月１日㈮

５月22日㈮
午前10時～11時

４月７日㈫～
５月15日㈮

６月12日㈮
午前９時30分～
午後０時30分 市内在住の20歳以

上65歳未満の方

20人 栄養講話、
調理実習

４月７日㈫～
６月５日㈮

７月７日㈫
午後１時30分～
３時30分

30人 歯科講話 ４月７日㈫～
６月30日㈫

20 広報いなざわ　令和８年(2026年)４月号 21広報いなざわ　令和８年(2026年)４月号


