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スポーツ

市民バドミントン大会
�４月26日㈰、午前９時
��尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
�中学生以上で審判のできる方

部�門　男女別１部～６部
試合方法　ダブルスのリーグ戦
�１人1,000円 （当日納入）
※令和８年度協会未登録者は
登録費400円も必要
�４月10日㈮午後７時までに、
3725 を確認の上、バドミ

ントン協会事務局　藤川末雄
（ 090-1278-0629）へ

健康体操教室 4276

�４月14日・28日、５月12日・
26日、６月９日・23日（火
曜・全６回）、午後１時30分
〜３時
武道館剣道場
20人（先着）
�ストレッチ、体ほぐし体操
3,000円
�４月１日㈬から、費用を
持参の上、武道館（ 32-
7905）へ

教室名 講師
日程・場所（水曜・各全５回）

明治公民館 大里東公民館 稲沢東公民館 平和町農村環境
改善センター

落語を生で楽しもう
～笑いは心のエネルギー～ 社会人落語家　なるみ家笑天 ５月13日 ５月20日 ５月27日 ６月３日

フレイル予防と運動
～楽しく体を動かそう～ 名古屋文理大学教授　関　豪 ６月10日 ６月17日 ６月24日 ７月１日

日本の響き 竹の歴史
～尺八音楽による時代ごとの感
性とお話～

現代尺八演奏家　岩田恭彦 ７月８日 ７月15日 ７月22日 ８月26日

尾張地方の凧
たこ
について 同朋大学仏教文化研究所客員研

究員　鬼頭慈都　 ９月２日 ９月９日 ９月16日 ９月30日

スマホライフを進化させる２
つのスキル
～ネット詐欺対策と、スマホ
写真の腕前アップ～

いぬやまe ｰコミュニティー
ネットワーク講師 10月７日 10月14日 10月21日 10月28日

寿教室 2812

日程・内容　下表
� �午後１時30分～３時
�市内在住・在勤の60歳以上の方
各50人（先着）
�４月６日㈪～30日㈭に、電話（ 32-1440）または申込用紙に記入の上、生
涯学習課へ　※用紙は支所、市民センターなどでも配布

講座名 日時 開講日 場所 対象 内容

書道・ペン講座 原則第１・３土曜日（全22回）
午前９時30分～11時30分 ５月９日㈯ 平和らくらくプラザ

市内在住で、身体障害
者手帳などを持ってい
る方

社会参加の一環
として楽しく書
道などを学ぶ

手話入門（初級）
講座

原則第１・３火曜日（全24回）
午後７時～９時 ５月19日㈫ 勤労福祉会館

手話を初めて学ぶ方
日常会話に必要
な手話表現技術
を学ぶ原則第２・４火曜日（全24回）

午前９時30分～11時30分 ５月26日㈫ 平和らくらくプラザ

手話基礎（中級）
講座

原則第１・３金曜日（全24回）
午前９時30分～11時30分 ５月１日㈮ 稲沢東公民館

手話入門（初級）講座
を修了した方

会話ができる程
度の実用的な手
話を学ぶ原則第２・４土曜日（全24回）

午後６時30分～８時30分 ５月９日㈯ 平和らくらくプラザ

手話レベルアッ
プ講座

原則第１・３火曜日（全20回）
午後７時～９時 ５月19日㈫ 勤労福祉会館 手話基礎（中級）講座

を修了した方
さらなるレベル
アップを目指す

障害福祉講座 3773 

� �５月～令和９年３月
各20人（抽選）
�４月15日㈬までに、電話（ 23-6713）またはFAX（33-4666）
　で社会福祉協議会へ
�テキスト代は実費

平和町農村環境改善
センター各種教室

�●�脳活と貯筋運動
�第１・第３土曜（３カ月）、
午後１時30分～３時30分
40人（先着）
�脳と体のスムーズな連動を
図り、自律した生活を続ける
ための効果的な運動の実践
３カ月3,000円（初日に納入）

�●�クラフトバンド教室
�第２火曜・第３水曜、午前10
時～正午・午後１時～３時
各８人（先着）
�初心者から上級者までバラ
エティー豊富な作品を作る
�１回2,400円（当日納入）
�申込方法など詳しくは、 
2854 で確認してください
�平和町農村環境改善セン
ター　 0567-47-1280

シルバースクール
趣味の教室 4663

　６月～令和９年２月に、趣味
の教室を開催します。
�市内在住の60歳以上の方、老
人クラブ会員（料理教室は男
性の方のみ）
�民謡、書道、絵画、舞踊、ゲー
トボール、カラオケ、いきい
き健康、陶芸、めざせ健康ヨ
ガ、クラフトバンド、料理
�５月７日㈭までに、申込用紙
に記入の上、社会福祉協議会
（ 23-6713）へ　※用紙
は支所、市民センター、老人
福祉センターでも配布
�教材費は実費。定員・日程な
ど詳しくは、問い合わせてく
ださい

夏季ソフトバレーボール大会
3798

５月17日㈰、午前９時15分
祖父江町体育館
市内在住・在勤・在学の方

参�加人数　１チーム８人以内、
監督１人（選手と兼任可）

部�門　①トリム一般の部②レ
ディース一般の部③レディー
スコート内220歳以上の部
�１チーム2,000円（当日納
入）　※令和８年度協会未登
録の場合、登録料1,000円
と登録者名簿が必要
�５月１日㈮までに、市ホーム
ページの申込フォームでソフ
トバレーボール協会へ　
ソフトバレーボール協会
　�前島ひとみ　
　 090-3459-0777

平和さくらスポーツクラブ
教室
�４月～７月（各全８～12回）
�市内在住・在勤・在学の方
�ピックルボール、ズンバ教室、
親子運動＆リズム教室など９
教室
�４月12日㈰から直接、平和
町体育館へ（先着）
●令和８年度会員募集
年�会費　1,000円（中学生以
下は500円）

有効期限　令和９年３月31日㈬
�直接、平和さくらスポーツクラ
ブ事務局へ
�日程など詳しくは、 554 
で確認してください 
�平和さくらスポーツクラブ事
務局（平和町体育館内）

　 0567-46-4666
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