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２つの力で支える子どもの未来
家庭と学校

　市内の小・中学校では不登校児童生徒を増やさないために、家庭訪　市内の小・中学校では不登校児童生徒を増やさないために、家庭訪
問や座席などの配慮、登校しやすい雰囲気づくり、別室での登校の提問や座席などの配慮、登校しやすい雰囲気づくり、別室での登校の提
案などを行っています。他にも以下のような取り組みを行っています。案などを行っています。他にも以下のような取り組みを行っています。

不登校児童生徒への取り組み不登校児童生徒への取り組み

　令和６年度、小・中学校における不登校児童生徒数は
約35万4,000人で過去最多となり前年度から約7,000
人増加しています。小学校では43人に１人、中学校で
は15人に１人の割合となります。過去５年間の傾向と
して、小・中学校ともに不登校児童生徒数は特に増加し
ています（右図）。
　近年では、小学校低学年の増加率が高くなっています。

不登校の状況不登校の状況
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【図】不登校児童生徒数の推移（文部科学省調査）

■通級指導教室
　�通常の学級に在籍しながら、週に１～３時間
程度、集団生活での困り事や発達の問題など
個別の支援を受けることができます

■�スクールカウンセラー・スクールソーシャル
ワーカー
　�児童生徒およびその保護者を対象とし、悩み
や発達に関する相談、学校・家庭・福祉と連
携するための相談ができます

■ホームフレンド
　�大学生などのスタッフが、不登校や引きこも
り状態で悩んでいる児童生徒の話し相手と
なって自立をサポートしています

■適応支援教室（�明日花・明日花東分室）
　�自分のペースで通いながら少しずつ学習する
意欲を高め、学校復帰や進路の実現を目指し
て、集団生活に慣れるように支援を行ってい
ます

問合先　学校教育課　 32-1438

　全国的に不登校児童生徒が増加しており、本市も例外ではない状況です。不登校は問題行
動ではなく、多様な要因・背景が複雑に絡み合い、結果として登校しぶりや不登校の状態になっ
ている場合が多いようです。
　不登校を未然に防ぐために、学校や家庭が安心で安全な居場所になるよう一緒に考えてみ
ませんか。

家庭でできること家庭でできること

メタ認知能力を身に付ける

　子どもが不登校になったときは家庭でのケアが大切です。

　不登校の子どもたちは、自己理解や状況理
解が不十分で、感情や行動をコントロールす
ることが苦手な場合があります。
　メタ認知能力が高まることで、不登校の原
因を理解し、対処法を見つけ、学校生活への
適応を促すことが期待できます。

社会生活能力の育成

外出する生活習慣を
整える

運動や手伝
いをする

メタ認知能力を身に付ける手助けをしよう
●感情を言語化するサポート
　�子どもが感じていることを言葉にする手伝いや、安心
して話せる雰囲気を作る
●小さな自己決定の機会を増やす
　�服を選ぶ、食事を決める、過ごし方を選ぶなど、日常
の小さな選択を尊重し、実行する
●できたことを振り返る時間を持つ
　�どんなに小さなことでも、できたことや頑張ったこと
を一緒に振り返る習慣を作る

　家庭と学校が連携して子どものメタ認知能力を育てていくことが、非常に重要です。
　家庭と学校が同じ方向を向いて子どもを支えることで、安心感と自己理解が深まり、
不登校からの回復を促進し、将来の自立につなげることができます。

家庭と学校の連携を深めよう家庭と学校の連携を深めよう

メタ認知能力とは？
　自分の考えや学びを客観的
に見て「これでいいかな？」
「もっとよくするには？」と
考え直せる力のこと

●教育相談「こころの電話」
　 052-261-9671
　午前10時～午後10時（年末年始を除く毎日）
　�・�友人関係・いじめ・不登校など、学校生活
や家庭生活についての悩み相談

●�子ども・家庭110番
　 052-953-4152
　午前９時～午後５時（平日）
　・�子どもについての悩み相談

●子育て相談室「なのはな」　
　 34-4159
　� 0120-76-4152（子ども専用ダイヤル）
　午前８時30分～午後５時（平日）
　�・�発達、問題行動、不登校などの子育て相談
●一宮児童相談センター
　 0586-45-1558
　午前８時45分～午後５時30分（平日）
　・�子どもの心や体のこと、家庭や学校の問題
についての相談

一人で悩まず相談してください一人で悩まず相談してください

家族とのコミュニケーションや、家族とのコミュニケーションや、
人との関わりをもつことが大切！人との関わりをもつことが大切！

　文部科学省は、不登校児童生徒を「何らかの心理的、情緒的、身体的あるいは社
会的要因・背景により、登校しない、あるいはしたくてもできない状況にあるため
に年間30日以上欠席した者のうち、病気や経済的な理由による者を除いた者」と
定義しています。

不登校とは？不登校とは？
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お知らせ

ご寄付ありがとうございます

●保育支援者の配置のために（企業版ふるさと納税）
　�㈱名古屋銀行様（名古屋市中区）

「こども誰でも通園制度」
を開始します
　４月から、保護者の就労条件
を問わず、保育園などに通って
いない子どもの預かりを行いま
す（子ども１人あたり月10時
間まで）。
�生後６カ月～満３歳未満で、
保育所・幼稚園・認定こども
園・小規模保育事業所などを
利用していない子ども
�利用方法など詳しくは、
5422 を確認
　してください
保育課
　 32-1297

公共下水道の供用開始
169

供�用開始区域　日下部松野町三
丁目の一部（下図）
供用開始日　３月31日㈫
下水道課　 21-4199
大里駅

便利な口座振替を利用してください

　口座振替は、一度登録すれば、各税・料金の納期限に自動で
振替されるため、納期を気にせずに納付できる大変便利な制度
です。

申�込方法　預（貯）金通帳と通帳届出印を持参の上、市の取扱
金融機関または収納課・支所・市民センターの窓口で手続き
してください（登録は市の取扱金融機関のみ可能）。口座振
替依頼書を市または金融機関が受理した日の翌月末の納期分
から振替を開始します
�４月30日㈭納期限の固定資産税・都市計画税（１期分・前納）
から口座振替を希望する方は、３月31日㈫までに手続きが
必要です

●市税・料金の納付は、次の方法でも納付できます
・�市役所・支所・市民センター、市の取扱金融機関窓口で
の納付
・コンビニエンスストアでの納付
・クレジットカード・ペイジー決済による納付
・�スマホ決済（PayPay、ファミペイ、au PAY、ｄ払い、
PayB）による納付

・共通納税システムによる納付
�一部取り扱いできない科目もあります。詳しくは、
301 で確認してください

収納課　 32-1247　 298　保護者の仕事と育児の両立を支援するため、病気または病気の回
復期にあり集団保育などが困難で、保護者の就労や疾病などにより
家庭で保育できない児童を一時的に施設で預かる病児・病後児保育
施設を、市民病院の敷地内に開所します。
開所日　４月１日㈬
利�用可能日時　月～金曜（祝・休日、年末年始は除く）、午前８時～
午後６時
�病気または病気の回復期にある生後６カ月～小学校６年生の子ども
各日６人（先着）
利�用方法　３月２日㈪から、予約専用サイトで事前登録の上、利用
希望日の午前中までに申し込み　※利用前までに医療機関を受診
し、医師による利用連絡票への記入が必要

病児・病後児保育施設を開所します

予約専用サイトの登録方法、利用料金など詳し
くは、市ホームページで確認してください

●見学会を開催します
３月28日㈯、午前10時～11時
�車でお越しの方は、市民病院駐車
場を利用してください

　現在の「稲沢市ステージアッププラン（第６次稲沢
市総合計画）」が令和９年度に満了することから、令
和10年度からの新しい総合計画「（仮称）第７次稲沢
市総合計画」を策定するにあたり、市の選任する学識
経験者や各種団体の代表者と共に、総合計画審議会で
審議していただく市民委員を募集します。　※平日の
昼間に８回程度開催予定
募集人数　４人（書類選考）
応募資格　市内に住所を有する18歳以上の方
任期　令和８年４月～令和９年３月（予定）

総合計画審議会委員を募集します 5414

謝礼　市の規定による
�３月２日㈪～23日㈪（必着）に、作文へ住所・氏名・
年齢・性別・職業・電話番号を記入の上、郵送
（〒492-8269　住所不要）、FAX（23-1489）、
Eメール（kikaku@city.inazawa.aichi.jp）ま
たは直接、秘書政策課（ 32-1139）へ
作�文のテーマ　応募の動機や市のまちづくりへの意
見・提案（400～ 800字）
応募された方全員に選考結果をお知らせします

　休日受付窓口を市民課で臨時開設し、住民異動届の
受け付けなどを行います。
�３月28日㈯、４月４日㈯、 午前９時～正午　※３
月28日㈯はマイナンバーカード交付・申請窓口も
開設
市役所市民課
�住民異動届に関係のない業務は受け付けできません
ので、ご注意ください
市民課　 32-1311

臨時休日窓口（年度末・年度始め）をご利用ください 624

取�扱内容
住民異動届（転入届、転居届、転出届など）、
住民異動に伴う各種手続き（健康保険の被保険
者等資格確認書類を持参した方の子ども医療費
受給者証、児童手当の受け付けなど）、証明書
などの交付（住民票の写し、戸籍関係の証明書、
印鑑登録証明書など）、各種申請（印鑑登録申請、
自動車臨時運行許可申請など）

子育て支援課　 32-1299

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広
告

広
告
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 日時　  場所　  対象　  定員　  内容　  講師　  費用　  持ち物　  申し込み　  その他　  問合先
※無料・申込不要の場合、費用・申し込みを記載していません 市ホームページの「ページ ID検索」から記事の詳細が閲覧できる番号

※市外局番（0587）は省略

市民会館の命名権料で施設整備を行いました 2510
　市では市民会館の愛称を「名古屋文理大学文化フォーラム」とし、
この命名権料を施設整備に使用しています。令和７年度は、小ホール
備品（スタッキングチェアなど）に充当しました。
生涯学習課　 32-1440

住所を変更したときは届け出を

　引っ越しで住所に変更があったときは住民異動届が必要で
す。支所・市民センターでも手続きが可能です。　※マイナン
バーカードの住所変更は、市民センターでは受け付け不可
●転入届（市外から稲沢市へ）　 620
届出期間　転入した日から14日以内
�前住所地で発行の転出証明書または転出手続き済みのマイナ
ンバーカード、本人確認書類
●転居届（市内での引っ越し）　 618
届出期間　転居した日から14日以内
�本人確認書類
●転出届（稲沢市から市外へ）　 619
届出期間　原則、転出する日まで
�本人確認書類
�マイナンバーカードを利用したオンライン転
出も可

市民課　 32-1311

�転入・転居届は、マイナンバーカード、在留カードなども
必要（ある方のみ）

市民課窓口混雑情報がホームページで確認できます
　住民異動が多くなる時期は市民課窓口が大変
混雑します。市ホームページで現在の市民課窓
口の混雑情報を確認できますので、待ち時間短
縮に利用してください。

短期集中予防サービス
1428

　何かにつかまらないと階段を
上れない、何もしていないのに
体重が減ってきた、汁物などで
むせることがあるなど、日常生
活に不安がある方はご利用くだ
さい。
�65歳以上で、地域包括支援
センターで基本チェックリス
トに回答し、サービス利用が
必要と判定された方
�個別の状態に合わせ、専門職
による介護予防メニューを提
案します
　①機能訓練教室（柔道整復師）
　②訪問栄養相談（管理栄養士）
　③�訪問口腔ケア相談（歯科衛
生士）

�①市内指定接骨院②③サービ
ス利用者宅
�詳しくは、地域包括支援セン
ターに相談してください　※
原則、①は４月中旬まで②③
は12月中旬までに申し込ん
でください
高齢介護課　 32-1293

国民年金保険料
学生納付特例制度

458
　国民年金保険料を納付するこ
とが困難な学生は、申請して承
認されると在学中の納付が猶予
されます。
対象年度　令和８年度
申請期間　４月から随時
申�請に必要なもの　基礎年金番
号またはマイナンバーの分か
るもの、本人確認書類（マイ
ナンバーカードや運転免許証
など）、在籍期間を確認でき
る学生証または在学証明書
申請先　国保年金課、支所
�以前に申請し、今後も在学予
定がある方には日本年金機構
から申請用のはがきが送付さ
れる場合があります
国保年金課　 32-1328

子ども医療費受給者証を送付します 462
　４月１日から使用できる子ども医療費受給者証を３月下旬に送付しま
す。対象の方が現在使用している受給者証は、４月１日以降使えなくな
りますので、個人情報が読み取れないようにして破棄してください。
�現在、子ども医療費受給者証を持ち、４月から小学１年生または中
学１年生になる方
国保年金課　 32-1325

奨学金返還支援補助金
　大学卒業後、市内中小企業な
どに就職する方で、稲沢市に定
住し、奨学金の返還を行う方を
支援する制度です。制度の利用
には要件がそろった月の１日か
ら３カ月以内に対象者として登
録が必要です。
補�助額　１年度当たり返還額の
２分の１（上限12万円）
対象期間　最大36カ月
�要件や必要書類など詳しくは、 
3540 を確認してください
商工観光課　 32-1332

75歳になる国民健康保険加入の世帯主の方へ 453
　国民健康保険（国保）税は世帯主に課税されます。
世帯主本人が75歳となり、後期高齢者医療制度に
加入したときでも、同一世帯に国保の加入者がいる
場合は、世帯主が納税義務者になります。
　世帯主で、令和８年度に75歳になる方は、４月
から特別徴収（年金天引き）の対象ではなくなり、７月から普通徴収（納
付書払いまたは口座振替）で納めることになります。　※対象者には
案内を送付します
国保年金課　 32-1312

高齢者外出支援・訪問理美容サービス

●高齢者外出支援サービス　 1406
�自宅～目的地にリフト付き車両などで送迎する

●訪問理美容サービス　 1448
�自宅に理美容師が訪問して、頭髪のカットを
行う

�要介護度３～５の状態である65歳以上で在宅の方
�申込用紙に記入の上、高齢介護課（ 32-1293）、支所、
市民センターへ　※用紙は申込先で配布
��令和８年度から制度を一部変更予定。詳しくは、市ホー
ムページで確認してください

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広
告

広
告

広
告

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広
告
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 日時　  場所　  対象　  定員　  内容　  講師　  費用　  持ち物　  申し込み　  その他　  問合先
※無料・申込不要の場合、費用・申し込みを記載していません 市ホームページの「ページ ID検索」から記事の詳細が閲覧できる番号

※市外局番（0587）は省略

土地・家屋価格等縦覧固定資産課税台帳閲覧 687
●�土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
　納税者が、自分の土地や家屋の価格が適正かどうかを他の土地や家
屋と比較して判断するための制度です。縦覧帳簿の写しなどの交付は
行いません。
４月１日㈬～30日㈭
市役所課税課
縦�覧できる方　納税者および同一世帯の親族、納税者から委任を受けた代
理人など
●固定資産課税台帳の閲覧
　自己所有資産の課税内容を確認できます。借地人・借家人なども、
一定の要件を満たせば閲覧できます（借地・借家関係が分かる契約書
などが必要）。
閲覧開始日　４月１日㈬
市役所課税課、支所
閲�覧できる方　納税義務者および同一世帯の親族、納税義務者から委任
を受けた代理人など
�４月30日㈭までは無料。それ以降は１枚200円
�４月中旬に送付予定の「令和８年度固定資産税・都市計画税納税通
知書」に添付の「課税明細書」でも、固定資産の評価額などを確認
できます
�本人確認書類、委任状（代理人のみ）
課税課　 32-1239

児童手当の多子加算申請は
お済みですか
　対象者には、３月上旬に案内
を送付しますので確認してくだ
さい。
�４月以降も経済的負担が見込
まれる平成19年４月２日～
平成20年４月１日生まれの
子がいて、令和８年４月時点
で22歳到達後の最初の３月
31日を迎えてない子を３人
以上養育している方
申請期限　４月16日㈭まで
�児童手当が支給されるのは
18歳到達後の最初の３月分
まで。申請方法など詳しくは、
4341 で確認してください
子育て支援課
　 32-1296

総務課　 32-1159
　　　　　　　 1291

コミュニティバスに関するお知らせ

コミュニティバスの路線・時刻表を改正します

　４月１日㈬から改正して運行します。
　新しいバス総合時刻表は、３月23日㈪から市役所、支所、市民
センターなどで配布します。　※市ホームページからも確認でき
ます
主な改正内容　�「下津・大里線」の路線延伸

コミュニティバスを利用してください

　コミュニティバスの運行にお
ける利用者１人当たりの市負担
額は右表のとおりです。この負
担額の基準値を1,500円とし、
利用状況を参考に運行路線の見
直しを検討していきます。
　運行を継続していくために、
コミュニティバスを利用してく
ださい。

●令和７年12月分

路線名 利用人数 バス運行経費における
１人当たりの市負担額

祖父江・稲沢線 ふれあいの郷系統 1,545人 669円

祖父江・稲沢線 地泉院系統 1,530人 688円

下津・大里線 1,080人 1,088円

千代田・平和線 959人 1,180円

立地適正化計画策定委員会
4981

　希望者は傍聴できます。
３月25日㈬、午後１時40分
市役所議員総会室
５人（先着）
�防災指針（案）やそれを踏まえ
た居住や都市機能に関する区
域などの設定について
�当日、午後０時40分～１時
10分に都市計画課（ 32-
1362）へ

事業承継個別相談会
�３月17日㈫、①午前９時30
分～ 10時30分②午前11時
～正午③午後１時～２時④午
後２時30分～３時30分
�市役所商工観光課
各１組（先着）
�事業承継、M＆Aなどに関す
る相談
��３月２日㈪から、 892 を確
認の上、電話（ 32-1395）
で商工観光課へ

稲沢市中小企業振興会議
3747

　希望者は傍聴できます。
�３月23日㈪、午後２時～３時
30分
�市役所政策審議室
10人（先着）
�中小企業支援策の検討、ワーキ
ンググループの活動報告など
�当日、午後１時30分～２時
に会場へ
商工観光課　 32-1395

　３月上旬はまだ寒さが残り、空気も乾
燥し火災が発生しやすい季節です。皆さ
んの尊い生命や財産が火災で失われるこ
とのないよう、日頃から十分注意してく
ださい。

●令和７年の火災概要
出�火件数　44件（うち、建物火災22件、車両火災３件、
その他の火災19件）
　出火原因は、放火の疑いが多いため、家の周りや敷地内
には燃えやすいものを置かないようにしましょう。

●４つの習慣
・寝たばこは、絶対にしない・させない
・�ストーブの周りに燃えやすいものを
置かない
・�こんろを使うときは、火のそばを離
れない
・�コンセントはほこりを清掃し、不必
要なプラグは抜く

●６つの対策
・�ストーブやこんろなどは安全装置の付いた機器を使用する
・�住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交
換する
・�部屋を整理整頓し、寝具・衣類・カーテンは防炎品を
使用する
・�消火器などを設置し、使い方を確認しておく
・�特にお年寄りや体の不自由な方は、避難経路と避難方
法を常に確保しておく
・�防火防災訓練への参加、戸別訪問など、地域ぐるみで
防火対策を行う

消防本部予防課　 22-2114　 3659

春季全国火災予防運動（３月１日～７日）

住宅防火
いのちを守る10のポイント

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広
告
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募集犬の登録と狂犬病の
予防注射を受けましょう

1018
　犬の飼い主には、生後91日
以上の犬の登録と、毎年１回狂
犬病の予防注射を受けさせる義
務があり、違反者には20万円
以下の罰金が科せられる場合が
あります。登録が済んでいる方
には、３月下旬に「お知らせは
がき」を送付しますので、予防
注射を受けるときは、必ずはが
きの問診票に記入の上、持参し
てください。　
�狂犬病予防注射…病院により
異なる、狂犬病予防注射済票…
550円、犬の登録…3,000円
�犬の所在地や飼い主が変わっ
たときは、変更後の所在地の
市区町村へ届け出が必要です
環境保全課　 36-3710

環境審議会委員の募集
992

職�務内容　年数回開催される会
議に出席し、環境基本計画な
どの調査審議を行う
�市内在住の18歳以上の方
２人（書類選考）
謝礼　市の規定による
�３月19日㈭までに、作文へ住
所・氏名・年齢・職業・電話
番号を記入の上、直接、環境
保全課（ 36-3710）へ
作�文のテーマ　市の環境につい
ての意見・提案
　（800字程度）

公用車に有料広告を
掲載しませんか
　市役所の一部の公用車に掲載
する有料広告を、随時募集して
います。
掲�載位置　車両の両側面（縦50
㎝×横50㎝以内）
掲載料　月2,500円（１台）
�掲載要綱など詳しくは、
4568 を確認してください
�財政課　 32-1172

４月から夜間照明施設が
利用できます 511
�４月１日㈬～ 10月31日㈯、
午後７時～９時
�市民球場、福島野球場、浄化
センター運動広場、奥田公園
テニスコート　※祖父江の森
テニスコート・多目的運動場
は、年間を通して利用可
�施設の利用・申し込みには団
体登録が必要です。スポーツ
課で手続きしてください（奥
田公園テニスコートは団体登
録不要）
スポーツ課　 34-6318

名古屋盲学校教育相談
1548

　視力が気になる子どもの教育
相談を実施するほか、見え方が
気になる一般の方の相談、鍼

しん
灸
きゅう

マッサージによる職業自立を目
指す方の相談も行っています。
�月～金曜、午前９時～午後４
時30分
�県立名古屋盲学校（名古屋市
千種区）
�電話（ 052-711-0009）
で県立名古屋盲学校へ

不動産鑑定士による
無料相談会
�４月11日㈯、午前10時～午
後４時
名古屋文理大学文化フォーラム

　（市民会館）講習室１
�土地価格・地代・家賃・借地
権・相続時の土地の分割・不
動産の有効活用に対するアド
バイスなど
（公社）愛知県不動産鑑定士協会
　 052-241-6636

通級指導教室 1560
　話し言葉や聞こえ、コミュニ
ケーションなど、発達の問題で
困っている子どもを支援します。
�市内の小・中学生　※就学前の
子どもの相談も受け付けます
�学校の時間割の中で週に１～
３時間の支援
�在籍する学校または学校教育
課（ 32-1438）へ　

教室・講座

障害者（児）歩け歩け大会
�５月24日㈰、午前８時20分
～午後５時30分
�市内在住・在学・在勤（通所
を含む）の障害のある方とそ
の家族・介護者など
120人（先着）
�ローザンベリー多和田（滋賀
県米原市）を散策
�１人3,800円
�４月４日㈯午前10時～午後
３時に、費用と障害者手帳を
持参の上、勤労福祉会館第４
研修室へ　※障害者団体役員
への事前連絡も可
稲沢市障害者福祉団体連合会

　 090-8130-1779
　Eメール　inashouren@gmail.com

らくプラ音楽祭 1418

�３月28日㈯、午前10時～午
後３時
�平和らくらくプラザ娯楽室ほか
�ボサノバの演奏、フリーマー
ケットなど
平和らくらくプラザ
　 0567-46-5600

催し物

へいわ桜グルメ
スタンプラリー
�３月20日㈷～４月19日㈰
�対象店舗でへいわ桜グルメを購
入し、スタンプを２つ集めると
景品をプレゼント（先着100人）
引�き換え方法　スタンプを２つ
集め、平和町商工会（ 0567-
46-0031）へ
�４月４日㈯のへいわさくらま
つり会場にも対象店舗が出店
します。対象店舗など詳しく
は、平和町商工会のホーム
ページで確認してください

地域商談会「受注企業」
参加企業募集 4661

�６月11日㈭、午後１時～５時
40分（最大８回・各25分）　
※６月18日㈭～24日㈬にオ
ンラインでも開催
�勤労福祉会館
�県内に本社または製造拠点が
あり、６か月以上経営してい
る中小・小規模企業
150社（先着）
���発注企業と受注企業が一堂に
会し、１対１で商談や情報交
換をする地域商談会
�３月18日㈬～４月15日㈬に、
市ホームページの申込フォー
ムから（公財）あいち産業振興
機構（ 052-715-3068）へ
�発注側・受注側双方の希望を
踏まえ、事前に商談相手と時
間を決定します

新鮮！ いなざわTORETATE市 出店者募集

　地域農産物や加工品を販売して
魅力を発信する地産地消イベント
の出店者を募集します。

農務課　 32-1352

�４月12日㈰・20日㈪、５月10
日㈰、６月14日㈰、７月12日
㈰、８月９日㈰、９月13日㈰、10月11日㈰、11月22日
㈰、12月13日㈰、令和９年１月10日㈰、２月14日㈰、３
月14日㈰（予定）
�市役所駐車場　※４月20日㈪のみ、いなざわ植木まつり会場
�過去に農産物などの販売実績のある農家で、次のいずれかに
該当する方
　①市内在住である②市内で生産している③市内で販売している
�申込方法など詳しくは、 5042 で確認してください

学習支援教室
ブリッジルーム

1511 申込用紙ダウンロード可

�５月９日～令和９年３月13
日（土曜・全37回）、①午前
10時～ 11時30分②午後３
時～４時30分
�①平和らくらくプラザ会議室
　②�名古屋文理大学文化フォー
ラム（市民会館）会議室

�市内在住の中学生
�各15人（定員を超えた場合
は書類選考）
�学校の授業や宿題の分からな
い箇所を学習支援員とともに
解決し、学力の向上を目指す
�３月23日㈪～４月10日㈮に
申込用紙に記入の上、福祉総
合相談窓口（社会福祉協議会
内）（ 32-1484）へ
�学習をサポートしていただけ
る教員経験者や大学生なども
募集しています
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脳と身体の健康体操 1441

日�程など　下表、①午前９時30分～ 10時15分②午前10時30分～
11時15分
�市内在住の65歳以上で、普段運動習慣がなく介護認定を受けていな
い、主治医から運動を止められていない方（令和６年度・７年度に
連続して受講した方を除く）
各10人（先着。各５人以上で開催）　※稲沢・平和地区のみ各15人
�認知症予防の脳トレーニング、フレイル予防の体操
��申込開始日から、電話（ 32-1293）で高齢介護課へ　※対象居
住地区以外を希望する方は要相談
対象居
住地区 日程 場所 申込開始日

稲沢 ５月８日～令和９年２月12日
（原則第２・第４金曜、全20回）

稲葉老人福祉センター
あすなろ館

３月５日㈭
小正・
下津

５月12日～令和９年２月２日
（原則第１火曜、全10回） 下津市民センター

５月19日～令和９年２月16日
（原則第３火曜、全10回）

稲沢東老人福祉セン
ターはなみずき館

明治・
千代田

５月13日～令和９年２月10日
（原則第２水曜、全10回）

千代田老人福祉セン
ターしいのき館

３月６日㈮５月27日～令和９年２月24日
（原則第４水曜、全10回）

明治老人福祉センター
けやき館

大里 ５月20日～令和９年２月17日
（原則第１・第３水曜、全20回）

大里東老人憩の家つ
つじ館

祖父江 ５月７日～令和９年２月19日
（原則第１・第３木曜、全20回）

祖父江老人福祉セン
ターいちょう館

３月９日㈪

平和 ５月21日～令和９年２月25日
（原則第２・第４木曜、全20回）平和らくらくプラザ

ふれあい農園
�５月下旬～12月上旬（水曜・
12回程度）、午後１時50分
～３時
���� �県�立稲沢緑風館高等学校
�野菜作りの初心者（これまで
に参加した方は除く）
15人（抽選）
�季節に応じた野菜栽培を在校
生と一緒に行う
年1,500円（初日に納入）
���４月３日㈮（消印有効）まで
に、往復はがきの往信裏に
住所・氏名（フリガナ）・電
話番号を記入の上、稲沢緑
風館高等学校「ふれあい農
園」係（〒492-8264　稲
沢市平野町加世11）（ 32-
3168）へ
�抽選結果は５月上旬にはがき
で通知

男女共同参画人材育成セミナー 5385 申込用紙ダウンロード可
�５月29日㈮、６月13日㈯、７月11日㈯、８月８日㈯、10月24日㈯、
11月７日㈯・28日㈯、令和９年３月４日㈭（全８回）
�県女性総合センター（名古屋市東区）ほか　※一部オンラインで実施
次の全てを満たす方
　①市内在住の女性
　②全日程参加可能
　③�セミナー修了後、男女共同参画社会の実現および女性の自立・社会参

画・地位向上に向けて、セミナーの成果を生かす取り組みができる
　④市町村との雇用関係がない
１人
�男女共同参画、法律、経済、労働、地域づくり、地方行政などを学ぶ
�３月16日㈪までに、申込用紙に記入の上、郵送（〒492-8269　
住所不要）、Eメール（chiik@city.inazawa.aichi.jp）または直接、
地域協働課（ 32-1146）へ

フレイル＆
認知症予防出前講座
�市内に限る（場所の確保は申
込者で行ってください）
�市内在住の65歳以上の方10
人以上を含む、30人までの
団体
�フレイル予防（運動、栄養、
口
こう
腔
くう
）、認知症予防に関する

８つの講座の内容に応じた専
門職を講師として派遣
��３月16日㈪～令和９年１
月29日㈮に、申込用紙に記
入の上、高齢介護課（ 32-
1293）へ　※用紙は申込先
で配布。市ホームページから
ダウンロード可
�講座内容など詳しくは、
3466 を確認してください

スポーツ

春休み
ジュニアボウリング教室

3671

�３月26日㈭、午前10時～正午
�稲沢グランドボウル（井之口
大坪町）
�小学生～高校生
30人（先着）
プロボウラー　筒井美紀
�1,500円（貸し靴代含む。当
日納入）
��３月１日㈰～ 24日㈫に、申
込用紙に記入の上、FAX（21-
2133）または直接、稲沢グ
ランドボウル（ 21-2131）
へ　※用紙は

　申込先で
　配布

弓道教室 3724

�５月12日～６月30日（火・
木曜、全15回）、午後７時～
９時
�弓道場
�市内在住・在学で中学生以上
の方
15人（先着）
�3,500円
�４月13日㈪・15日㈬、午後
７時～８時に、費用を持参の
上、弓道場へ
�稲沢弓道会　浅野邦仁
　 090-2777-0576

春季市民弓道大会
3741

�４月19日㈰、午前９時
弓道場
�市内在住・在勤・在学で中学
生以上の経験者
500円（当日納入）
�３月27日㈮までに、電話で稲
沢弓道会　関　敏訓

　（ 090-3433
　-5963）へ

障害者（児）スポーツ
レクリエーション大会
�５月31日㈰、午前９時30分
～午後３時
�尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
�市内在住・在勤・在学（通所
を含む）で障害のある方とそ
の家族・介護者、関心のある方
�150人（先着。障害者とそ
の家族を優先）
�４月４日㈯午前10時～午後
３時に、勤労福祉会館第４研
修室へ　※障害者団体役員へ
の事前連絡も可
�運営ボランティアも募集して
います。詳しくは、問い合わ
せてください
稲沢市障害者福祉団体連合会
　 090-8130-1779
　�Ｅメール　inashouren@gmail.com

名古屋文理大学履修証明
プログラム（前期）
　社会人などに向け学習プロ
グラムを開設し、修了者に履修
証明書を交付します。
�４月６日㈪～７月23日㈭
�高等学校を卒業した方、また
は同等以上の学力があると
名古屋文理大学が認めた方
�学生と共に大学の講義を聴講
１科目１万円～１万2,000円
��３月２日㈪～６日㈮に、名古
屋文理大学（ 23-2400）へ
�科目など詳しくは、名古屋文
理大学のホームページで確
認してください

稲沢市国際友好協会講座
①スペイン料理講座
�３月18日㈬、午前10時30
分～午後０時30分・午後１
時30分～３時30分
�祖父江生涯学習センター「ソ
ブエル」料理室
��「パエリア」を作りながら、
スペインの文化や習慣などを
紹介
�スペイン語講師
　フアン・ホセ・カサン
エプロン、布巾、持ち帰り容器
②キッズArt教室
�３月24日㈫、午後１時30分
～３時
産業会館第１会議室
年長～小学校低学年
�英語を使って楽しみながら作
品を作る
�英会話講師
　フォード・ジェイソン
�色鉛筆、はさみ、スティック
のり
�①各16人②10人（先着）
�①②1,000円（協会員は500
円。当日納入）
�①３月４日㈬②３月３日㈫
から、電話（ 81-5000）
で稲沢市国際友好協会へ

陸上教室 3669

�４月～令和９年３月（第２土
曜）、午前９時～11時
�陸上競技場
�新小学３年生以上の方
60人（先着）
�小・中学生…1,500円、高
校生以上…2,500円（初日
に納入）
��３月３日㈫～13日㈮に、申
込用紙に記入の上、スポーツ
課へ　※用紙は申込先で配布
�陸上競技協会　寺沢義人
　 090-9120-6701
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剣道教室 3673

●稲沢会場
 火曜…午後６時45分～７時
45分、土曜…午後６時～７
時30分
武道館
武道館事務局　背古宗裕
　 090-4082-6831
●祖父江会場
 ①水曜…午後７時～８時②日
曜…午後６時20分～７時20分
①祖父江小学校②丸甲小学校
祖父江無心館　近藤勝範
　 090-4192-3664
●平和会場
  ①水曜②土曜、午後６時30
分～８時
①平和町体育館②法立小学校
平和剣道クラブ　伊藤貴徳
　 090-2681-5775
期 間　４月１日㈬～６月30日㈫
 市内在住・在勤・在学の年
長児以上の方
 月2,000円　※別途、保険
料1,850円（中学生以下は
800円）が必要
 ３月14日㈯から、活動時間
内に費用を持参の上、各会
場へ

 ３月25日㈬、午前10時～11時45分
尾西信金いなざわアリーナ（総合体育館）
 市内在学の小学４年～６年生
40人（抽選）
豊田合成ブルーファルコン名古屋の選手
体育館シューズ
 ３月18日㈬までに、市ホームページの申込フォームから、ス
ポーツ課（ 34-6318）へ
抽選結果は申込時に記載されたメールアドレスに送付します

豊田合成ブルーファルコン名古屋　ハンドボール体験教室

5423

稲沢市長杯ソフトテニス選手権大会 3903

４月12日㈰、午前９時
祖父江の森テニスコート
 市内在住・在勤・在学・在クラブの中学２年生以上で、審判ができ
る方
種 目　一般男子、一般女子、壮年混成Ⅰ(45歳以上）、壮年混成Ⅱ（男
子60歳以上、女子50歳以上）、壮年混成Ⅲ（男子70歳以上、女子
60歳以上）
 １ペア2,000円（中学・高校生1,000円。当日納入）
 ３月27日㈮（必着）までに、任意の用紙に住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・生年月日・勤務先または学校名・種目を記入の上、FAX
（21-1851）、Ｅメール（yuasa.mituyuki@blue.plala.or.jp）ま
たは郵送（〒492-8143　稲沢市駅前一丁目12-19）で稲沢ソフ
トテニス協会　湯浅光幸（ 090-8733-7830）へ　※FAXは午
前９時～午後５時

市民グループ掲示板

●献血にご協力を
３月21日㈯、午前10時～午後４時
ホームセンターバローメガストア稲沢平和店（平和町上三宅）
 稲沢緑ライオンズクラブ会長　野々部尚昭　 32-6202

● ビオトープながおか生きものしらべ
４月26日㈰、午前10時～11時（雨天中止）
ビオトープながおか（祖父江町馬飼）
園児～小学６年生と保護者
６組（抽選）
２級こども環境管理士　中山弘文
４月17日㈮までに、申込フォームから予約が必要
ロングヒルネット代表　橋村忠一　 97-2177

柔道教室 3670

 ①火・金曜②土曜、午後６時
50分～８時50分
 ①武道館②稲沢西中学校
 年長児以上の方
月2,000円（初日に納入）
  ３月３日㈫以降の活動時間
内に会場へ
随時見学可
柔道連合会　高木克哉
　 090-1743
　-9094
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みんなのサークルみんなのサークル

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

稲沢雅楽会 第２・第４日曜
午後１時～４時 大里西公民館 会費月1,000円 日本古来の伝承される

雅楽を学びませんか！
渡辺達也 
090-4199-8253

稲沢市民吹奏楽団 木曜
午後６時～９時

名古屋文理大学
文化フォーラム
（市民会館）

会費月2,000円
（中学・高校生は
月1,500円）
その他年700円

中学生以上の吹奏楽経
験者、合奏しませんか

峯　光江 
0587-24-2028

初音の会 第１・第３火曜
午前９時30分～11時30分 大里西公民館 会費月2,950円 古曲、現代曲などお琴

で楽しみませんか
安田一子 
090-9171-7410

やさしい弾き語り 第２木曜
午後１時30分～３時30分 大里西公民館 会費１回500円 世界一簡単な弦楽器で

弾き語りを楽しもう♪
田渕佳子 
090-8187-6976

あすなろ５ 第２・第４金曜
午前９時～正午 明治公民館 会費月3,000円 ピアノレッスン。まず

は見学に来て下さい！
林　とし子 
0587-36-4880

和太鼓　響（ひびき）土曜午後１時～４時
大里西小学校体
育館 会費月1,000円 太鼓を通して健康作り

子どもの参加大歓迎！
川島政信 
090-5455-5240

音楽（楽器）

　「みんなのサークル」は、市内の公共施設で、一緒に活動する仲間を募集するコー
ナーです。
　各サークルの掲載依頼に基づき記載していますが、活動日時や場所などが変更さ
れる場合もありますので、必ず事前に問い合わせを行い、入会方法や活動内容をよ
く理解した上で参加してください。
※ 氏名の漢字は、原則常用漢字表に従って表記しています。サークルに問い合わせ
や参加をした際に、記載内容と異なる場合は、シティプロモーション課（ 32-
1125）までご連絡ください
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サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

稲沢カラオケク
ラブ

第２・第４水曜
午後１時30分～３時30分 稲沢公民館 会費３カ月2,000円 皆で歌おう、新曲演歌

お待ちしています
塚本敏夫�
0587-23-1823

緑カラオケクラブ 第２・第４金曜
午後１時～３時

老人福祉センター
さくら館

会費月1,000円
入会金1,000円

ピアノとDVDを使っ
て歌を楽しんでいます

川口博史�
0587-36-1718

音楽（カラオケ）

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

関西吟詩　黎明会 水曜
午前10時～正午

平和町農村環境
改善センター 会費月2,000円 健康維持の為、お腹か

ら声を出し、体力増強
伊藤律子�
090-9171-3307

稲穂詩吟 ①木曜、午後１時～４時
②金曜、午後６時～８時 大里西公民館 会費月3,000円 楽しく声を出して、豊

かな心と健康な体に！
万年正公�
090-3957-7448

詩吟

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

全日本空手道連盟
和道会　水風会
稲沢支部

①月・水曜
午後５時50分～８時45分
②火・土曜
午後６時50分～８時45分

①武道館
②明治公民館

会費月3,000円
入会金2,000円 安全第一の空手道です 杉山俊夫�

090-1275-7393

veam 日曜
午後１時～５時

片原一色小学校
体育館

会費１回200円
（大学生まで無料）

男女混合バレーボール
（6人制）

内藤康晴�
080-1551-9366

稲沢シニアソフ
トボールクラブ

月・水・金曜
午前８時30分～11時

浄化センター運
動広場 会費年12,000円 男女ならびにソフトの

経験を問いません
桜木康博�
080-1049-3923

友逢館バレー
ボール

第１・第３日曜
午前10時～正午

高御堂小学校体
育館 会費１回100円 学生からバレーボール

を楽しんでいます
大津英典�
090-1747-3414

さくらショート
テニスクラブ

木曜
午後１時～３時30分 平和町体育館 会費６カ月3,000円 スポンジボールでショー

トテニスをします
田島政子�
0567-46-0826

スポーツウェル
ネス吹矢稲沢

第１～第３木・土曜
午後１時30分～３時30分 祖父江町体育館 会費月1,500円 誰でも手軽に楽しみな

がら健康と仲間づくり
伊藤義英�
090-9179-6966

稲沢ボクシング
クラブ

①水曜
午後７時～８時45分
②第２日曜
午前10時～11時30分

尾西信金いなざ
わアリーナ（総
合体育館）

会費年5,000円
入会金3,000円
その他月1,000円

中学生以上男女健康増
進から試合出場まで

志村和良�
090-5112-2559

スマイルショー
トテニス

金曜
午前９時～正午 平和町体育館 会費１回200円 スポンジテニスを楽し

む会です
永瀬恵美子�
080-3681-6597

フレンズTC（硬
式女子部）

土・日曜、祝日
午前８時～正午

奥田公園テニス
コート 会費半年8,000円 テニスが楽しく出来る

経験者を募集します
加藤克代�
0587-32-9732

スポーツ

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

猫舎 楽゙子 第２・第４月曜
午後６時30分～８時30分 大里東公民館

会費月2,000円
入会金2,000円
その他楽器使用
料１回500円

各地の民謡中心に唄や
三味線、笛等の練習

大岡豊彦�
0587-24-0470

さくら民謡クラブ 第１・第３金曜
午後１時～２時

老人福祉センター
さくら館 会費２カ月2,500円 みんなで民謡を覚え、

歌います。初心者歓迎
森　治道�
0587-21-7371

コーラス・秋桜 第２・第４金曜
午前10時～正午 稲沢東公民館 会費月3,000円 みんなで楽しく合唱を

しましょう
草深淑江�
090-4860-8607

コーラス やま
ぼうし

第２・第４火曜
午前９時～正午 稲沢東公民館 会費月3,000円 みんなで楽しく合唱を

しましょう
川橋和江�
090-1722-2205

歌倶楽部 第２・第４木曜
午前10時～11時45分 大里西公民館 会費１回1,000円 昔懐かしい名曲をピア

ノ伴奏で合唱します
柴田マリモ�
090-1985-5230

コール・フロイデ
①第１・第３火曜
②第２・第４火曜
午後２時～３時30分

①稲沢東公民館
②大里東公民館 会費月3,000円 色々な歌を心感動して

一緒に合唱しませんか
服部恵子�
0587-32-7634

ラ・パーチェ 第２土曜
午前９時45分～11時45分 千代田公民館 会費１回800円 合唱。おやつタイムの

ピアノ演奏も魅力
伊藤加代子�
090-8956-7536

コーラス　おた
まじゃくし

第２・第４木曜
午後１時30分～３時30分

平和町農村環境
改善センター 会費月3,000円 みんなで歌って　心も

体もリフレッシュ！
酒井信子�
090-4080-3778

コーラスかえる 第１・第３水曜
午前９時30分～11時30分 千代田公民館 会費月1,000円 今年は「クスノキ」を

二部合唱で歌います
家田麻里�
0587-32-9300

コーロ・アマト
リーチェ

木曜
午前10時～正午 大里東公民館 会費月3,000円 いろいろな歌を皆と一

緒に楽しく歌います
梅沢和子�
080-2643-7793

みんなの会 第１・第３金曜
午後１時15分～２時30分 大里西公民館 会費１回500円

その他年2,000円
四季折々の唱歌等を楽
しく合唱しています

服部七七子�
090-7601-3504

音楽（民謡・合唱など）
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サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

ハピネス 水曜
午前９時30分～11時30分 明治公民館 会費１回700円 フラで楽しく、エアロ

で体力UPしましょう
高橋京子�
090-4186-6737

ザ・エアロビクス 水曜
午前10時～11時30分

尾西信金いなざ
わアリーナ（総
合体育館）

会費月1,500円
入会金1,000円

笑顔で楽しくリズムに
合わせて動いています

安藤照代�
090-6610-3276

マナカイ　メケ
アロハ　ポリネ
シアン

①火曜
午後３時～４時30分
②第１～第３金曜
午後６時30分～８時
③火曜（月２～３回）
午後６時30分～８時

①②稲沢公民館�
③祖父江生涯学
習センター「ソ
ブエル」

会費１回1,000円 笑顔でフラを学び、体
力作りをしています

今井ゆう子�
090-2575-4738

へいわ盆踊り
サークル

第３月曜
午前９時30分～11時30分

平和町農村環境
改善センター 会費１回500円 恋するフォーチュンクッ

キー楽しく踊ります
大原美津子�
090-6648-0206

愛翔 第１・第３月曜
午後６時30分～８時30分 大里東公民館 会費月2,000円

入会金2,000円
郡上・白鳥おどりの練
習と踊り仲間作り

大岡恵子�
090-1748-7379

国府宮スクエア
ダンスクラブ

第２・第４土曜
午後２時～４時 大里西公民館 会費月750円 アメリカ発祥のフォー

クダンスを踊ります
上田富士正�
090-2342-4448

大里フォークダ
ンスクラブ

第１・第３水曜
午後１時30分～３時45分 大里西公民館 会費１回500円 大人のダンス。世界の

踊りを紹介します
武田ちづ子�
0587-32-0445

稲沢社交ダンス
愛好会

①第２・第４火曜（初級）
②第１・第３火曜（中級）
午後７時～８時45分

稲沢公民館 会費月700円 リズムに合わせて身体
を動かし楽しく健康に

藤谷一美�
0587-21-4962

クローバークラブ 第２・第４火曜
午後１時30分～３時30分

老人福祉センター
さくら館 無料 社交ダンスビギナー歓

迎　認知症予防に最適
岡田孝幸�
0587-21-6956

さくらんぼクラブ 第２・第４土曜
午後１時30分～３時30分 稲沢公民館 会費１回200円 社交ダンス初級サーク

ル　初めの一歩から
岡田孝幸�
0587-21-6956

ダンスサークル
ミント

第１・第３土曜
午後１時～１時50分 大里東公民館 会費１回500円 社交ダンス・初心者大

歓迎・心と体の健康に
伏木多恵子�
090-8557-2464

フィットネスダ
ンス

日曜（月３回）
午後２時～３時 大里東公民館 会費１回500円 音楽に合わせ体を動か

し心もリフレッシュ！
横山歩美�
080-3631-5924

ダンスなど

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

明治茶道クラブ 第２・第４水曜
午前９時～正午 明治公民館 会費月2,000円 初心者歓迎、一緒に茶

道を学びましょう
服部初美�
090-8734-8222

平和町茶道クラブ

①第１～第３水曜
午後７時～９時
②第１～第３土曜
午後２時～５時

平和町農村環境
改善センター 会費月3,000円 学びながら一緒にお茶

を楽しみましょう！
梶浦徳子�
0567-46-2590

茶好会 第３・第４火曜
午前９時～正午 稲沢公民館 会費月2,500円 表千家茶道の稽古。老

いも若きもぜひ見学に
小川幸子�
090-8548-8768

平和町華道クラブ 土曜（月３回）
午後１時～５時

平和町農村環境
改善センター

会費月2,200円
その他実費

伝統ある池坊の華道を
学び楽しんでいます

水谷明美�
090-9914-9298

盆栽　新緑会 第１・第３木曜
午後１時～３時

老人福祉センター
さくら館

会費月1,000円
入会金3,000円

盆栽全般。ご一緒に盆
栽、楽しみませんか

犬飼健二�
090-8735-4028

お茶・お花など

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

ヨーガ心 第１～第３月曜
午前10時～11時30分 稲沢東公民館 会費月1,500円

入会金1,000円
ツボ押しや関節ポーズ
呼吸法を実習するヨガ

佐藤雅子�
0587-21-1070

小正ヨガ同好会 水曜（月３～４回）
午前10時～11時30分

名古屋文理大学
文化フォーラム
（市民会館）

会費月2,000円 老いも若きも、楽しみ
ながら健康増進

鎌田芳子�
090-8676-5183

リラックスヨガ
①第２月曜
②第４月曜
午前９時～正午

①大里東公民館
②大里西公民館 会費１回500円 ゆっくり体をのばして

関節をゆるめましょう
井深成子�
090-9940-5444

ヨガで身体をと
とのえる

①金曜
午後１時30分～２時20分
②火曜
午前10時～10時50分

①明治公民館
②稲沢東公民館 会費１回700円 ヨガで健康な身体づく

りをしています
平野千明�
090-4601-4174

ヨガ　バード 第２・第４月曜
午後１時30分～３時 大里東公民館 会費月1,500円 身体をほぐし、整える

ヨガ、老若男女可
浪上永子�
090-6074-1356

ヨガ同好会 第１月曜
午後７時～８時30分 大里東公民館 会費１回1,000円 ヨガでゆっくり自分と

向き合ってみませんか
鬼頭永子�
090-2774-1023

ヨガ
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サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

楊名時健康太極
拳　稲沢教室

金曜（月３回）
午後１時30分～３時

名古屋文理大学
文化フォーラム
（市民会館）

会費月2,000円 足、腰をきたえて健康
寿命をのばしましょう

栗本　明�
0587-21-0470

いきいき太極拳 第１・第２土曜
午前10時～11時30分

祖父江生涯学習セ
ンター「ソブエル」会費月1,500円

簡単な運動で筋肉をつ
くり元気な足つくり

近藤千代子�
0587-97-0465

やさしい太極拳 第２・第４金曜
午前10時～11時15分 大里東公民館 会費月1,500円 ゆっくり身体を動かす

健康体操です
水野葉子�
0587-22-0232

気功“流れ” 第２・第４火曜
午後１時30分～３時 大里東公民館 会費月1,200円 ゆっくりと身体を動か

し、呼吸を整えます
浪上永子�
090-6074-1356

桜太極拳クラブ

①第１～第４水曜
午前９時55分～11時25分
②第１～第４土曜
午前10時～11時30分

平和町農村環境
改善センター

会費月1,000円  
入会金1,000円

ゆったり楽～に體のバ
ランス整えましょう

佐藤敬子�
090-6350-2834

さわやか太極拳 第１～第３水曜
午後１時30分～３時 稲沢公民館 会費月2,000円 ゆったり健康太極拳で

心と体を整えませんか
谷　昭美�
090-4264-9946

下津太極拳 第２・第４木曜
午後１時30分～２時45分 下津公民館 会費月1,500円 老若男女問いません簡

単な運動で筋肉貯筋
井出陽子�
090-8136-8731

太極拳など

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

クラフトバンド
＋α

第２・第４金曜
午前10時～正午

名古屋文理大学
文化フォーラム
（市民会館）

会費月300円 カゴ・バッグ・小物を
教えあって作ります

堀井和子�
090-6581-7028

稲沢陶友クラブ 第１・第２火・金曜
午前９時～午後３時 稲沢公民館 会費月1,000円 CPの陶芸窯でラクで

楽しく陶芸できます
岩田　実�
080-5296-8877

大里西陶芸クラブ 第１・第３火曜
午後１時～３時30分

老人福祉センター
さくら館

会費月1,000円
入会金1,000円

手捻りタタラ陶芸を楽
しく作陶しませんか

佐藤正美�
080-4962-1314

やさしい手あみ 第１・第３金曜
午前10時～正午

平和町農村環境
改善センター 会費１回1,500円 編みたい物を基礎から

楽しく作ります
伊藤由香里�
090-1280-5615

C編物会
①第１木曜、第４月曜
②月曜・木曜（各１回）
午後１時～４時

①大里西公民館
②名古屋文理大
学文化フォーラム
（市民会館）

会費月1,000円
その他１回1,000円

楽しく編んでＭＹデザ
インＭＹサイズで完成

小林真弓�
0587-21-6722

下津陶芸クラブ 第１～第４月・火曜
午前９時～午後３時　

下津市民セン
ター

会費月1,000円
入会金3,000円

60才以上の方手製の
陶器を楽しみませんか

小田切志朗�
090-1568-6368

手芸・造形
サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

里西トレーニン
グクラブ

月曜
午後１時30分～３時 東部体育センター 会費月2,000円

入会金1,000円
音楽に合わせて健康体
操どなたでも大歓迎

水谷ゆき子�
090-4083-8968

里西健康体操クラブ 金曜
午後７時～９時 大里西公民館 会費１回500円 楽しい曲でストレッチ

体操をしています
四ツ辻芳子�
090-2949-3610

アライヴ 月曜
午後７時30分～９時 明治公民館 会費月2,000円

入会金1,000円
いつも笑顔で、リズム
にのって健康づくり

横井玲子�
0587-36-3705

プリティー 火曜
午前10時～11時30分

尾西信金いなざ
わアリーナ（総
合体育館）

会費月2,000円 健康体操で
“めざせ100才！”

石黒博子�
090-2135-6122

明治リズム体操 月曜
午前10時～11時30分 明治公民館 会費月1,500円

入会金1,000円
初心者歓迎、一緒に、
体操を楽しみましょう

杉村美紀�
0587-36-3831

リズム体操ひま
わり

火曜
午前10時～11時30分 武道館 会費月2,000円

入会金1,000円
ストレッチやリズム体
操で体を動かそう！

中川益子�
0587-23-0378

レッツ健美操 水曜
午前10時～11時30分 稲沢公民館 会費月2,000円 全員シニアで、楽しく

活動しています
飯田貞子�
0587-21-1257

フレッシュ
グループ

水曜
午前10時～11時30分 稲沢公民館 会費月2,000円 今の体力保持を期待！

全員シニア仲間です
山田洋子�
0586-45-0530

AQUAあるくバ
ランス

①第１・第３月曜
午前９時45分～11時15分
②第２・第４金曜
午前９時30分～11時

①稲沢公民館
②平和町農村環
境改善センター

会費月2,000円
入会金2,000円

骨格バランスを整え、
歩くための姿勢作り

佐藤敬子�
090-6350-2834

クーニーズ 金曜
午前10時～正午 武道館 会費月3,000円

入会金1,000円
ストレッチ、筋トレ、
楽しくリズム体操

服部貴水�
0587-81-4130

クッキーズ 土曜
午前10時～11時30分

尾西信金いなざ
わアリーナ（総
合体育館）

会費月2,000円
入会金2,000円

年齢・経験問わず楽し
く動ける健康体操

池田明美�
090-8072-5290

のばそう健康寿命 第２・第４金曜
午後１時30分～３時

平和町農村環境
改善センター 会費１回500円 貯筋体操やストレッチ

で、動ける体づくり♡
荒川えみ子�
090-5611-9388

大里リズム体操 木曜
午前10時～11時30分 武道館 会費月1,500円

入会金1,000円
ステキな曲に合わせて
皆でエクササイズ！

玉越晴美�
090-9936-4825

体操
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サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

英会話サークル 火曜
午後７時30分～９時

尾西信金いなざ
わアリーナ（総
合体育館）

会費月6,000円 ネイティブの先生を囲
んだフリートークの会

加藤真知子 
090-6645-3130

不登校を考える親
の会　いなざわ

第１土曜
午後１時30分～５時

名古屋文理大学
文化フォーラム
(市民会館)

会費１回300円 同じ経験をしている親
が、話し合い支えあう

大野紀久江 
0587-23-5799

稲沢将棋同好会 金曜
午後６時～９時30分

名古屋文理大学
文化フォーラム
(市民会館)

会費２カ月1,000円
（子どもは2カ月
500円）

子どもから大人まで楽
しく活動しています

西川日出男 
090-1294-6109

ペン習字「円」 第１・第４火曜
午前９時40分～11時20分 稲沢公民館 会費月2,000円

入会金1,000円
美しいペン字を目指し
て基礎から学びます

近藤佳代子 
090-5877-3702

稲彩会水彩画ク
ラブ

第２・第４金曜
午前９時30分～正午 荻須記念美術館 会費月800円 室内静物や風景を自由

に楽しく描くクラブ
岩田　実 
080-5296-8877

レスリー先生の英
語でリトミック

第２・第４金曜
午前10時～10時40分 下津公民館 会費１回1,000円 英語の歌やリズム遊び

で楽しい時間を親子で
伊東昌子 
090-9948-1466

はなみずき棋友
会（囲碁）

月・水曜
午後１時～４時30分

稲沢東老人福祉セン
ターはなみずき館

会費年2,000円
入会金1,000円

クラス毎のリーグ戦で
囲碁を楽しんでいます

藤原英二 
0587-32-6877

千代田栄筆会 第１・第３火曜
午前10時～正午 千代田公民館 会費月2,000円 初心者大歓迎　一緒に

美文字を学びましょう
百崎加寿美 
0587-24-7646

源氏物語を原文
で読む会

第４木曜
午前10時～正午 稲沢東公民館 会費月700円 源氏物語を原文で読み

皆で意見交換します
上村恭司 
0587-24-1593

Voice は な み
ずき

第２・第４金曜
午前10時～正午 稲沢公民館 会費月1,000円

その他年2,500円
小説、随筆、詩、童話
等楽しく朗読します

林　弥生 
0587-32-2005

結衣の会 第２・第４水曜
午後１時30分～３時30分 大里西公民館 会費月1,500円

入会金1,500円
前結びでの着物の着付
けをゆっくり習得する

大岡恵子 
090-1748-7379

その他

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

稲沢短歌会 第２土曜
午前９時30分～11時30分

老人福祉センター
さくら館 会費月500円 見たこと感じたことを

短歌にしてみませんか
桜井智球子 
090-3258-2183

祖父江短歌会 第２日曜
午後１時30分～３時30分

祖父江生涯学習セ
ンター「ソブエル」会費年6,000円

短歌で日常の中に素敵
なこと発見しましょう

山田真人 
0587-97-3596

稲沢俳句会 第３木曜
午後１時30分～４時30分

名古屋文理大学
文化フォーラム
(市民会館)

会費１回1,000円
その他機関誌代
年6,000円

年配者ばかりの明るく
楽しい俳句会です

田中勝彦 
0587-32-8240

短歌・俳句
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〒492-8217　稲沢市稲沢町前田365-16　※受付時間：午前９時～午後５時
問合先の記載がないものは、全て 健康推進課（保健センター内）　 21-2300

高齢者肺炎球菌ワクチン
（任意接種）未接種の方へ
　高齢者肺炎球菌ワクチン（任
意接種）の補助を３月31日㈫
をもって終了します。希望する
方はご検討ください。
 接種日に66歳以上で、高齢
者肺炎球菌ワクチン(23価)
を接種したことがない方
 健康手帳または予防接種記録
カード　
 詳しくは、 2283 で確認
してください

名称 日時 場所 対象 内容

すくすく広場
（身体計測の日）

４月１日㈬
午前９時30分～11時

保健センター

市内在住の
乳幼児

保護者による身体計測、子育てネットワーカーに
よる親子遊び
 母子健康手帳

ママパパ教室 ４月24日㈮
午前９時30分～11時30分

妊娠８カ月
までの妊婦
と家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話、妊婦体験
40人（先着）
 母子健康手帳、筆記用具
 ４月１日㈬～17日㈮に、 2316 を確認の上、
申込フォームで健康推進課へ

離乳食教室 ４月28日㈫
午前10時15分～正午

５～６カ月の
子を持つ方

離乳食に関する講話・実演
25人（先着）
  母子健康手帳、筆記用具　※赤ちゃん連れの方

　は、おんぶひも・抱っこひもが必要
 ４月１日㈬～21日㈫に、 2319 を確認の上、
申込フォームで健康推進課へ

名称 日時 場所 内容 その他

健康相談
水曜、午前９時～11時 保健センター

保健師による相談 母子健康手帳・健康手帳のあ
る方は持参。予約不要火曜、午前９時～11時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

栄養士による相談 電話予約が必要
医師健康相談 ３月23日㈪、午後１時30分～３時 医師による相談 ３月16日㈪までに電話予約が必要

※全て無料。祝休日を除く

市民病院ニュース 最新号

　市民病院では、毎月１回「市民病院ニュー
ス」を発行しています。第106号の内容
は「転倒骨折センター」についてです。

市民病院　 32-2111

健康教室を開催します
 ３月18日㈬、午後２時～３時
市民病院講堂
 嚥
えん げ
下についての講話

 摂食・嚥下障害
　看護認定看護師
市民病院

　 32-2111

あなたの力で救える命があります 2273

　３月は自殺対策強化月間です。あなたができるサポートがあります。
● 眠れない、食欲がない、口数が少なくなるなど、「いつもと違う」様子に気
付いたら、声を掛けたり、時間をかけてゆっくり話を聞いたりしましょう
● 本人の置かれている状況や気持ちを理解してくれる家族や友人など身近
な人の協力を求め、専門家への相談につなげましょう
● 「あなたは大切な存在である」と伝えることが生きる力になります。自
然な雰囲気で声を掛けて、焦らず優しく寄り添いながら見守りましょう
心の相談窓口 電話番号 受付時間

県清須保健所精神保健福
祉・メンタルヘルス相談 052-401-2100 午前９時～正午・午後１時～

４時30分（平日）

名古屋いのちの電話　
052-931-4343 24時間

0120-783-556 午後４時～９時
※毎月10日のみ24時間

あいちこころほっとラ
イン365 052-951-2881 午前９時～午後８時30分

健康推進課　 21-2300 午前９時～午後５時（平日）
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★★
★★ ホームページなどで各ホームページなどで各

保育園での子どもたち保育園での子どもたち
の生活や遊びの様子をの生活や遊びの様子を
公開しています！公開しています！

１　母子健康手帳を必ず持参してください
２　風邪症状（咳、鼻水、発熱など）があるなど、体調の悪いときは、別の日に受診してください
３　所要時間は、健康診査が受け付けから２時間～２時間30分程度、歯科健康診査が受け付けから
　　１時間～１時間30分程度です
４　�健康診査はアンケートに記入の上、持参してください
５　指定された会場以外で受診を希望する場合は、１週間前までに祖父江町・平和町に在住の方は健康推進課へ
　　祖父江町・平和町以外に在住の方は保健センター祖父江支所（ 97-7000）へ連絡してください
６　歯科健診を受ける方は、歯みがきをしてから出掛けてください
７　全て無料です

Check!!

健康推進課　 21-2300

休日急病診療
　当直医療機関（右表）の受付時間
土曜（内科）午後１時～４時30分
日曜、祝休日（外科）午前９時～午後４時30分

休日急病診療所　 36-3006
　診療科目　  内科・小児科
　受付時間　  �午前９時～11時 30分
　　　　　　  午後１時～４時30分
※�健康保険資格確認書類（マイナ保険証など）と
現金をお忘れなく

上記の受付時間外、平日夜間に急病で困ったときは
県救急医療情報センター（ 0586-72-1133。平和
町在住の方は 0567-26-1133）へ

　所在地
中野宮町60
（稲沢市医師会館内）

土曜は休診です
当直医療機関へ

明治市民センター

環境センター

市役所

市民球場

清水小学校国
道
１
５
５
号

西
尾
張
中
央
道

一色市場町

天池西 天池遠松

稲沢市役所

平金森町

休日急病診療所休日急病診療所

　外に出ると「大縄跳び出して」と年中組の子どもたちが集まり、大縄跳びが始まります。初めは連
続して跳べなかった子も「もう１回！」と何度も挑戦をしていく中で次第にコツをつかみ跳べるよう
になりました。１人、２人と跳べる子が増えてきたことで、今度は自分たちだけでやってみようと挑
戦中。どうすれば友達が跳びやすいかを考え、縄の回
し方や声の掛け方を工夫したり、タイミングを合わせ
たりすることで
友達との仲間意
識や協同性も深
まり、子どもた
ち一人一人の挑
戦する力も育ま
れます。

名称
日時〔対象〕・場所

受付時間・内容
祖父江町・平和町以外に在住の方 祖父江町・平和町に在住の方

４カ月児
健康診査

３月６日㈮〔R７.10. ７～ 22生〕
３月16日㈪〔R７.10.23～11.15生〕
保健センター 　詳しくは、事前に送付する健診

案内で確認してください。
　指定された受診日の１週間前ま
でに届かない場合は、健康推進課
へ問い合わせてください。

１歳６カ月児
健康診査

３月４日㈬〔R６.７.19～８.13生〕
３月11日㈬〔R６. ８.14～ 31生〕
保健センター

３歳児
健康診査

３月２日㈪〔R５. ３. １～ 15生〕
３月13日㈮〔R５. ３.16～ 31生〕
保健センター

３月23日㈪
〔R５. ２～３月生〕
保健センター祖父江支所

健康診査

大塚保育園
　大縄跳び楽しいな！

外　科 内　科
みやた整形外科
34-5055 ３/１㈰ 休日急病診療所

※左図参照

３/７㈯ ぬまた小児科クリニック
21-0322

明誠クリニック
81-3315 ３/８㈰ 休日急病診療所

※左図参照

３/14㈯
きむら内科内分泌・
糖尿病クリニック
23-2520

杉原内科外科医院
21-0832 ３/15㈰

休日急病診療所
※左図参照宮崎外科

21-0856 ３/20㈷

３/21㈯ 宮川醫院
24-3811

花井医院
21-2221 ３/22㈰ 休日急病診療所

※左図参照

３/28㈯ 吉田内科循環器科
23-8211

たけむらクリニック
23-1500 ３/29㈰ 休日急病診療所

※左図参照

名称 日時〔対象〕・場所 受付時間 内容

祖父江町・
平和町以外
に在住の方
が対象

０歳児
歯科健康診査

４月９日㈭〔R７. ８月生〕
保健センター

午後０時45分～１時10分
�３月１日㈰～４月２日㈭に、市ホーム
ページの申込フォームから健康推進課へ

歯科診察、栄養指導、
歯みがき指導、フッ
素塗布（希望者のみ）

�歯ブラシ（０歳児・
１歳児は不要）、
コップ、タオル、
洗たくばさみ

１歳児
歯科健康診査

３月12日㈭〔R７. ３月生〕
保健センター

午前９時15分～10時２歳児、
２歳６カ月児
歯科健康診査

３月５日㈭
〔R６. ３月生・R５. ９月生〕
保健センター

祖父江町・
平和町在住
の方が対象

総合歯科
健康診査

４月20日㈪
０歳児〔R７. ８月生〕
保健センター祖父江支所

３月17日㈫
１歳児〔R７. ３月生〕
２歳児〔R６. ３月生〕
２歳６カ月児〔R５. ９月生〕
保健センター祖父江支所

【０歳児】
午後１時45分～２時
�３月１日㈰～４月13日㈪に、市ホーム
ページの申込フォームから健康推進課へ

【１歳児】
午後０時50分～１時
【２歳児、２歳６カ月児】
午後１時15分～１時30分

歯科健康診査 ※詳しくは 2317を確認してください
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ち 話ま の 題
ホットなできごとを写真でお伝えします

相談は全て無料で、秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。

各相談の詳細はこちら

名称・内容 日時 場所 問合先

法律相談（予約制）�
　弁護士による相談
　定員各６人（先着）
　予約は３月３日㈫から受け付け

10日㈫・17日㈫、４月７日㈫
午後１時30分～４時30分 市役所相談室４

福祉課
32-1278

※�調停・裁判中の案件の
相談はご遠慮ください
※複数回の予約不可

24日㈫
午後１時30分～４時30分 平和支所相談室

不動産・登記相談（予約制）�
　登記相談は司法書士による相談
　定員各５人（先着）
　予約は３月９日㈪から受け付け

13日㈮、午後１時30分～４時
市役所相談室３
※�不動産相談のみ市
役所相談室４行政相談 27日㈮、午後１時30分～４時

人権相談 26日㈭、午後１時30分～４時

消費生活相談 月～金曜　※祝休日を除く
午前10時～正午・午後１時～３時 市役所相談室１ 消費生活センター

32-2594

女性悩みごと相談 11日㈬・25日㈬
午前10時～午後３時30分 市役所相談室２ 福祉課

32-1278

子育て相談 開館時間内で随時実施
保育園、児童館、児
童センター、子育て
支援センター

子育て支援課
32-1299

家庭児童相談・こども発達相談
　０歳～18歳の子どもの保護者を対象
　育て方、発達、問題行動、不登校など

月～金曜　※祝休日を除く
午前８時30分～午後５時　

子育て相談室 なの
はな（中央子育て支
援センター内）

子育て相談室 なのはな
34-4159

こども悩みごと相談
　18歳までの子どもを対象

月～金曜　※祝休日を除く
午前８時30分～午後５時

子育て相談室 なの
はな（中央子育て支
援センター内）

子育て相談室 なのはな
0120-76-4152

（�子どもからの専用ダイヤル）

高齢者に関する相談 開所時間内で随時実施 各地域包括支援セン
ター

高齢介護課
32-1293

ポルトガル語による相談
６日㈮、午後１時～４時 市役所相談室２ 地域協働課

32-114627日㈮、午後１時～４時 市役所会議室７

労働相談（予約制） 12日㈭、午後１時～４時
※�前日の正午までに要予約 市役所相談室２ 商工観光課

32-1332

若者の就労無料相談（予約制）
　�15歳～49歳の無職の方を対象

13日㈮、午後２時～４時30分
※�前日の午後５時までに要予約 市役所相談室２

いちのみや若者サポート
ステーション
0586-55-9286

多重債務相談（予約制）
　�司法書士らによる相談

25日㈬、午後１時～４時
※�前日の正午までに要予約 市役所会議室７ 商工観光課

32-1332

内職相談（一部予約制）
　内職の相談・あっ旋

４日㈬・18日㈬、午前 10時～
正午・午後１時～３時 市役所相談室２

（公財）愛知県労働協会
052-562-501611 日㈬・25 日㈬、午前 10 時

～正午・午後１時～３時
※�前日の正午までに要予約

市役所会議室６

夜間納税相談　電話相談可 ９日㈪、午後５時～７時 収納課 収納課
32-1248

生活困窮など福祉に関する相談 月～金曜　※祝休日を除く
午前９時～午後５時

社会福祉協議会（市
役所東庁舎内）

福祉総合相談窓口（社会
福祉協議会内）
32-1484

成年後見制度に関する相談 月～金曜　※祝休日を除く
午前９時～午後５時

社会福祉協議会（市
役所東庁舎内）

成年後見センター（社会
福祉協議会内）
22-5565

　「必ず起こる大地震、今私たちにできること」をテー
マに開催しました。地震や液状化現象のメカニズム、
南海トラフ地震などの災害へどう備えるのかについ
て、参加者は熱心に耳を傾けていました。

防災講演会いなざわ1
17

　和太鼓「まといの会」による公演が名古屋文理大学
文化フォーラム（市民会館）で開催されました。来場
者と太鼓を通しての交流も行われ、会場は楽しい雰囲
気に包まれていました。

小正まちづくりふれあいフェスタ25
１

　ハンドボール競技の会場となる豊田合成記念体育館
「エントリオ」で、化学テロ災害を想定し、実施しま
した。防護服に身を包んだ隊員が、負傷者の救助や除
染活動の手順などを他機関と連携して確認しました。

　長野子育て支援センターで開催され、パパママと子
どもが音楽に合わせたふれあい遊びや玉入れなどを行
いました。終始和やかな雰囲気の中、会場はたくさん
の笑顔に包まれ、心温まる時間となりました。

パパもいっしょ７
２第 20 回アジア競技大会に向けた

合同訓練
２

２
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吉田恵子 選

ほしあいめみほしあいめみ

　 24-5111稲沢警察署　　 32-0110

　放送内容

　放送時間（10分番組）

　最新情報や
楽しい動画を
チェックして
ほしいドー！ ▲公式サイト ▲X（旧Twitter）▲YouTube

     私たちが
リポートします！

広瀬茉美広瀬茉美

　市政情報やイベントなどを映像でお
伝えする番組を、稲沢CATV と西尾張
CATVで放送しています。
　番組は市公式YouTubeでも視聴で
きるほか、シティプロモーション課で
DVDの貸出も行っています。

　稲沢CATV…�6:50、9:50、14:50、17:50、
20:50

　西尾張CATV…8:45、16:50、20:50

圓光寺　　
市指定文化財（昭和62年11月２日指定）

　仁王は金
こ ん

剛
ご う

力
り き

士
し

とも言い、寺門の
両側に安置する金
剛神のことを指し
ます。元来は密

み っ

迹
しゃく

金
こ ん

剛
ご う

であり、独尊
であって良いです
が、寺門の左右を
守護する形を整えるに及んで、阿

あ

・吽
う ん

の二躯一対の形
が成立したものと考えられます。
　本像は、寄木造で玉眼を嵌

か ん

入
にゅう

し、像容は阿・吽とも
に頭部はなかば内側を向き、阿像は左手を肩上にあげ
て金

こ ん

剛
ご う

杵
し ょ

を執っています。また、右手を側方に伸ばし
指先を外側に向けています。吽像はより自然に右腕を
屈
く っ ぴ

臂し、手のひらを前に向け金剛杵を執っています。
　現在は持物が欠失していますが、中世にまでさかの
ぼる作例です。

12/20・21　お城EXPO2025
木
もく

造
ぞう

仁
に

王
おう

像
ぞう

　神奈川県横浜市で開催された、お城文化の発展
やお城好きのみんなの交流を目的に開催されてい
る日本最大級のお祭り「お城EXPO」にお出掛け
してきたよ！ 稲沢市にも織田信長が生まれたと
されている勝幡城というお城があって、その PR
もしてきたッピ♪
　気になったみんなは、勝幡城について調べてみ
てね～！

SV リーグ史上最多来場者数 14,073 人を達成！
　1月 18日に IGアリーナで開催したホームゲーム（サントリーサンバーズ大阪戦）で　1月 18日に IGアリーナで開催したホームゲーム（サントリーサンバーズ大阪戦）で
SVリーグ史上最多の来場者数である14,073人を記録しました。SVリーグ史上最多の来場者数である14,073人を記録しました。
　稲沢市からも多数ご来場　稲沢市からも多数ご来場
いただき、ウルドファミリーいただき、ウルドファミリー
皆さまで作り上げた記録と皆さまで作り上げた記録と
なります。ありがなります。ありが
とうございまとうございま
した！した！

　稲沢市の皆さまの　稲沢市の皆さまの
ご声援が選手の大きご声援が選手の大き
な力になります。な力になります。
　優勝を目指して戦　優勝を目指して戦
うウルフドッグス名うウルフドッグス名
古屋の選手へ、ぜひ古屋の選手へ、ぜひ
熱い声援をお願いし熱い声援をお願いし
ます！ます！

GO!! WOLFDOGS!
GO!! WOLFDOGS!

ウルフドッグスNEWSウルフドッグスNEWS
●ホームゲームでフードドライブを実施！
　ホームタウンの皆さまに笑顔を届けたいという思いから、ホームゲームでフードドラ
イブを実施しました。今後も引き続き行ってい
きますので、ご協力よろしくお願いします！

▲社会福祉協議会へ ▲県母子寡婦福祉連合会へ

実施日 食品重量 寄付先
令和７年
11月29日・30日 42kg 社会福祉協議会

１月17日・18日 107kg 県母子寡婦福祉連合会

３/１ ～15 … 心に寄り添い つながる支援
３/16～ 31 … 自分に合ったフレイル予防

自転車の交通違反に交通反則通告制度の適用

　道路交通法の改正により、令和８年４月１日から
16歳以上の方を対象に、自転車の交通違反に交通
反則通告制度（青切符）が適用されます。
　例えば、スマホなどのながら運転の反則金
は 12,000 円、指定場所一時不停止の反則金は
5,000円です。
　交通事故の加害者や被害者にな
らないためにも、交通ルールを
守って安心・安全に自転車を利用
しましょう。

吉田さん…ミステリー（神秘・不思議）のある面白い歌になりま
した。古館か？秘密基地か？
押沢さん…万葉集に詠まれている梅は全て白梅と考えられています。
梅の白く美しい姿と香り人の心を惹きつけます。相聞歌と捉えます。
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募集（５月号短歌 当季雑詠） ▼締切日　３月16日㈪（必着） ▼応募方
法　住所・氏名（ふりがな）を記入の上、郵送（〒492-8269　住所
不要）、FAX（23-1489）、Ｅメール（tanka@city.inazawa.aichi.
jp）でシティプロモーション課へ　※はがき１枚につき２首まで
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（
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江
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奥
田
町
）

愛知県警察公式YouTube
　　　　　　「自転車の交通ルール」

▲小学生向け ▲一般向け

マスターズ・ブラス・ナゴヤ 稲沢特別公演

　東海地区のオーケストラ奏者、音楽大学の講師、
フリーランス奏者によって構成されている吹奏楽団。
プロの吹奏楽団による大迫力で奏でられる名曲の
数々をお楽しみください。

� �４月26日㈰、午後３時30分開演（午後２時30分
開場）
大ホール
�一般3,000円、高校生以下1,500円（全席自由。
未就学児の入場不可）

出�演　指揮／金井信之、ソロ／箱﨑由衣
プ�ログラム　サモン・ザ・ドラゴン、機動戦士ガン
ダム逆襲のシャア、スタ―・ウォーズコンサート・
セレクションほか
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火災・救急・救助件数

今月の税金

今月の表紙

市民課窓口のご案内

今月の Oguiss 作品

Oguiss Memorial Art MuseumOguiss Memorial Art Museum
荻須記念美術館荻須記念美術館

開�館時間　午前９時30分～午後５時開�館時間　午前９時30分～午後５時 ▲X（旧Twitter） ▲Instagram

展覧会・展示情報展覧会・展示情報
などを配信中！などを配信中！

図書館公式サイト

　中央図書館　　 32-0862　　祖父江の森図書館　　 97-1000　　平和町図書館　　 0567-46-1124

４月号までは荻須の生涯を紹介します。

３月休館日　�２日㈪・６日㈮・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪
※中央図書館は１日㈰、祖父江の森・平和町図書館は24日㈫も休館

「しらべるつながりのずかん」 

電子書籍

　月とスッポン、アボカドとワ
ニ。全く違う組み合わせに見え
る２つの物には、実は意外なつ
ながりが。さて、どのようなつ
ながりがあるのでしょう？
　言葉のつながりや材料のつな
がりなど、身近なところにある
つながりが見つかる本です。

おかべたかし／文、 やまでたかし／写真、東京書籍／刊
（中央図書館も所蔵）

「はたらく図書館」

　奈良県立図書情報館を
舞台に、開館前～閉館後
の１日を写真で紹介して
います。
　利用者への電話連絡や
本の修理など、普段は見ることができない図書
館の仕事の裏側を知ることができます。
　将来の職業選びの参考にもなる内容です。

吉田亮人／写真、矢萩多聞／文、創元社／刊
（中央・祖父江の森図書館所蔵）

児童書

一般書

「沈黙のパレード」

　３年前に失踪した女性が、
遺体で見つかった。容疑者と
なった男はひたすら“黙秘”
を続ける。黙秘を貫く容疑者
と事件はどのような関係があ
るのか。謎が謎を呼ぶ展開に、
ページをめくる手が止まらな
い１冊。

東野圭吾／著、文藝春秋／刊
（中央・祖父江の森・平和町図書館所蔵）■�本を大切にしましょう

　図書館の本が汚れていたり、ページが破損した
り、水濡れで変形してしまったりしていることが
あります。本の汚損・破損に気づいたら、すぐに
図書館までお知らせください。
　皆さんがお互いに気持ちよく利用できるよう、
本を大切に扱いましょう。
注意事項
・�本は水濡れに弱いため、飲食物を本の近くに置か
ない、雨の日に持ち運ぶ場合は防水対策をする

・�小さい子どもやペットのいる場所では、本に書
き込んだり、本を口に入れたりしないように見
守る
�返却時に、本が著しく汚損・破損している場合
は、弁償をお願いすることがあります

■�春休みアニメ映画会  3093

� �３月20日㈷、午後１時30分～２時50分
祖父江の森図書館視聴覚室

� 小学生以下の子どもと保護者
60人（先着）

�「科学×冒険サバイバル！１ 異常気象のサバイ
バル」の上映
�３月３日㈫午前11時から、祖父江の森図書館
へ（電話可）

人口（２月１日現在）

火災 救急 救助
１月分 13件 694件 ９件

令和８年累計 13件 694件 ９件

災害案内ダイヤル（自動音声）　 32-0999

３月 31 日㈫
納期限

総人口 132,226人 （－110人）
男 65,550人 （－74人）
女 66,676人 （－36人）
世帯数 57,687世帯 （－９世帯）

※（　）内は前月比

　１月 25 日に中央図書館で行われ
た、謎解きイベントでの１枚。
　館内に隠された図書館に関する謎を
全て解き図書館マスターになって、い
なッピーを救出！ 参加した小学生は
楽しみながら図書館の利用方法や本に
ついての理解を深めていました。

■マイナンバーカード交付・申請窓口　 582
●休日窓口
３月８日㈰、9:00～12:00
市民課

●時間外延長窓口
毎週木曜、17:00～19:30
市民課

国民健康保険税（９期分）

《パイプをくわえた自画像》
1931年頃　油彩・カンヴァス　61.5×50.0cm
荻須記念美術館所蔵　©Les Amis de Oguiss 2025

　東京美術学校を卒業した荻須は、「芸術の都」パリ
へと出発します。約40日の船旅を経てたどり着いた
念願のパリは街全体が石炭のすすで汚れ、「街の家並
みは陰

いん
鬱
うつ
でなんと真っ黒であったことか！」と荻須は

衝撃を受けました。しかし、こうした汚れに人々の日
常や歴史の積み重なりを感じ取り、愛着を持ってあり
のままに描いた荻須の作品は、飾らないパリを描いて
いるとパリジャンから高く評価されていきます。
　第二次世界大戦時に一時帰国するまで、サロンへの
入選、パリのほかジュネーヴ（スイス）やカイロ（エ
ジプト）などフランス国内外での個展の開催など、画
家としての成功の道を歩んでいきました。

　展示室の貸し出しを行っています。希望する方は、お
問い合わせください。
荻須記念美術館　 23-3300

�空調設備改修工事のため、５月25日㈪まで臨時休館
しています

■市民課臨時休日窓口　 624　
３月28日㈯、9:00～12:00
市民課
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●メインイベント
４月４日㈯、午前10時～午後４時
�平和町商工会駐車場、平和町農村環境改善セン
ター
��もち投げ、いなッピーショー、歌謡ショー、各
種出店など
平和町商工会　 0567-46-0031

３月27日㈮～４月５日㈰
桜ネックレス（平和町嫁振北）

日時
場所・

へいわさくらまつりへいわさくらまつりへいわさくらまつり
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