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次世代によるまちづくり提案実施報告 

１ 調査概要 

1-1 概要と目的 

稲沢市内に立地する名古屋文理大学に通う学生を対象に、稲沢市のまちづくりに対して意見・提

案していただくことを目的に、稲沢市と名古屋文理大学との連携事業「地域の課題」の 1テーマ（全

４回）として、エッセイの執筆を課題として実施した。 

 

1-2 テーマ「稲沢市のまちづくり～こうして私は稲沢市を選んだ～」 

将来的に人口減少が見込まれる中、人口維持を図るため、稲沢市が居住地として選ばれるまちに

なるために、今後就職や結婚などのライフイベントを迎え居住地選択をする大学生を対象に、下記 2

つの観点からエッセイを執筆いただいた。 

① 将来希望する暮らし 

将来、どのような暮らしを希望するかをまとめてもらう。希望する暮らしを実現するため

に、自分が住むならどんなまちが良いか（＝居住地に求める条件）を整理する。 

② 稲沢市での将来の暮らし 

稲沢市の特徴や①でまとめた希望する暮らし（＝居住地に求める条件）を踏まえ、居住地

として稲沢市を選び、どのような暮らしをしているかを示してもらう。何歳を想定するかは

自身で設定をする。 

 

1-3 スケジュール 

回数 日時 内容 

第 1 回 11月 28日（金） 10:40～12:10 

 

趣旨説明・ワークショップの紹介・稲沢市の現況説明 

課題提示 

グループワーク 

第 2 回 12 月５日（金） 10:40～12:10 

 

調査・資料作成 

進捗確認 ※２グループに分かれて進捗を報告 

第 3 回 12月 12日（金） 10:40～12:10 

 

調査・資料作成 

第 4 回 12月 19日（金） 10:40～12:10 

 

発表・質問（３～４分程度×20人程度） 

評価 

総評・御礼 

 

1-4 参加者 

大学 1年生～大学４年生の男女合計 20人の学生 
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２ 結果 

2-1 エッセイにおける各種設定 

区分 人数 

年齢 20代後半          7人 

30代            9人 

40代、60代、70 代、老後 各 1人 

結婚 既婚設定 13人 

未婚設定 2人 

言及無し 5人 

子ども 有り   11人 

無し   1人 

言及無し 8人 

車 所有   5人 

言及無し 15人 

住宅 戸建て           10人 

賃貸・アパート・マンション 4人 

言及無し          6人 

勤務に関する内容 名古屋での勤務 9人 

専業主婦    1人 

在宅ワーク   1人 

会社員     1人 

言及無し    7人 

 

2-2 エッセイ内容のまとめ 

（1）将来希望する暮らし 

結婚をして、子どもをもうけて家族で暮らすことをイメージしている学生が多く、一軒家を想定

している内容や、都会的な一面を持ちつつ、落ち着いて暮らすための自然や、地域の安心を求める内

容もあった。また、家族や子どもとの時間を大切にし、同時に自身の趣味を楽しむ充実性を求める内

容があった。 

（2）稲沢市で実現できそうなこと 

名古屋や周辺地域へのアクセスが良いことや、スーパー等の生活利便施設が多いことから、利便

性の高い生活を期待する内容が多い。また、自然の豊かさや住宅選択肢の多さ、子育てに適している

という内容も見られた。 

（3）稲沢市に期待すること 

他方で、自然を感じられる公園などの施設の充実を求める声や、特に若者が楽しめ、人と集まれる

場所への要望が挙げられ、まちへの安心感を求める内容も散見される。  
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2-3 各エッセイに記載された内容の主なポイント 

（1）将来希望する暮らし 

分類 エッセイ内容（要約） 

身近な自然  時間に追われずに自然の中でゆっくりと過ごす 

 ペットの犬と自然の中を散歩 

 季節を感じる暮らし 

 季節を感じる自然 

 季節の変化を楽しめる自然が身近にあるところ 

 都市部に近いが静かで自然みのある地域に暮らしたい 

 建物が多い場所より自然をすぐ近くに感じられる場所 

 自然が多いが田舎過ぎないところ 

 自然が近くにあって季節の移ろいを感じられる環境 

 少しの自然 

家族との時間  広い家で子どもや孫が集まる温かい暮らし 

 家族にやさしいまち 

 休日は家族で出かけたい 

 グランピングや旅館に行きやすく、家族の楽しい思い出を作れて、日

頃の疲れを癒せる 

 家族を大切にしたい 

 家の庭で子どもの友人も集まってバーベキュー等を楽しみたい 

子育てのしやすさ  子どもの選択肢を広げられる 

 子どもが安全に暮らせる 

 子育て支援をしてほしい 

 子育てをしながら趣味を楽しめる暮らし 

 安心して子育てや暮らしができる治安の良い地域 

 教育機関や医療機関があるところ 

 同年代の子どもが住む住宅街 

 デスクワークなので子どもといっしょに行って体を動かせる公園があ

ると良い 

 定員に余裕のある保育園、病院等の生活に必要な施設 

生活の利便性  名古屋まで行きやすい 

 名古屋に通勤しやすい立地 

 都会過ぎないが都会へのアクセスが良い 

 のどかな暮らしと刺激のある楽しみを両立できる 

 電車等の交通アクセスが整っている 

 交通の便が良いところ 

 駅から近い場所 

 ショッピングモールの近くで外食がしやすい 

 暮らしを豊かにするスーパーやショッピングモール 
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 コンビニエンスストアやドラッグストアが揃っている 

 スーパーやショッピングモールに近い場所 

 商店街や大型ショッピングモール、祭りや花火大会がある活気のある

場所 

 遠出がしやすい高速道路に近い場所 

 生活に必要なお店が近くにある 

 スーパーや薬局等が近くにある 

 ショッピング施設や医療機関、公共交通、公園や図書館といった公共

施設等が生活圏内に揃っている場所 

 遠出のために高速道路が近くにある事 

 ほどよく便利な環境で生活したい 

 営業時間が長く安いスーパー 

親や地元の友達との

つながり 

 家族と地元の友達と定期的に会える 

 大人になっても地元の友達と会う 

 地元に近い場所 

 学生時代の友人との交流を楽しむ 

 地元に近い 

 仲の良い人が近くにいてさみしくない暮らし 

 ママ友とランチ会に行く 

 子どもや孫が年に数回集まる 

 共通の趣味を持つ人とのコミュニティにより充実した日々を過ごす 

人との程よい距離感  地域の人が仲良く交流しているまち 

 地域に温かく包まれながら、日々に小さな彩りを添えるまち 

 地域の人が自然に挨拶をかわす、ほどよい距離感 

 子どもを見守るあたたかい視線 

 住民同士の距離感がちょうど良いコミュニティ 

 地域の人どうしの仲が良く、顔見知りであり、交流のあるまち 

 隣人トラブルが少なくプライバシーが守られた地域 

 無理がないが顔の見える緩やかなコミュニティ 

 子どもから大人まで気軽に挨拶できて、おしゃべりできるような暮ら

し 

 ほどほどの近所づきあい 

安心安全  安心して暮らせるまち 

 安全なまち 

 安全で安心して暮らせるまち 

 平和に静かに暮らしたい 

 街灯が多くパトロールもあり治安が良いまち 

 行政サービスが充実 

 静かでぐっすり眠れる大通りから少し離れたアパート 

 災害に強いところ 
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 災害の心配のないところ 

 防音性の高い賃貸物件 

自分らしさ  畑で野菜を育てる 

 趣味を楽しむ（ゲームセンター・カラオケ等） 

 一軒家でのびのび暮らしたい 

 バイクや車のガレージのある一軒家に住む 

 趣味のバイク用のレンタルコンテナ 

 自分の趣味や仕事ができるワークスペースのある家 

 自分の趣味を邪魔されないようなプライベート空間 

 理想を叶えられるこだわりぬいた家 

 運動をして健康的に暮らしたい 

 健康を保ちながら楽しい暮らしを送りたい 

 趣味のスケートボードが楽しめるパーク 

 趣味の音楽（フェス等）を楽しめる大きめのコンサート会場がある場

所 

 余暇を楽しむ生活 

 家庭菜園 

 趣味と家族の未来を両立させる 

 活動的で無理のない生活 

 仕事と家庭のバランスを大切にした穏やかな暮らし 

 仕事と生活のバランスが取れた、落ち着いて過ごせる暮らし 

 自分らしい時間を大切にする 

 穏やかに住めるところ 

 都会でバリバリ仕事をしつつ、休日は安心感のある街で趣味を楽しみ

ながらゆっくりとした時間を過ごす 

 職場から近くて静かで、睡眠時間を確保できて気持ちの余裕が持てる

暮らし 

 利便性と快適さを満たす生活 

 移動時間を短縮し生活の質を高める 

 趣味の音楽を楽しみ自分らしい暮らし 

地域の雰囲気  落ち着き 

 程よい田舎 

 駅から少し離れて静かな場所 

 静かさと便利さが両立したまち 

 静かで落ち着いた暮らし 

 軽やかな賑わいにより心が豊かになる環境 

 町が広く感じられる人が多すぎない落ち着いた雰囲気 

 車の音が気にならない静かなところ 

  



6 

（2）稲沢市で実現できそうなこと 

分類 エッセイ内容（要約） 

身近な自然  緑が多く自然を感じられる 

 季節を感じられる公園等の自然 

 季節の移ろいを感じることができる 

 公園が多く運動や遊びができる 

 自然を感じられる 

 大きな公園があり、季節のイベントが楽しめる 

 「祖父江ぎんなんパーク」で四季の変化から自然を感じられる 

家族との時間  公園や図書館で、家族でゆっくりと過ごす 

 名古屋に近く通勤が便利で家族との時間を確保できる 

 一人でも家族でも利用できる、トラックや足つぼコース、散歩道、ボ

ール遊びができる公園 

 季節を感じながら家族と過ごす 

 仕事から帰宅後すぐに家族と過ごせる時間を持てる 

子育てのしやすさ  市の子育て支援が充実しており子育てがしやすい 

 地域のつながりや子育て環境に温かみを感じる 

 子どもが安心して遊ぶことができ、散歩等に気軽に外出できる 

 医療機関もそろっており、子育てに困らない 

 病院や学校が多い 

生活の利便性  坂が少なく年を重ねてからも無理なく散歩ができる 

 駅や主要施設へのアクセス 

 快適な通勤 

 移動のストレスが少ない（交通の便が良い、高速道路が近い） 

 通勤時間が短くストレスが少ない 

 交通の便が良い 

 名古屋へのアクセス 

 名古屋への通勤時間が短く自分の時間を確保できる 

 近隣への交通アクセスが良く移動がスムーズ 

 通勤のしやすさ・交通の利便性 

 職場や遊び場へのアクセスが良い 

 生活に必要なお店が近くにある 

 日常生活に困らない商業施設がある 

 ショッピングモールやスーパーも充実しており、生活がスムーズにで

きる 

 車道がきれいで車が走りやすい 

 アピタタウン稲沢やリーフォーク稲沢が便利 

親や地元の友達との

つながり 

 地元から近く家族や地元の友人に会いやすい 

 ばらけた住居を持つ友人とお互いに知っている地域として集まりやす

い 
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 実家へのアクセスしやすい 

 実家から近い 

 実家との距離が近い 

人との程よい距離感  あたたかい地域のつながり 

安心安全  安全 

 治安が良く安全 

 災害時の意識が地域全体で根付いている 

 高台で津波の心配も無い 

自分らしさ  広々とした家を建てられる 

 ゲームセンターは音楽系のゲームが豊富 

 音楽フェスにいつでも行ける 

 祭りが多い 

 広い庭のある 2階建ての一軒家を建てる 

 趣味のフットサルを続け、広い公園等で体を動かしてリフレッシュで

きる 

 田舎過ぎず都会過ぎないため無理なく自分らしいペースで生活できそ

う 

 駅近に大きな一軒家を建てる 

 生活費を抑え、趣味等にお金を使える 

地域の雰囲気  刺激のある場所（名古屋）が近くにありつつも、経済的に安定した生

活ができそう 

 都会すぎない田舎すぎない 

 田舎過ぎず時々自然を感じられる環境 

 落ち着いた環境 

 落ち着いた雰囲気があり、都会では味わいにくい、ゆったりとした空

気が流れている 
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（3）稲沢市に期待すること 

分類 エッセイ内容（要約） 

身近な自然  季節を楽しめる名所・特産品 

 遊具やウォーキングコース、動物、休めるベンチがあり、イベントが

開催され人が集まれる公園 

 ぐるっと回れるランニングコースと季節を感じられるような木がある

場所 

子育てのしやすさ  一人でも家族でも利用できる、トラックや足つぼコース、散歩道、ボ

ール遊びができる公園 

 子どもが楽しめる季節のお祭りや商店街のイベント 

 子どもの才能を見つけ育てられるスポーツ等の体験 

 子どもも気軽に連れていけるご飯屋 

 小中学校の給食費が無償 

生活の利便性  食や人との交流を楽しめる飲食店 

 コストコや大きな業務スーパー等買い物が楽しめる施設 

 日常生活を便利にしてくれるスーパー、飲食店、衣料品店が駅構内に

欲しい 

 近場に家族で行けるグランピングや旅館 

 外食ができる飲食店・カラオケ 

 楽しむ時間を過ごせる映画館や温泉 

 休日に気軽に過ごせるデパートや映画館 

 若者が楽しめる娯楽施設 

 市内の各駅をつなぐ交通手段の整備 

親や地元の友達との

つながり 

 休日に友人と気軽に遊べる場所や落ち着けるカフェ 

安心安全  治安の改善（街灯が少なく暗い道が多い） 

 きれいで安全な広い歩道 

 歩きやすい歩道（水はけ等） 

 夜に安心して歩ける道 

自分らしさ  趣味の映画鑑賞ができるショッピングモールが欲しい 

 昔ながらの喫茶店や独自の専門店（本屋、レコード屋、楽器屋、古着

屋、占い等）があると嬉しい 

 居酒屋やスケートパーク等の若者が遊べる場所 

 


