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スポーツ名古屋文理大学履修証明
プログラム（後期）
　社会人などに向けて特定の
テーマに基づく学習プログラ
ムを開設し、その修了者に対し
て履修証明書を交付します。
�９月16日㈫～令和８年１月
19日㈪
�高等学校を卒業した方、また
は同等以上の学力があると
名古屋文理大学が認めた方
�学生と一緒に大学の講義を
聴講する
１科目１万円～１万2,000円
��８月６日㈬までに、名古屋文
理大学（ 23-2400）へ
�科目など詳しくは、名古屋文
理大学のホームページで確
認してください

稲沢市国際友好協会講座
①スペイン語講座
�８月20日・27日（水曜・全
２回）、午後２時～３時30分
�スペイン語の基礎を学ぶほ
か、文化や風習の違いを紹介
���スペイン語講師　
　フアン・ホセ・カサン
�2,000円（協会員は1,000
円。初日に納入）
�筆記用具
②キッズArt教室
�８月19日㈫、午後１時30分
～３時
年長～小学校低学年
�英語を使って楽しみながら作
品を作る
英会話講師
　フォード・ジェイソン
�1,000円（協会員は500円。
初日に納入）
�色鉛筆、はさみ、スティックのり
産業会館第１会議室
�①15人②10人（先着）
�①８月４日㈪②８月５日㈫
から、電話（ 81-5000）
で稲沢市国際友好協会へ

いなスポチャレンジフェスタ
519�申込書ダウンロード可

�８月17日㈰、午前９時30分
～ 11時30分（受け付けは
午前９時～11時）
�尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
市内在住・在勤・在学の方
�モルック、ニチレクボール、
ラケットテニス、ボッチャな
どの体験
�申込書に記入の上、FAX
（34-6328）または市ホー
ムページの申込フォームでス
ポーツ課（ 34
　-6318）へ
　※当日申し込
　みも可

秋季ソフトバレーボール大会
558

８月24日㈰、午前９時15分
�尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
15歳以上の方
参�加人数　１チーム８人以内、
監督１人（選手と兼任可）
部�門　①トリム一般の部②レ
ディース一般の部③レディー
スコート内220歳以上の部
�１チーム2,500円　※令和
７年度協会未登録の場合、登
録料1,000円と登録者名簿
が必要
�８月８日㈮（必着）までに、
申込用紙に記入の上、持参ま
たは郵送（〒495-0011　
稲沢市祖父江町森上本郷四
31-16）で稲沢市ソフトバ
レーボール協会　前島ひと
み（ 090-3459-0777）
へ　※用紙は申込先で配布

一万人卓球大会 515

10月13日㈷、午前９時
�尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
�市内在住・在学の小学生、中
学１・２年生
部�門　①男子小学５・６年生②男
子小学４年生以下③女子小学
５・６年生④女子小学４年生
以下⑤中学１年生男子⑥中学
１年生女子⑦中学２年生男子
⑧中学２年生女子
�９月18日㈭までに、申込書
に記入の上、スポーツ課（
34-6318）へ　※用紙は申
込先で配布

健康ヨガ教室 4069

�９月５日～10月10日（金曜・
全６回）、午前10時～11時
勤労福祉会館多目的ホール
市内在住・在勤の方
30人（先着）
1,200円
�８月６日㈬～20日㈬に、費
用を持参の上、スポーツ課（
34-6318）へ

種目 部門

マ
ラ
ソ
ン

10km

１部 高校生～20歳代

男子
２部 30歳代
３部 40歳代
４部 50歳代
５部 60歳以上
６部 高校生～20歳代

女子７部 30歳～40歳代
８部 50歳以上

３km
９部 高校生以上 女子
10部 中学生 男子
11部 中学生 女子

2.5km

12部 小学６年生
男子13部 小学５年生

14部 小学４年生
15部 小学６年生

女子16部 小学５年生
17部 小学４年生

ジョギング
2.5km 18部 小学生以上

稲沢シティーマラソン

種目 日程 場所 部門 参加資格 費用 申込締切日

弓道 ９月７日㈰ 弓道場 一般男子、一般女子、中・高校生男子、
中・高校生女子（金的・標的競技） 中学生以上 １人500円 ８月22日㈮

ソフトテニス
９月21日㈰
（予備日10月
26日㈰）

祖父江の森テニ
スコート

一般男子、一般女子、壮年混成（45
歳以上、50歳以上女子と60歳以上男
子、60歳以上女子と70歳以上男子）

中学２年生
以上

１組
1,000円

９月10日㈬バスケット
ボール

９月21日㈰
・28日㈰ 平和町体育館 一般男子、一般女子

高校生以上

１団体
2,000円

サッカー 10月５日㈰
・12日㈰ 陸上競技場ほか 一般男子 １団体

5,000円

卓球 10月５日㈰
尾西信金いなざ
わアリーナ（総
合体育館）

〈シングルス〉一般男子、一般女子、60
歳以上男子、60歳以上女子
〈ダブルス〉男子、女子 中学３年生

以上

１人500円 ９月３日㈬

剣道 10月５日㈰ 武道館 一般男子（個人戦２段以上・初段以下）、
一般女子（個人戦）、団体戦 １人500円 ９月19日㈮

空手道 10月13日㈷ 祖父江町体育館 一般形有級、一般形有段
一般男子組手、一般女子組手 １人400円 ８月29日㈮

市民体育大会
日程・内容　下表
市内在住・在勤・在学の方
�申込書に記入し、費用を持参の上、スポーツ課（ 34-6318）、祖
父江町・平和町体育館へ　※用紙は申込先で配布
�バスケットボールとサッカーは代表者会への出席が必要。日程など
詳しくは、 529�で確認してください

�11月９日㈰（開会式�午前８時30分）　※雨天決行
陸上競技場
�マラソン10km…1,000人、マラソン３km…200人
　マラソン2.5km…700人、ジョギング2.5km…600人
参�加料　マラソン10km…3,000円（高校生は1,000円）
　マラソン３km…2,000円（高校生は1,000円）
　ジョギング2.5km…1,000円
　※保険料を含む。小・中学生は無料
�８月１日㈮～９月５日㈮に、エントリーサイトから申し込
んでください（先着）　※エントリーサイト以外での受け付
けはできません
�詳 し く は、 563�
で確認してください
�稲沢シティーマラソ
ン実行委員会事務局
（スポーツ課内）
　 34-6318
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