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今日から始める！
ヘルスケア教室 2278

�７月８日㈫、午後１時30分
～３時30分
保健センター
�市内在住で20歳以上65歳未
満の方
30人（先着）
歯科講話
�６月３日㈫～24日㈫午後５
時に電話、または市ホーム
ページの申込フォームから健
康推進課へ
� �そしゃく能力測定を行うた
め、義歯使用の方は装着して
きてください

休日急病診療所　医療事務（非常勤）を募集しています
勤�務内容　休日急病診療所における受付、会計、レセプトの計算・請
求業務
勤�務形態　月１～３回の勤務　※祝日が多い月や年末年始は勤務回数
変動あり
報�酬　日給12,240円または時給1,440円　※勤務時間外と年末年始
に勤務した場合は割増あり
１人（面接）
�履歴書（A4）に写真を貼付したものを持参または郵
送（〒492-8393　稲沢市中野宮町60番地）で稲沢
市医師会（ 36-3006）へ　

節目で見直そう！女性健診 
〜骨と歯の健康のために〜

2279

�７月17日㈭、午前８時45分
～９時15分（受付時間）
保健センター
�市内在住で健診時40・45・
50・55・60・65・70歳
の女性
50人（先着）
�骨粗しょう症検診、歯科健康
診査、歯みがき指導
�歯ブラシ、コップ、手鏡、タ
オル、健康手帳（ある方のみ）
�500円（70歳の方、65歳の
後期高齢者医療受給者、生活
保護受給者は無料）
�６月10日㈫～７月10日㈭午
後５時に電話、または市ホー
ムページの申込フォームから
健康推進課へ

県外でも「妊産婦・乳児健康診査」「新生児聴覚検査」を
受けられます
　県外で受診票を使用して「妊産婦・乳児健康診査」「新生児聴覚検査」
を受ける場合も、県内健診補助額を限度として補助します。ただし、
後日支払いとなりますので、いったんは受診した医療機関に支払いを
してください。
請�求に必要な物　領収書、明細書、受診票（受診結果が全て記入され、
医療機関などの証明印が押されて
いるもの）、振込先が分かるもの
�詳しくは、妊産婦・乳児健康診査
受診票つづりの表紙（県外の医療
機関で受診票を使用する場合）を
確認してください

障害児・障害者歯科健康診査 2317

� ７月3日㈭、午前10時20分～10時30分（受付時間）
保健センター
� 市内在住の障害児・障害者
10人（先着）
�歯科健康診査、歯科保健指導、フッ素塗布
� �障害児…歯ブラシ、コップ、タオル、洗たくばさみ、母子健康手帳、
受診サポート手帳（手帳はある方のみ）
　�障害者…歯ブラシ、コップ、タオル、手鏡、健康手帳、受診サポー
ト手帳（手帳はある方のみ）
� �６月４日㈬～ 26日㈭午後５時に電話、また
は市ホームページの申込フォームから健康推
進課へ

市民病院ニュース 最新号のお知らせ

　市民病院では、毎月１回「市民病院ニュース」
を発行しています。第97号の内容は「胆石症」
です。

市民病院　 32-2111

市民病院のホームページ
でも公開しています

家庭での食中毒に
ご注意ください 2256
�　高温多湿の時期は、食中毒の
原因となる細菌が増殖しやす
く、細菌性食中毒の発生が増加
する傾向にあります。
　家庭での食中毒は発症する人
が少人数で、症状が軽い場合が
多く、風邪や寝冷えなどと勘違
いし、気付かずに放置すると重
症化することもあります。以下
の食中毒菌予防の３原則を心掛
けた生活を送りましょう。
●�食中毒菌を付けない　調理す
る前に手を洗う
●�食中毒菌を増やさない　冷蔵
などが必要な食品は、すぐに
冷蔵庫などで保存する
●�食中毒菌をやっつける　加熱
して調理する食品は、十分に
加熱する

名称 日時 場所 対象 内容
すくすく広場
（身体計測の
日）

７月2日㈬
午前９時30分～11時

保健センター

市内在住の
乳幼児

保護者による身体計測、子育てネットワーカーに
よる親子遊び
母子健康手帳

ママパパ教室
７月16日㈬
午前９時30分～ 11時30
分

妊娠８カ月
までの妊婦
と家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話・妊婦体験
40人（先着）
母子健康手帳、筆記用具
�６月４日㈬～７月９日㈬に、 2316�を確認
の上、申込フォームまたは電話で健康推進課へ

パパキッチン
７月25日㈮
午前10時～午後0時30
分

妊婦の配偶
者または４
カ月未満の
子の父

講話と調理実習
12人（先着）
ふきん２枚、マスク、筆記用具、飲み物
�６月２日㈪～７月18日㈮に、 4193�を確認
の上、申込フォームまたは電話で健康推進課へ

離乳食教室

①７月４日㈮
午前10時15分～正午 ５～６カ 月

の子を持つ
方

離乳食に関する講話・実演
①②25人（各先着）
�母子健康手帳、筆記用具　※赤ちゃん連れの方
は、おんぶひも・抱っこひもが必要
�①６月２日㈪～ 27日㈮②６月12日㈭～７月
25日㈮に、 2319�を確認の上、申込フォー
ムまたは電話で健康推進課へ

②８月１日㈮
午前10時15分～正午

名称 日時 場所 内容 その他

健康相談
水曜、午前９時～11時 保健センター

保健師による相談 母子健康手帳・健康手帳のあ
る方は持参。予約不要火曜、午前９時～11時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

栄養士による相談 電話予約が必要
医師健康相談 ６月23日㈪、午後１時30分～３時 医師による相談 ６月16日㈪までに電話予約が必要

※全て無料。祝休日を除く

アルコール等専門相談
��６月13日㈮、午後２時～４時
県清須保健所（清須市春日）
�市内在住でアルコールに関する相談を希望する
本人および家族など
２人（先着）
�精神科医師や酒害相談員による個別相談
�６月２日㈪から、電話（ 052-401-2100）で県清須保健所へ
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