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認知症介護家族学習会・
交流会 1437

●学習会
�５月16日㈮、午後１時30分
～３時30分
�市役所会議室11
� �認知症の介護の仕方が分から
ず悩んだり、困っている介護
者のための交流会・学習会
�（公社）認知症の人と家族の
会理事　尾之内直美

●交流会
�６月20日、７月18日、８月
15日、９月19日、10月17
日（金曜）、午後１時30分～
３時30分
�市役所政策審議室
� �認知症の方を介護している家
族が集い、同じ悩みや体験な
どを話し合う
�認知症の方を介護している
家族
100円（当日納入）
高齢介護課　 32-1293

みんなで脳トレ！ 楽しく学ぼう認知症予防教室

日程など　下表　
�市内在住の65歳以上で、介護認定を受けていない方
�認知症についての講話、脳のトレーニング・認知症予防体操
など
�５月２日㈮から、電話（ 32-1293）で高齢介護課へ
�運動のできる服装、運動靴で参加してください

日程 場所 定員（先着）

６月17日㈫ 平和らくらくプラザ会議室１・２ 15人

６月27日㈮ 大里東市民センター研修室 20人

７月３日㈭ 勤労福祉会館第２・第３研修室 30人

７月14日㈪ 祖父江生涯学習センター「ソブエル」
第３研修室 20人

アートスタート
「いろ かたち どんな音？」

250

�６月26日㈭、午前10時30分
～11時30分
荻須記念美術館会議室
�１歳以上３歳未満の子どもと
保護者（子ども１人と保護者
１人で１組）
７組（抽選）
�色や形、音を楽しみながら、
ガラガラのおもちゃを作る
アーティスト　奥田美樹
500円（当日納入）
�５月23日㈮（必着）までに、
往復はがきの往信裏に講座
名・住所・氏名・電話番号・
メールアドレス・子どもの氏
名（ふりがな）・生年月日を、
返信表に申込者の住所・氏名
を記入の上、荻須記念美術館
（〒492-8217　稲沢市稲
沢町前田365-8）（� 23-
3300）へ

親子ふれあい広場②
�６月６日㈮・13日㈮・20日㈮・
27日㈮・29日㈰、７月４日
㈮（全６回）、午前10時30分
～正午
勤労福祉会館第１日本間
�市内在住で、令和４年４月２
日～令和５年４月１日生まれ
の子どもと保護者
�10組（抽選。初めて参加す
る方を優先）
リトミック、子育てトーク
子育てネットワーカー
　堤原美里、水野裕子
�５月23日㈮（必着）まで
に、 3813� を確認の上、
Ｅメール（fureai-h@city.
inazawa.aichi.jp）で生涯
学習課（ 32-1440）へ
同室内託児あり

教室・講座

パパもいっしょ
3534

�６月28日㈯、午前10時30
分～11時40分
中央子育て支援センター遊戯室
�市内在住で、令和4年４月２日
以降生まれの子どもと保護者
15組（抽選）
親子で一緒に体を動かして遊ぶ
�５月26日㈪～ 30日㈮午後
5時に、ホームページの申込
フォームで中央子育て支援セ
ンター（ 34-4158）へ

子育て講座
①幼児食クッキング　 3521
�６月3日㈫・17日㈫、午前10時30分～
正午
�市内在住で、参加する月に１歳６カ月～
３歳２カ月の子どもと保護者
�食に関する講話、調理実習・試食（保護
者のみ）

②食育講座「0歳のお口の育ち」　 4228
�６月18日㈬、午前10時30分～ 11時
30分
�市内在住で、参加する月に4カ月～６カ
月の子どもと保護者
食べる姿勢や口の発達、食べさせ方についての講話

③食育講座「離乳食前中期」　 3524
６月25日㈬、午前10時30分～11時30分
�市内在住で、参加する月に５カ月～８カ月の子どもと保護者
�離乳食前期・中期、産後ケアについての講話（実演、試食なし）
長野子育て支援センター①クッキングルーム②③遊戯室
①各６組②10組③12組（各先着）
 ①５月７日㈬②５月21日㈬③５月26日㈪から、長野子育て支援セ
ンター（ 32-9415）へ

自然観察会
●植物・昆虫の観察　 1026
５月25日㈰、午前９時～ 11時
サリオパーク祖父江
�市内在住の小学生以上の方　※小学生は保
護者の同伴が必要
15組（先着）
�NPO法人祖父江のホタルを守る会のを守る会の指導者
と一緒に植物や昆虫を観察虫を観察
虫取り網、虫かご
 ５月１日㈭午前９時から、市ホームページの申込フォームで環境保
全課（ 36-3710）へ
●田んぼの生き物の観察
６月８日㈰、午前９時～11時30分

集 合場所　祖父江のホタルを守る会の実験田（祖
父江町山崎）
�小学生以上の方　※小学生は保護者の同伴が
　必要
20組（先着）
田植え体験、田んぼにすむ生き物の観察
魚などを入れる容器（希望者のみ）
�５月26日㈪から、住所・氏名・電話番号・学年（学生のみ）を記入
の上、祖父江のホタルを守る会のホームページ内にあるメールフォー
ムで申し込み
環境保全課　 36-3710

育児講座
●０歳児育児講座　 3530
６月4日㈬、午前10時30分～11時30分
長野子育て支援センター遊戯室
�市内在住で、令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれの子ども
と保護者
25組（抽選）
創造力を育てるおもちゃの選び方・与え方を学ぶ
日本知育玩具協会理事長　藤田　篤
�５月７日㈬～13日㈫午後５時に、市ホームページの申込フォームで
長野子育て支援センター（ 32-9415）へ

●２歳児育児講座　 3532
� �6月12日㈭、午前10時30分～11時30分
�勤労福祉会館多目的ホール
�市内在住で、令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれの子ども
と保護者
25組（抽選）
�3B体操
�(公社)3Ｂ体操協会公認指導者　中郷美希
�５月12日㈪～ 16日㈮午後５時に、市ホーム
ページの申込フォームで中央子育て支援セン
ター（ 34-4158）へ
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