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不育症治療費等補助
�原則、婚姻届を出している夫
婦（事実婚関係にある者を含
む）で、既往流死産回数が２
回以上の方
�不育症の検査（保険適用・保
険適用外）および治療（保険
適用）の費用を助成

助�成額　１回の検査・治療につ
き上限額15万円（３回まで）

申�請期限　１回の治療が終了し
た翌日から６カ月以内
�申請方法など詳しくは、
3777 で確認してください

いきいきいなざわ健康マイレージ 2232

　毎日の健康づくりなどでポイントを貯め、特典を受けること
ができる「いきいきいなざわ健康マイレージ」に、スマートフォ
ンアプリ「あいち健康プラス」で取り組むことができます。

対象者　市内在住・在勤・在学の18歳以上の方
参加方法　①アプリ「あいち健康プラス」をダウンロード
　　　　　②健康行動目標を決める
　　　　　③目標に沿って実践し、ポイントを貯める

特典
●50ポイント貯まったら…
　アプリ上で「MyCa」が発行されます
　�協力店で提示すると、代金の割引や粗品のプレゼントがあ
ります
　※協力店は県内に約1,300店あります
●令和７年４月～ 11月実施分で200ポイント貯まったら…
　�「いなPAY商品券」（アプリ方式）が当たる抽選会の応募券
を配布します

帯状疱疹定期予防接種
�４月１日㈫～令和８年３月31日㈫
市内実施医療機関
�市内在住で、
　①令和７年度に65・70・75・80・85・90・95歳になる方
　②令和７年度に100歳以上になる方
　�③接種日に60歳以上65歳未満でヒト免疫不全ウイルスによる免疫
機能の障害で日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する身体
障害者手帳１級程度の方　※過去に接種した方を除く
�生ワクチン…１回3,000円、組み換えワクチン…１回7,000円　※
生活保護世帯または住民税非課税世帯の方は無料（証明書類が必要）
�接種券（①②に５月上旬頃送付予定）、健康手帳または予防接種記録
カード
�電話などで実施医療機関へ　※令和８年３月13日㈮までに申請す
ると、市外の医療機関でも接種できます（県内に限る）
�詳しくは、 2283で確認してください

▲Android ▲iOS

ダウンロード
はこちら

愛知県広域予防接種事業 2238

　里帰り出産や長期入院中などで、市内で接種を受けることが困難な
場合やかかりつけ医が市外にいる場合などは、定期予防接種を市外の
医療機関でも受けることができます（県内に限る）。希望する場合は、
事前に健康推進課へ相談してください。

名称 日時 場所 対象 内容

すくすく広場
（身体計測の日）

５月７日㈬
午前９時30分～11時

保健センター

市内在住の
の乳幼児

保護者による身体計測、子育てネットワーカーに
よる親子遊び
�母子健康手帳

ママパパ教室 ５月24日㈯
午前９時30分～11時30分

妊娠８カ月
までの妊婦
と家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話、妊婦体験
40人（先着）
�母子健康手帳、筆記用具
�４月４日㈮～５月16日㈮に、 2316 を確認
の上、申込フォームから健康推進課へ

離乳食教室 ５月13日㈫
午前10時15分～正午

５～６カ月の
子を持つ方

離乳食に関する講話・実演
25人（先着）
�母子健康手帳、筆記用具　※赤ちゃん連れの方
は、おんぶひも・抱っこひもが必要
�４月３日㈭～５月６日㉁に、 2319 を確認
の上、申込フォームから健康推進課へ

名称 日時 場所 内容 その他

健康相談
水曜、午前９時～11時 保健センター

保健師による相談 母子健康手帳・健康手帳のあ
る方は持参。予約不要火曜、午前９時～11時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

食生活に関する相談 電話予約が必要
医師健康相談 ４月28日㈪、午後１時30分～３時 医師による相談 4月21日㈪までに電話予約が必要

※全て無料。祝休日を除く

市民病院ニュース 最新号のお知らせ

　市民病院では、毎月１回「市民病院ニュース」
を発行しています。第95号の内容は「新病院
移転10周年特集」です。

市民病院　 32-2111

市民病院のホームページ
でも公開しています

個別予防接種
�４月１日㈫～令和８年３月
31日㈫
直接医療機関へ
�実施医療機関・対象など詳
しくは、本紙と同時配布の
「保健事業案内」または 
2308 で確認してください

市民病院３階北病棟開床と
訪問看護ステーション「あしたば」の移設
　新型コロナウイルス感染症に対応するため一時的に休床としていた
３階北病棟を、４月から開床します。
　また、訪問看護ステーション「あしたば」を１階から４階に移設し
ました。訪問看護用の相談室は、1階にある現在の患者支援センター相
談室へ移設しました。
市民病院　 32-2111

節目歯科健康診査
2279

５月１日㈭～10月31日㈮
市内実施医療機関
�市内在住で令和７年度に20・
25・30・35・40・45・
50・55・60・65・70・
75・80歳になる方
歯科健康診査、歯みがき指導
直接医療機関へ
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