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スポーツ

稲沢市長杯
ソフトテニス選手権大会

3672

４月13日㈰、午前９時
祖父江の森テニスコート
�市内在住・在勤・在学・在ク
ラブの中学２年生以上で、審
判ができる方
種�目　一般男子、一般女子、壮
年混成Ⅰ(45歳以上）、壮年
混成Ⅱ（男子60歳以上、女
子50歳以上）、壮年混成Ⅲ（男
子70歳以上、女子65歳以上）
�１ペア2,000円（中学・高
校生1,000円。当日納入）
�３月28日㈮（必着）に、任
意の用紙に大会名・住所・
氏名（ふりがな）・電話番
号・生年月日・勤務先また
は学校名・種目を記入の
上、FAX（21-1851）、 Ｅ
メール（yuasa.mituyuki@
blue.plala.or.jp）または郵
送（〒492-8143　稲沢市
駅前一丁目12-19）で稲沢
ソフトテニス協会　湯浅光幸
（ 090-8733-7830）へ　
※FAXは午前９時～午後５時

春休み
ジュニアボウリング教室

3671

�３月24日㈪、午前10時～正午
�稲沢グランドボウル（井之口
大坪町）
�小学生～高校生
30人（先着）
プロボウラー　筒井美紀
�1,500円（貸し靴代含む。当
日納入）
��３月１日㈯～22日㈯に、稲
沢グランドボウル（ 21-
2131）へ

脳と身体の健康体操 1441

日�程など　下表、①午前９時30分～ 10時15分②午前10時30分～
11時15分
�市内在住の65歳以上で、普段運動習慣がなく介護認定を受けていな
い、主治医から運動を止められていない方（令和５年度・６年度に
連続して受講した方を除く）
各10人（先着。各５人以上で開催）　※平和地区のみ各15人
�認知症予防の脳トレーニング、フレイル予防の体操
��申込開始日から、電話（ 32-1293）で高齢介護課へ　※対象居
住地区の教室に申し込み、対象居住地区以外を希望する方は要相談
対象居
住地区 日程 場所 申込開始日

稲沢 ５月９日～令和８年２月20日
（原則第２・第４金曜、全20回）

稲葉老人福祉セン
ターあすなろ館

３月７日㈮

小正・
下津

５月13日～令和８年２月３日
（原則第１火曜、全10回） 下津公民館

５月20日～令和８年２月17日
（原則第３火曜、全10回）

稲沢東老人福祉セン
ターはなみずき館

明治・
千代田

５月14日～令和８年２月９日
（原則第２水曜、全10回）

千代田老人福祉セン
ターしいのき館

５月28日～令和８年２月25日
（原則第４水曜、全10回）

明治老人福祉セン
ターけやき館

大里 ５月７日～令和８年２月18日
（原則第１・第３水曜、全20回）

大里東老人憩の家つ
つじ館

３月10日㈪祖父江 ５月１日～令和８年２月19日
（原則第１・第３木曜、全20回）

祖父江老人福祉セン
ターいちょう館

平和 ５月15日～令和８年２月26日
（原則第２・第４木曜、全20回）平和らくらくプラザ

学習支援教室
ブリッジルーム

1511 申込書ダウンロード可

�５月10日～令和８年３月14
日（土曜・全40回）、午後３
時～４時30分
�①�名古屋文理大学文化フォー
ラム（市民会館）会議室

　②平和らくらくプラザ会議室
�市内在住の中学生
�各15人（定員を超えた場合
は書類選考）
�学校の授業や宿題の分からな
い箇所を学習支援員とともに
解決し、学力の向上を目指す
�３月24日㈪～４月11日㈮に
申込書に記入の上、福祉総合
相談窓口（社会福祉協議会内）
（ 32-1484）へ

名古屋文理大学履修証明
プログラム（前期）
　社会人などに向け学習プロ
グラムを開設し、修了者に履修
証明書を交付します。
�４月４日㈮～７月22日㈫
�高等学校を卒業した方、また
は同等以上の学力があると
名古屋文理大学が認めた方
�学生と共に大学の講義を聴講
１科目１万円～１万2,000円
��３月３日㈪～７日㈮に、名古
屋文理大学（ 23-2400）へ
�科目など詳しくは、名古屋文
理大学のホームページで確
認してください

市民グループ掲示板

●献血にご協力を
３月22日㈯、午前９時30分～午後４時
ホームセンターバローメガストア稲沢平和店（平和町上三宅）
�稲沢緑ライオンズクラブ会長　大屋福松　 32-6202

●�ビオトープながおか生きものしらべ
４月27日㈰、午前10時～11時（雨天中止）
ビオトープながおか（祖父江町馬飼）
園児～小学６年生と保護者
６組（抽選）
２級こども環境管理士　中山弘文
４月18日㈮までに、申込フォームから予約が必要
ロングヒルネット代表　橋村忠一（ 97-2177）

剣道教室 3673

●稲沢会場
�火・土曜、午後６時45分～７時45分
武道館
武道館事務局　背古宗裕　 090-4082-6831
●祖父江会場
�①水曜…午後７時～８時②日曜…午後６時20分～７時20分
①祖父江小学校②丸甲小学校
祖父江無心館　近藤勝範　 090-4192-3664
●平和会場
��①水曜②土曜、午後６時30分～８時
①平和町体育館②法立小学校
平和剣道クラブ　伊藤貴徳　 090-2681-5775
期間　４月１日㈫～６月29日㈰
市内在住・在勤・在学の年長児以上の方
月2,000円　※別途、保険料1,850円（中学生以下は800円）が必要
�３月15日㈯から、活動時間内に費用を持参の上、各会場へ

陸上教室 3669

�４月～令和８年３月（第２土曜）、午前９時～11時
�陸上競技場
�新小学３年生以上の方
80人（先着）
�小・中学生…1,500円、高校生以上…2,500円（初日に納入）
��３月４日㈫～14日㈮に、申込用紙に記入の上、
　スポーツ課へ　※用紙は申込先で配布
�稲沢市陸上競技協会　寺沢義人
　 090-9120-6701

少年少女柔道教室
3670

�①火・金曜②土曜、午後６時
50分～８時50分
�①武道館②稲沢西中学校
�年中児～中学生
各10人（先着）
月2,000円（初日に納入）
��３月４日㈫以降の活動時間
内に会場へ
随時見学可
稲沢市柔道連合会　高木克哉
　 090-1743-9094

弓道教室 3724

�５月８日～６月26日（火・木曜、
全15回）、午後７時～９時
�弓道場
�市内在住・在勤・在学の中学
生以上の方
15人（先着）
�3,500円
�４月14日㈪・16日㈬、午後
７時～８時に、費用を持参の
上、弓道場へ
�稲沢弓道会　浅野邦仁
　 090-2777-0576

春季市民弓道大会
3741

�４月13日㈰、午前９時
弓道場
�市内在住・在勤・在学で中学
生以上の経験者
500円（当日納入）
�３月28日㈮までに、電話で
稲沢弓道会　関　敏訓（
090-3433-5963）へ

12 広報いなざわ　令和７年(2025年)３月号 13広報いなざわ　令和７年(2025年)３月号




