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ファミリーサポートセンター
子育て講座
�１月16日㈭・22日㈬・24
日㈮・29日㈬、２月３日㈪・
６日㈭
�勤労福祉会館
�子育て支援活動に関心のある
方、子育て中の方
30人（先着）
�地域で子育てを支え合うファ
ミサポ子育て講座。愛着形成
や急変時の対応方法などを専
門家から学ぶ
�12月２日㈪から、電話（
0567-28-5574） で フ ァ
ミリーサポートセンターへ
�無料託児（先着５人程度、要
予約）があります。日程・内
容など詳しくは、 3918 
で確認してください

子育て講座
3698

●食育講座「離乳食後完了期」
�１月22日㈬、午前10時30
分～ 11時30分
�長野子育て支援センター遊戯室
�市内在住で、参加する月に９カ
月～12カ月の子どもと保護者
12組（先着）
�離乳食後期・完了期について
の講話
�12月23日㈪から、長野子
育て支援センター（ 32-
9415）へ

親子ふれあい広場⑤
�１月15日㈬・22日㈬・29
日㈬、２月５日㈬・９日㈰・
12日㈬、午前10時30分～
正午
勤労福祉会館第１日本間
�市内在住・在勤で12月１日現
在１歳未満の子どもと保護者
�10組（抽選。初めて参加す
る方を優先）
�０歳期の遊びの中で子育ての
ヒントを見つける
子育てネットワーカー

　犬飼祐香、定行加保里
�12月20日㈮（必着）まで
に、 4379 を確認の上、
Ｅメール（fureai-h@city.
inazawa.aichi.jp） で 生 涯
学習課（ 32-1440）へ
�同室内託児あり ６次産業化・農山漁村発

イノベーション研修会
391

��12月18日・25日（水曜・全
２回）、午後１時30分〜３時
30分
�市役所会議室４
市内の生産者など
20人（抽選）
�12月４日㈬までに、市ホー
ムページの申込フォームから
農務課（ 32-1352）へ
�オンラインでも参加できます

教室・講座

創業支援セミナー
893

�12月14日㈯、午後１時～４時
�稲沢商工会議所会館（朝府町）
�創業・経営に関心のある方、
創業を予定している方、創業
して間もない方
30人（先着）
�創業の基礎知識とビジネスプ
ランの立て方、創業者に聞く
創業体験談などの講座
�12月 ２ 日 ㈪ ～ 12日 ㈭ に、
電話（ 32-1332）または
市ホームページの申込フォー
ムから商工観光課へ
�セミナー終了後は個別相談も
できます

高齢者囲碁・将棋大会
1405

１月11日㈯、午前９時30分
老人福祉センターさくら館
�市内在住で、60歳以上のア
マチュアの方
�12月 ２ 日 ㈪ ～ 16日 ㈪ に、
申込書に記入の上、社会福祉
協議会、支所、市民センター、
老人福祉センターへ　※用紙
は申込先で配布
社会福祉協議会

　 23-6713

エッピー祭
�12月７日㈯・８日㈰、午前
９時30分～午後３時
�メタウォーター下水道科学館
あいち（平和町須ケ谷）
�スタンプラリー、科学館eco
工作、キッチンカーなど
�詳しくは、メタウォーター下
水道科学館あいちのホーム
ページで確認してください
�メタウォーター下水道科学館
あいち　 0567-47-1551

平和らくらくプラザ教室
１月～３月（全２～８回）
平和らくらくプラザ
�アクアビクス、らくらくヨガ、
子ども英会話教室、ピアノ教
室、体操教室など
�定員に満たない教室は無料体
験ができます（初めて参加す
る方に限る）。定員・日程な
ど詳しくは、問い合わせるか、

1418 で確認してください
平和らくらくプラザ

　 0567-46-5600

異文化講座（中国）
�12月13日㈮、午後１時30
分～３時
�稲沢商工会議所会館研修室

（朝府町）
�10人（先着）
�中国の文化などの紹介、中国
のお茶を飲みながら質疑応答
�㈱多文化共生代表　鈴木海英
�12月２日㈪から、電話（
81-5000）で稲沢市国際友
好協会へ

障がい者の性・コミュ
ニケーション講座

3773 申込書ダウンロード可

�１月30日㈭、午前10時～正午
�勤労福祉会館多目的ホール
�市内在住・在学・在勤の方
�20組（抽選）
�障害者カップルの結婚に関し
て当事者・家族・支援者から
学ぶ
�12月26日 ㈭ ま で に 申 込
書 に 記 入 の 上、持 参、FAX

（33-4666）ま た は Ｅ メ ー
ル（fukushi@inazawa-
shakyo.or.jp）で社会福祉協
議会（ 23-6713）へ

はじめての手話教室
3773

�１月26日㈰、２月６日㈭・
22日㈯・27日㈭、午前10時
～ 11時30分　 ※ ２ 月27日
㈭のみ午後２時～３時30分
�勤労福祉会館第２・第３研修室
�市内在住・在勤・在学の方
各20人（抽選）
�あいさつや自己紹介などの簡
単な手話を学ぶ
�１月14日㈫までに、任意の用
紙に、希望日、住所、氏名、電話
番号を記入の上、FAX（33-
4666）、Ｅメール（fukushi@
inazawa-shakyo.or.jp）また
は電話（ 23-6713）で社会
福祉協議会へ

精神障害者
「家族による家族学習会」

�１月22日、２月26日、３月
26日、４月23日、５月28日

（水曜・全５回）
　午前９時30分～ 11時45分

�大里西公民館第１会議室
�統合失調症など重度の精神疾
患者を家族に持つ方
10人（先着）
�精神疾患について学ぶ
�12月 １ 日 ㈰ ～ 31日 ㈫ に、
氏名、電話番号、当事者と
の続柄を記入の上、Eメー
ル（y500019752188
＠yahoo.co.jp） ま た は 電
話（ 090-1096-5282）
で稲穂会 江崎英直へ

防災講演会いなざわ 2973

�１月25日㈯、午前10時～正午
�勤労福祉会館多目的ホール
150人（先着）

演�題　「災害」が起きるとなぜ停電するのか？
�名古屋大学減災連携研究センター特任准教授　都築充雄
�12月２日㈪～１月10日㈮に、氏名・電話番号を記入の上、FAX

（32-1158）、Eメ ー ル（bousai-koushu@city.inazawa.aichi.
jp）または電話（ 32-1275）で防災安全課へ
�手話通訳があります

スポーツ

稲沢市スポーツ振興基金
　優秀なジュニア選手の認定申
請受け付けと助成金交付の希望
調査をします。

�12月２日㈪～１月31日㈮
に、申請書に記入の上、スポー
ツ課（ 34-6318）へ　※
用紙は申込先で配布
�認定・助成対象など詳しくは、

518 で確認してください

冬休み
ジュニアボウリング教室

4376

�12月25日㈬、午前10時～
正午
�稲沢グランドボウル（井之口
大坪町）
�市内在住の小学生～高校生
30人（先着）
プロボウラー　筒井美紀
�1,500円（貸し靴代含む。当
日納入）
�12月 ２ 日 ㈪ ～ 23日 ㈪ に、
申込書に記入の上、稲沢グラ
ンドボウルへ　※用紙は申込
先で配布
�稲沢ボウリング協会事務局

（稲沢グランドボウル内）
　 21-2131

剣道寒げいこ 4374

�１月４日㈯・５日㈰、午前６
時～７時
武道館
�市内在住・在勤・在学の小学
生以上の方
�稲沢市剣道連盟　背古宗裕

　 090-4082-6831
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