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特集 稲沢市長選挙 ���������������������������������P ２�３
特集 日頃から伝えよう“生まれてきてくれてありがとう” ���P ４�５
11 月１日の市制記念日に功労者を表彰します ������P ６

精一杯走る
バトンを手に



投票日時 11月17日(日)、午前７時～午後８時
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投票できる方
　選挙権を有するのは、次の要件を満たす方です。
①日本国民であること
②�平成18年11月18日以前に生まれた方（満18歳
以上の方）
③�令和６年８月９日までに稲沢市に転入届を出し、
引き続き市内に住んでいる方
　※�令和６年10月30日以降に市内で転居した方は
転居前の投票区で投票

不在者投票
　市民病院など指定施設に入院している方や指定介
護施設に入所している方は、施設長に申し出ると、
施設で不在者投票ができます。

　また、身体が特に不自由な方で、条件を満たして
いる方は郵送で投票ができます。「郵便等投票証明
書」が必要となりますので、事前に選挙管理委員会
事務局で交付を受けてください。

　長期間の外出などの一定の事由に該当し、期間中
に投票することができないと見込まれる方は、滞在
先の選挙管理委員会で不在者投票ができます。稲沢
市選挙管理委員会に「宣誓書兼請求書」を郵送など
で提出し、投票用紙などを請求してください。
　また、マイナポータル「ぴったりサービス」から
もオンライン請求ができます。

選挙公報の配布
　候補者の政見や公約などを掲載した選挙公報を
11月16日㈯までに各家庭へ届けます。市役所、支
所、市民センターなどでも配布します。

稲沢市長選挙稲沢市長選挙
問合先　選挙管理委員会事務局　 32-1460

― 捨てないで　えらべる権利　選挙権 ―

▼詳しくはこちら 投票
　投票所へ行くときは、投票所入場券を持参してく
ださい。

  受付で、本人確認のために名前を呼びます。呼
ばれたくない方は、入場券の指定枠にチェック
を入れてください

  目の不自由な方は、点字で投票できます。係員
に申し出てください

  心身の故障などで候補者名を書くことができな
い方は、代筆します。係員に申し出てください

  よくある問い合わせなどをイラストと簡単な文
で記載した「コミュニケーションボード」のほ
か、必要とする支援や配慮を記入できる「投票
支援カード」を用意します

　 ※市のホームページから事前にダウンロード可

投票所入場券
　投票所入場券は、投票日前日までに圧着はがきで
送付します。はがきの両面をめくると、１通につき
同一世帯の４人分まで記載してありますので、氏名、
投票所などをよく確認の上、切り取って投票所へ持
参してください。
　「入場券を忘れた」「入場券が届いていない」場合
でも、選挙人名簿に登録されている方であれば投票
または期日前投票ができますので、受付に申し出て
ください。



3広報いなざわ　令和６年(2024年)11月号

選挙速報
　選挙速報は、市ホームページのインター
ネット速報でお知らせします。開票は、
11月17日㈰、午後９時５分から尾西信
金いなざわアリーナ（総合体育館）で行
います。

期日前投票
　投票日に仕事や旅行、レジャー、冠婚葬祭などでほか
に予定のある方は、期日前投票制度を利用してください。

日時　11月11日㈪～16日㈯
　　　午前８時30分～午後８時
場所　市役所大会議室、祖父江支所大会議室・小会議室、
　　　平和支所第２・第３会議室

リーフウォーク稲沢、アピタタウン稲沢に期日前投票所を開設しますリーフウォーク稲沢、アピタタウン稲沢に期日前投票所を開設します
●アピタタウン稲沢
日時　11月12日㈫、正午～午後８時
場所　Ｂ館１階イベント広場

●リーフウォーク稲沢
日時　11月14日㈭、正午～午後８時
場所　モール棟２階リーフホール

期日前投票所への移動支援を行います期日前投票所への移動支援を行います

　期日前投票期間中に使用できる「コミュニティバス・
コミュニティバス接続便」の無料乗車券を配布します。
希望者は申し込んでください。

申し込み　�11月10日㈰（必着）までに、申込用紙に記入の上、郵送（〒492-8269　住所不要）、市ホー
ムページの申込フォームで選挙管理委員会事務局へ　※用紙は支所、市民センターでも配布

バス２枚、
 接続便２枚
 を配布！

分散来場・混雑緩和にご協力ください
　下記の日程は、投票所の混雑が予想されます。分散し
て来場していただき、混雑緩和にご協力ください。

●市役所期日前投票所
　11月16日㈯、午前９時30分～午後４時

●リーフウォーク稲沢・アピタタウン稲沢期日前投票所
　開催日、正午～午後１時

●投票日当日の各投票所
　11月17日㈰、午前９時～正午

　　　入場券裏面「宣誓書」にご記入を

　期日前投票には、投票所入場券の裏面「宣
誓書」への記入が必要です。事前に記入して
おくとスムーズに投票できます。　※当日投
票する場合は記入不要。本人以外は使用不可

！

店舗 店舗

寿司店

食品売場

屋外広場出入口 B館南出入口

店舗

衣料品店
ス
ポ
ー
ツ
用
品
店

B
館
正
面
出
入
口

日
用
品
店

雑
貨
店

店
舗EV

期日前投票所

店舗
店舗

店舗

店舗

店舗
店舗

店舗

ゲーム
センター

フードコート

EV
EV

ツ
リ
ー
棟

出
入
口

店舗

期日前投票所



“生まれてきてくれて ありがとう”
日頃から伝えよう

　いじめの被害を生み出さないために必要なことは、新たな加害者を出さないことです。
加害者が生まれなければ、いじめは起きません。
　自分の子どもをいじめの加害者にしないために大切なことは、子どもの自己肯定感を
育むことです。自己肯定感とは、「自分は大切な人間で生きている価値がある」という気
持ちのことで、自己肯定感が育まれることで、自分と同じように相手を大切にしようと
する気持ちが芽生えます。また、「いじめは、犯罪である」という認識を子どもに教える
ことも大切です。
　逆に、自己肯定感が欠如することにより、非行、自死、いじめ加害といった問題行動
が表面化していきます。子どもの問題行動の多くは、「自己肯定感が欠けている」という
SOSのサインでもあるのです。

いじめを生み出さないためにいじめを生み出さないために

いじめの態様 小学校 中学校

冷やかしやからかい、悪口や脅
し文句、嫌なことを言われる 56.4％ 62.0％

軽くぶつかられる、遊ぶふりを
して叩かれる・蹴られる 25.7％ 14.3％

仲間外れ、集団で無視をされる 12.2％ 9.0％

【図２】いじめの態様別状況（文部科学省調査）

【図１】いじめの認知件数の推移（文部科学省調査）
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　いじめは、子どもの命（心）に多大な影響
を与える恐れがあります。
　令和４年度に行われた文部科学省の「児童
生徒の問題行動・不登校等生徒指導上の諸問
題に関する調査結果」で、小・中学校におけ
るいじめ認知件数は過去最多を更新していま
す（図１）。

　いじめの態様として最も多いのは、小・中
学校ともに「冷やかしやからかい、悪口や脅
し文句、嫌なことを言われる」で、全体の半
数以上になります。次いで「軽くぶつかられ
る、遊ぶふりをして叩かれる・蹴られる」と
なっています（図２）。

　これらのことから、いじめの始まりは日常のささ
いな悪ふざけであり、いじめの被害（加害）は、い
つでも、どこでも、誰にでも起こりうると考えられ
ます。

いじめ認知件数の増加いじめ認知件数の増加

SSOO
SS
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問合先　学校教育課　 32-1438



学校の先生が行っていること

●�子どもの心に寄り添いながら、子どものありのま
まの言葉、気持ちを受け止める

●�話してくれた子に「よく話してくれたね」「話して
くれてありがとう」とねぎらいの言葉を伝える

●��警察や児童相談所などの多機関と連携し、子ども
の命を守ることを最優先に行動する

●こどもの人権110番　 0120-007-110
　午前８時30分～午後５時15分（平日）

●LINEじんけん相談
　ID…＠linejinkensoudan

●子ども・家庭110番　 052-953-4152
　午前９時～午後５時（平日）

●子どもSOS ほっとライン24
　 0120-0-78310　

●教育相談「こころの電話」　 052-261-9671
　午前10時～午後10時

●子育て相談室「なのはな」　 0587-34-4159
　午前８時30分～午後５時（平日）

　自己肯定感を育むために大切なことは、親から子へしっかりと愛情を示すということ
です。
　子どもへの愛情の示し方として挙げられることは、子どもの気持ちを「聴く」ことです。
子どもの怒り、悲しみ、喜びなどさまざまな感情を否定せず、ありのままの思いに共感し、
「あなたの思いを最後まで聴いているよ」という姿を子どもに見せるようにしましょう。
　次に、子どもの行動をたくさん「褒める」ことです。親が笑顔で「褒める」ことは、
子どもの安心感につながります。こうした経験が積み重なることで子どもは達成感を得
て自信がつき、それが自己肯定感を育むことにつながるのです。
　そして、一番大切なことは、「生まれてきてくれてありがとう」と
「伝える」ことです。日頃から伝えることで、子どもが「自分は大切
な存在である」と実感がもてるようにしましょう。

子どもたちを見守るあなたへ子どもたちを見守るあなたへ

いじめ・不登校など、こどもの人権にかかわる悩み事・心配事のほか、子育てに関する
悩み事などを相談できます。一人で悩まず気軽に相談してください。
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11月１日の市制記念日に功労者を表彰します

　11月１日㈮に行う市制記念式典の中で、次の方々を市表彰条例に基づいて表彰し、
功績をたたえます（順不同・敬称略。氏名の漢字は、原則常用漢字表に従って表記し
ています）。

�秘書政策課
　 32-1123

市政功労者表彰	
●産業の振興
田中浩三（祖父江町本甲）

公益功労表彰	
●地方自治の進展
江川敏夫（菱町）

●体育の振興
小田和雄（岐阜県岐阜市）
三輪政春（井之口町）
車館　忠（祖父江町四貫）

●文化の振興
藤田真理（国府宮二丁目）
堀場和子（奥田町城戸切）

●産業の振興
朝日和夫（増田北町）
永井伸治（横地一丁目）

●社会福祉の向上
棚橋一恵（稲沢町北山）
安達裕行（朝府町）

●保健衛生の向上
佐藤美信（名古屋市北区）
大河内昌弘（名古屋市中川区）
小川達也（一宮市本町）

●納税貯蓄の推進
近藤康之（矢合町）

●公益に対する私財の寄付
エス・ビー建材㈱（一宮市馬見塚）

そぶえイチョウ黄葉まつり

11月23日㈷～12月1日㈰　※荒天中止
	午前９時～午後４時　※平日は午後３時まで

日時

祖父江ぎんなんパーク、祐専寺（祖父江町山崎）
�そぶえイチョウ黄葉まつり実行委員会事務局
（祖父江町商工会内）　 97-5800

祖父江ぎんなんパーク会場
�オープニングセレモニ―・餅投げ（23日㈷、午前
９時）、献血（23日㈷）、よさこい踊り（24日㈰・
30日㈯）、ポニー乗馬体験（24日㈰・12月１日㈰）、
いなッピーふれあいステージ（30日㈯・12月１日
㈰）、消防はしご車試乗会（30日㈯・12月１日㈰）、
山崎地蔵太鼓（12月１日㈰）、コースターづくり・
銀杏試食（土日・祝）、各種イベント・物産販売など

祐専寺会場
�イチョウ黄葉カラオケバトル（30日㈯）、抹茶コーナー
（土日・祝）、各種ステージイベント・物産販売など

会場アクセス
　期間中の土・日曜、祝日には、会場周辺の臨時駐
車場を回る無料シャトルバスを運行しますので利用
してください。　※運行スケジュールなど詳しくは、
特設サイトで確認してください

●無料シャトルバス発着場　※土・日曜、祝日のみ
　善光寺、祖父江町体育館、アイコクアルファ㈱

共通イベント
�イチョウ写生大会・写真コンテスト・俳句大会、ス
タンプラリー（土日・祝）　※各受付は祖父江ぎんな
んパーク会場の本部で行います

■イチョウの木ライトアップ（両会場で実施）
11月23日㈷～30日㈯、午後５時～８時
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広
告

広
告

お知らせ

母子・父子家庭などの手当
2126

手�当の種類　児童扶養手当、県
遺児手当、市遺児手当
支�給要件　次のいずれかの状態
の児童（18歳の年度末まで）
を監護・養育している方　①
父または母が死亡②父または
母が重度の障害③父母が婚姻
を解消④父または母が１年以
上行方不明⑤父または母から
１年以上遺棄されている⑥父
または母が１年以上拘禁され
ている⑦母が婚姻しないで出
生⑧父または母がDV防止法
による保護命令を受けてい
る　※所得制限など条件あり
●�現在手当の認定を受けている
方へ（支給停止中も含む）
　婚姻（事実婚も含む）した場
合や支給要件に該当しなくなっ
た場合、住所などの届出事項に
変更があった場合、公的年金を
受けることができるようになっ
た場合などは、届け出が必要で
す。届け出がない場合、支給の
差し止めや資格喪失、手当の返
還になる場合があります。
子育て支援課
　 32-1296

2025	納税カレンダー
を配布します

2996
11月１日㈮から
配�布場所　収納課、支所、市民
センター、市民病院、保健セ
ンター、図書館など
１世帯１部（希望者のみ）
収納課　 32-1247

個人事業税第２期分の納付をお忘れなく
　個人事業税第２期分の納期限は12月２日㈪です。
　納付書は８月に送付した納税通知書に同封していますので、納期ま
でに納付してください。
県西尾張県税事務所　 0586-45-3169

税に関する作品
入賞作品の展示
　11月11日～ 17日の「税を
考える週間」に合わせ、一宮納
税貯蓄組合連合会が小・中学生
から税に関する習字と作文を募
集しました。入賞作品を次のと
おり展示します。
�①11月７日㈭午後１時～
17日㈰�②12月11日㈬～令
和７年１月５日㈰
�①�一宮市立中央図書館（一宮
市栄３丁目）②稲沢市立中
央図書館
一宮税務署
　 0586-72-4331

国民年金保険料の
控除証明書

457
　年末調整・確定申告の際、１
年間に納付した国民年金保険料
は社会保険料控除の対象となり
ます。家族の国民年金保険料を
納付した場合は、納付した方の
社会保険料控除に加えることが
できます。
　控除を受けるには、日本年金
機構から送付される控除証明書
（はがき）または領収証書の添
付が必要です。
送�付時期　１月１日～９月30
日に国民年金保険料を納付し
た方…11月上旬、10月１日
～ 12月31日に初めて国民
年金保険料を納付した方…令
和７年２月上旬
�控除証明書はマイナポータル
から電子データで受け取るこ
ともできます
ねんきん加入者ダイヤル
　� 0570-003-004
　�※電子データについては、一
宮年金事務所　（ 0586-
45-1418）へ
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広
告

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告内容の問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広
告

納期内納税にご協力を

納付が遅れたときは…
　当初の納付書で納付できる場合もありますが、収
納課から専用の再発行納付書または払込取扱票を
送付しますので、問い合わせてください。

納税に困ったときは…　
　市税などを滞納すると、法の定めるところにより
財産の差し押さえを受けることがあります。納期内
に納税できない事情のある方は、早めに収納課へ相
談してください。電話相談も行っています。

収納課　 32-1248　 308

休日納税相談窓口
12月１日㈰
　午前９時～午後４時
収納課

年末特別融資相談会
�11月20日㈬、午前10時～
午後４時
稲沢商工会議所会館研修室
�年末の資金繰りや経営環境が
悪化している方、創業を考え
ている方
相�談員　日本政策金融公庫職
員、愛知県信用保証協会職員
�マル経融資、事業資金、創業資
金、セーフティネット貸し付
け（経営環境変化資金）など
�電話（ 81-5000）で、稲
沢商工会議所へ

海部・津島合同就職フェア
�11月８日㈮、午後１時30分～４時
�津島市文化会館大ホール（津島市藤浪町）
�地元企業24社が参加予定　※詳しくは、ハローワーク津島（
0567-43-3911）のホームページで確認してください

多重債務相談
弁護士無料相談会
11月18日㈪、午後１時～３時
　※１人30分以内
市役所相談室２
４人（先着）
�契約書・利用明細など借り入
れ内容が分かる書類
�11月１日㈮午前９時～11日
㈪に、電話（ 32-1332）
で商工観光課へ
�県消費生活総合センターなど
でも相談を受け付けていま
す。詳しくは、� 895�で確
認してください

マイナ保険証の利用と
資格確認書の交付

436
　12月２日以降、健康保険証
からマイナ保険証を基本とする
仕組みに移行します。マイナン
バーカードの保険証利用登録済
みの方は、マイナ保険証を利用
してください。
　なお、現在の健康保険証は
有効期限まで使用することがで
き、マイナ保険証を保有してい
ない方が新規加入・資格変更・
紛失などの手続きをした場合に
は、「資格確認書」が交付され、
引き続き一定の窓口負担で医療
を受けることができます。
国保年金課
　� 32-1312
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※市外局番（0587）は省略

　コミュニティバスの運行における利用者１人当たりの市負担
額は下表のとおりです。この負担額の基準値を1,500円とし、
利用状況を参考に運行路線の見直しを検討していきます。運行
を継続していくために、コミュニティバスを利用してください。

総務課　 32-1159　 1291

コミュニティバスを利用してください

●令和６年８月分

路線名 利用人数 バス運行経費における
１人当たりの市負担額

稲沢中央線�アピタ稲沢店系統 9,521人 156円

祖父江・稲沢線�ふれあいの郷系統 1,477人 787円

祖父江・稲沢線�地泉院系統 1,566人 737円

下津・大里線 1,296人 981円

千代田・平和線 951人 1,287円

小学生にコミュニティバス
などの無料体験乗車券を
配布します 1291

　市内の小学生に、県民の日学
校ホリデーで使用できる「稲沢
市コミュニティバス・稲沢市コ
ミュニティバス接続便小学生無
料体験乗車券」（２枚）を配布
します。
�市内の小学生　※保護者は通
常料金（１乗車200円）が必要
利用可能日　11月22日㈮
配�布方法　
・�市立小学校に通う児童…各小
学校を通じて配布
・�市立以外の小学校に通う児童
…児童の本人確認書類（住所・
氏名・生年月日の記載がある
もの）を持参の上、総務課（
32-1159）へ

個別おしごと相談
�12月３日㈫、①午前９時30
分②午前10時30分③午前
11時30分
�市役所相談室２
３人（先着）
�再就職を希望する女性
�専任カウンセラーによる再就
職への不安や悩みの相談
�無料託児（要予約）がありま
す。申込方法など詳しくはマ
マ・ジョブ・あいちのホーム
ページで確認してください
�あいち子育て女性再就職サ
ポートセンター
　 052-485-6996

　市では、地震や武力攻撃などの緊急情報を皆さんにお知らせ
する同報系防災行政無線を構築しています。有事に情報を確実
に伝達できるよう、訓練放送を行います。

同報系防災行政無線の訓練放送

防災安全課　 32-1275

緊急地震速報が聞こえたら・・・
①まず低くなり ②頭を守って ③動かない！

●緊急地震速報訓練　 3319
11月５日㈫、午前10時ごろ
放送内容
①「ただ今から、訓練放送を行います」�
②��報知音→「緊急地震速報。大地震です。大地震です。
�　これは訓練放送です」（３回繰り返し）
③「これで訓練放送を終わります」

●同報系防災行政無線を用いた
　全国一斉の情報伝達訓練　 1097
11月20日㈬、午前11時ごろ
放送内容　「これは、Ｊアラートのテストです」×３回

9広報いなざわ　令和６年(2024年)11月号



自転車・原動機付自転車の放置はやめましょう

総務課　 32-1159　 1337

●放置された自転車などは撤去します
　JR稲沢駅・名鉄国府宮駅周辺を「自
転車等放置禁止区域」に指定しています。
　区域内に放置してある自転車などはす
ぐに撤去するほか、区域外であっても注
意書の取り付けから７日経過後に撤去し
ます。

●自転車等駐車場の利用を
　市内の鉄道駅周辺には、35カ所の
公共自転車等駐車場があります。利用する
際は順序よく並べ、必ず施錠してください。ガードパイ
プやフェンスにチェーンで自転車などをつながないでく
ださい。
　７日間を越えて駐車したままになっている場合は撤去
します。返還には放置自転車と同様の費用が必要です。

●防犯登録の変更を忘れずに
　自転車の持ち主がすぐに分かるよう、自転車を譲り受
けたときや住所が変わったときは、最寄りの自転車店で
防犯登録の変更手続きを行ってください。自転車…１,０００円

原動機付自転車…２,０００円

！ 返還には次の費用が
必要となります

11月９日は「119番の日」

　火災や救急、救助事故で119番通報するときは、落ち着いて正確に次の内容を伝えてください。
　問い合わせやいたずら電話は絶対にしないでください。

①火災・救急・救助の別をはっきりと　「火事です」「救急です」「救助です」
②住所、付近の目標を詳しく　「○○市○○町○丁目○番○○号の△△です」「目標は、○○医院の南側です」
③何が（誰が）どうしたかを正確に　「○○の２階が燃えています」「交通事故で女の子が足をけがしています」
④通報者を明らかに　「私の名前は○○△△です」

消防署情報指令課（一宮市・稲沢市消防指令センター内）　 22-2116　 3

ヒートショックに気を付けましょう

　ヒートショックとは、急激な温度
の変化により血圧が大きく変動し、
脳卒中や心筋梗塞を引き起こすな
ど体に悪影響を及ぼすことです。
　浴槽での事故が多く、11月～４
月の冬季を中心に発生しています。
事故を防ぐために、入浴習慣を見
直しましょう。

ヒートショックを予防するための安全策
・入浴前に脱衣所や浴室を暖める
・湯温は41度以下、入浴時間は10分以内にする
・浴槽から急に立ち上がらないようにする
・食後すぐ、飲酒後、薬を服用後の入浴は
　避ける
・入浴前に家族など周りの人に声を掛ける

消防署警防第１・第２課　 22-0119　 631
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ＳＴＯＰ！！
虐待・暴力

高齢者・障害者虐待
　身体的・心理的・性的・経済的な虐待や放棄・放任などの虐
待は、高齢者や障害のある方の尊厳を脅かすものです。
　虐待を受けたときや、虐待を受けたと思われる高齢者などに
気付いたときは、速やかに通報してください。

通報先 高齢者虐待…お住まいの地域の地域包括支援センター
　　　　　　※詳しくは、 2965 で確認してください
障害者虐待…福祉課　 0587-32-1278　FAX 0587-32-1219　 1493

●子育てに悩んでいる方、ストレスを感じている方は早めに相談を
　育児不安やストレスが積み重なると、はけ口が子どもに向けられて
しまうことがあります。不安のある方は、早めに相談してください。

子育て相談室なのはな（中央子育て支援センター内）　 0587-34-4159
健康推進課　 0587-21-2300

2101児童虐待
●「虐待かな？」と思ったら迷わず通告を
　確信はなくとも、虐待の疑いがあった場合、皆さ
んには通告する義務があります。通告とは、「念のた
め調査してください」と連絡することです。匿名の
通告でも受け付けます。通告した方が責任を問われ
ることはありません。
　子どもの「命」と「未来」を守り、子育てに悩む
保護者を救うため、早めの情報提供をお願いします。

児童相談所
　全国共通ダイヤル

いち　はや　		く

１８９
一宮児童相談センター　 0586-45-1558
子育て支援課　 0587-86-1327

通告先

▲�児童虐待防止のシンボル
　マーク「オレンジリボン」

�▲�女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

　DV、性犯罪、ストーカー行為、売買春、人身取引、セクシュアルハラスメン
トなど、女性に対する暴力は人権を著しく侵害するものであり、決して許される
ものではありません。被害に遭った方は１人で悩まず、相談することが大切です。

稲沢市役所　女性悩みごと相談　 0587-32-1278
　　　　　　第２・第４水曜、午前10時～午後３時30分

県女性相談　女性悩みごと電話相談　 052-962-2527
センター　　午前９時～午後９時（平日）、午前９時～午後４時（土・日曜）
　　　　　　弁護士によるDV専門電話相談　 052-962-2528　月曜、午後２時～３時30分

内閣府男女共同参画局　性暴力被害相談　 #8891　24時間365日
　　　　　　　　　　　DV相談＋（プラス）　 0120-279-889　24時間365日

名古屋法務局　女性の人権ホットライン　 0570-070-810　午前８時30分～午後５時15分（平日）
※11月13日㈬～19日㈫の強化週間中は、午前８時30分～午後７時（平日）、午前10時～午後５時（土・日曜）

※各相談窓口は、祝日・年末年始は休み相談窓口

女性に対する暴力

地域協働課　 32-1146

813
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まちづくり活動備品を
整備しました
　大里東市民センター地区まち
づくり推進協議会では、（一財）
自治総合センターから宝くじの
社会貢献広報事業の助成を受け
て活動に必要な備品を購入しま
した。
購�入備品　丸イス、コードリー
ル、ワイヤレスマイクなど
大里東市民センター
　 23-7770

少年消防クラブのための
備品を整備しました
　消防本部では、（一財）自治
総合センターから宝くじの社会
貢献広報事業の助成を受けて
AR災害疑似体験装置を整備し
ました。備品は少年消防クラブ
などで活用していきます。
消防本部予防課
　 22-2114

水道工事にご協力を
28

　安全で安定した水道水を供給
するためには、水道管の整備が
必要です。細心の注意を払って
工事を進めていますが、やむを
得ず断水や濁り水、緊急な漏水
修理などでご迷惑をお掛けする
場合があります。
　皆さんのご理解とご協力をお
願いします。
●道路での漏水を発見したら
　漏水を放置すると、貴重な資
源である水が無駄になるだけで
なく、大きな事故を引き起こす
可能性があります。漏水を発見
したらすぐに水道工務課へ連絡
してください。
水道工務課　 23-1709

介護予防指導が受けら
れます 1396
�令和７年３月31日までの毎
週月曜（年末年始を除く）、
午前10時～午後３時30分
祖父江ふれあいの郷
�市内在住の65歳以上で、介
護認定を受けていない、また
は介護予防・生活支援サービ
ス事業の対象でない方
�日常動作訓練、認知症予防に
効果のある体操・ゲームなど
�祖父江ふれあいの郷（ 98-
2135)へ　※随時受け付け
ています。費用など、詳しく
は問い合わせてください

都市計画審議会
3761

　希望者は傍聴できます。
11月１日㈮、午後３時
市役所会議室２・３
10人（先着）
�尾張都市計画生産緑地地区の
変更、市街化調整区域内地区
計画運用指針の改正（案）に
ついて
�当日、午後２時～２時30分に
都市計画課（ 32-1362）へ

県内一斉ノー残業デー
　「あいちワーク・ライフ・バ
ランス推進協議会」では、11
月第３水曜日を「愛知県内一斉
ノー残業デー」として定め、働
き方を見直す契機となるよう普
及啓発に取り組んでいます。
　11月20日㈬は、効率的に仕
事を進め定時に退社し、趣味や
家族との団らんなどの時間をお
過ごしください。
県労働福祉課
　 052-954-6360

20歳未満の飲酒は法律
で禁止されています
　令和４年４月に民法の成年年
齢は18歳に引き下げられまし
たが、お酒に関する年齢制限は
20歳のまま維持されています
ので、ご注意ください。
一宮税務署

　 0586-72-4331

　無料アプリ「マチイロ」をダウンロードして登録すると、
発行時にお知らせが届き、スマートフォンやタブレット端末
で広報紙を読むことができます。

アプリでも「広報いなざわ」を配信しています
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催し物

文化財公開デー
3388

�11月24日㈰、午前９時30
分～正午（雨天中止）
安楽寺（船橋町）
公�開文化財　木造十一面観音立
像・木造阿弥陀如来坐像・木
造釈迦如来坐像（重要文化
財）、木造兜
跋毘沙門天立
像（県指定文
化財）、本堂
厨子（市指定
文化財）
生涯学習課
　 32-1443

たのしいクリスマス会
（福祉のつどい）

3539

�12月14日㈯、午前10時～
11時30分
勤労福祉会館多目的ホール
�市内在住で障害者手帳または
障害福祉サービス受給者証を
持つ15歳以下の障害児と家族
50家族（抽選）
�アトラクション、サンタク
ロースからのプレゼント
�11月１日㈮～ 15日㈮に、
市ホームページの申込フォー
ムまたは直
接、子育て支
援課（ 32-
1299）へ

小正まちづくり
ウォーキング大会

814

�12月１日㈰、午前８時30分
集�合場所　稲沢中学校正門
�小正市民センター地区内（約
５kmのロングコースまたは
約３kmのショートコース）
を歩く　※チェックポイント
でのクイズやゲームの得点に
よって賞品あり
�11月22日㈮までに、市ホー
ムページの申込フォームまた
は直接、小正市民センター（
21-8000）へ
８歳未満の子どもは保護者同伴

ファミリーサポートセンター交流会「ファミサポフェスタ」
3528

�12月８日㈰、午前10時～正午
�勤労福祉会館多目的ホール
�子育て支援活動に関心のある方、子育て中の方
60人（先着）
�工作、鑑賞会など
�11月１日㈮から、電話（ 0567-28-5574）、FAX（0567-28-
5505）または市ホームページの申込フォームでファミリーサポート
センターへ

　広報10月号16ページで「11月16日㈯」と掲載した日程に
変更がありましたのでお知らせします。

�12月21日㈯、午後１時30分～４時30分
�名古屋文理大学文化フォーラム（市民会館）大ホール
�1,300人
出�演　名古屋文理大学、愛知啓成高等学校、稲沢西中学校、栴
檀保育園ほか

稲沢市民センター地区 まちづくり ふれ愛演奏会 
日程変更のお知らせ

稲沢市民センター　 24-1810

募集

Bunri	Creative
Award	2024
�①令和7年2月８日㈯、午後２
時②令和7年2月15日㈯、午
後１時30分
名古屋文理大学（稲沢町）
高校生
部�門　①健康生活学部部門�高
校生「BUNRI-OMUSUBI（文
理おむすび）」レシピコンテ
スト②情報メディア学部部門�
高校生「情報メディア作品」
コンテスト
�①11月15日㈮までに郵送
（〒492-8520　稲沢市稲
沢町前田365）②11月１日
㈮～令和７年１月15日㈬に、
ホームページの申込フォー
ムで名古屋文理大学（ 23-
2400）へ
�テーマなど詳しくは、ホーム
ページで確認してください

�▲�木造十一面観音立像

13広報いなざわ　令和６年(2024年)11月号



稲高祭
�11月７日㈭、午後２時～３
時30分
�県立稲沢緑風館高等学校
　東農場（平野町）
高校生が作った農作物の販売
�駐車場に限りがあるため、乗
り合わせにご協力ください　
※近隣道路への駐車は禁止
県立稲沢緑風館高等学校
　 32-3168

さわやか隊統一行動　結成15周年記念イベント
1010

　市民による環境ボランティア「稲沢市さわやか隊」の統一行動とし
て結成15周年記念イベントを開催します。
�11月23日㈷、午後１時30分～３時
���名古屋文理大学文化フォーラム（市民会館）中ホール
�300人（さわやか隊員を優先し、一般の方は先着）
�カレーハウスCoCo壱番屋�創業者　宗次徳二によるボランティア活
動に関する講演ほか
��11月1日㈮から、市ホームページの申込フォームまたは電話（
36-3710）で環境保全課へ
�来場者には記念品があります

教室・講座

パパもいっしょ
3535

�12月７日㈯、午前10時30
分～11時40分
�長野子育て支援センター遊戯室
�市内在住の令和３年４月２日
以降生まれの子どもと保護者
15組（先着）
�親子で一緒に体を動かして遊ぶ
�11月８日㈮から、長野子
育て支援センター（ 32-
9415）へ

高齢者趣味の作品展
1408

�11月13日㈬、午前９時30
分～午後３時
勤労福祉会館多目的ホール
�書道、絵画、写真、陶芸、盆栽
などの展示
社会福祉協議会
　 23-6713

らくプラフェスタ
1418

�11月24日㈰、午前10時30
分～午後４時30分
�平和らくらくプラザ交流ギャ
ラリーほか
�ご当地グルメフェア、パン・
クッキー販売、子ども縁日、
和太鼓演奏など
平和らくらくプラザ
　 0567-46-5600 チャレンジドフェスタ

2024
�12月７日㈯、午後１時30分
～３時30分
���祖父江生涯学習センター「ソ
ブエル」多目的ホール
120人（先着）
演�題�　『共に生きるまち』を本
気でつくるために　～障害者
差別解消法から考える～
（福）樫の木福祉会本部事務局長
　野崎貴詞
�手話通訳や要約筆記、点字資
料があります
�稲沢市障害者福祉団体連合会

　� 090-1416-3184、Ｅメー
ル�py343385@wf6.so-
net.ne.jp

特別展	安野光雅展	美術館大学パートナーシップ事業
「親子も一緒！	アート＆コンサート」
●親子コース
�11月23日㈷、午後１時30分～２時45分
�親子（保護者１人につき小学生以下の子ども３
人まで参加可）
�特別展を解説付きで観覧後、名古屋文理大学で
　ミニコンサートを鑑賞
１組２,000円（当日納入）
●大人コース
�11月23日㈷、午後１時30分～３時20分
�名古屋文理大学でトーク＋ミニコンサートを
　鑑賞後、特別展を解説付きで観覧
1,800円（当日納入）
出�演　名古屋文理大学教授　栗林芳彦（トーク）、　中村由紀子（マリ
ンバ）、南谷ひかり（ソプラノ）
計20人（先着）
��11月１日㈮から、 3002�を確認の上、電話（ 24-5111）で
名古屋文理大学文化フォーラム（市民会館）へ

�▲�栗林芳彦
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�日時　 �場所　 �対象　 �定員　 �内容　 �講師　 �費用　 �持ち物　 �申し込み　 �その他　 �問合先
※無料・申込不要の場合、費用・申し込みを記載していません�市ホームページの「ページ ID検索」から記事の詳細が閲覧できる番号

※市外局番（0587）は省略

環境学習会
～ゼロカーボンシティについて～

1013

�12月７日㈯、午後２時～３
時30分
�勤労福祉会館第２・第３会議室
市内在住・在勤の方
30人（先着）
�温室効果ガス排出を2050年
までに実質ゼロにするために
何ができるかを学ぶ
�NPO法人祖父江のホタルを
守る会
�11月５日㈫午前９時から、
市ホームページの申込フォー
ムで環境保全課（ 36-
3710）へ

子育て講座（クッキング）
①親子　 3522
�12月４日㈬、午前10時30分～11時30分
�市内在住で、参加する月に２歳以上の子どもと保護者
５組（先着）
�簡単なクッキング
②離乳食中後期　 3526
�12月10日㈫、午前10時30分～正午
�市内在住で、参加する月に７カ月～11カ月の子どもと保護者
６組（先着）
�食育に関する講話・調理実習・試食（保護者のみ）
��長野子育て支援センタークッキングルーム
�①11月５日㈫②11月11日㈪から、長野子育て支援センター（
32-9415）へ

保育のおしごと体験イベント
�　保育士資格の有無に関わらず保育を学び、保育園での実習体験のほ
か、就労相談も行います。
�11月18日㈪、午前９時15分～午後２時
�愛知文教女子短期大学（稲葉二丁目）
�20人（プチ学生体験、プチ保育士・保育支援者体験の両方に参加で
きる方を優先）
�11月15日㈮までに� 4285�を確認の上、申込書に記入し、Ｅメール
（hoiku@city.inazawa.aichi.jp）、郵送（〒492-8269　住所不要）
またはFAX（32-8911）で保育課（ 32-1510）へ
�別途昼食代（当日納入）が必要

いなざわ男女共同参画
社会づくり学習会

781

�11月30日㈯、午後２時～３
時30分
勤労福祉会館第２・第３研修室
市内在住・在勤の方
60人（先着）
演�題　世代間ギャップから考え
る。これからの生き方・働き方　
～未来を育むためのコミュニ
ケーションと協力の重要性～
NPO法人�a�trio　筒井祐佳里
��当日、午後１時30分～２時
に会場へ
地域協働課　 32-1146

天体観望会
	～土星食を見よう～

4342

�12月８日㈰、午後５時～７
時45分
�中央図書館研修室・駐車場
�市内在住の小学４年生以上
（小学生は保護者同伴）
30人（先着）
�土星食の投影と天体の観察
�天文案内人　神田　聡
�筆記用具、カイロ、防寒服、
双眼鏡（持っている方のみ）
�11月８日㈮午前11時30分
から電話（ 32-0862）で
中央図書館へ
�午後６時15分から駐車場で
行う土星食の投影はどなたで
もご覧になれます

顧客からのクレーム
対応セミナー
�12月５日㈭、午後２時～３
時30分
�稲沢商工会議所会館研修室
�クレーム対応などに困ってい
る企業や関心のある企業の方
演�題　お客さまからのクレーム
にお困りではないですか？　
～カスタマーハラスメントか
ら従業員・企業を守るために～
�11月28日㈭までに、ホーム
ページの申込フォームで稲沢
商工会議所（ 81-5000）へ
�セミナー終
了後に個別
相談可
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講座名 とき 定員 ところ

福祉用具専門相談
員研修

令和７年１月７日～
２月25日（火曜・全７回）20人

未来ケアカレッジ名古屋
駅前校（名古屋市中村区
椿町）

調剤薬局事務講習 令和７年１月14日～
３月４日（火曜・全７回）20人

ニチイ名古屋校一宮教室
（一宮市栄一丁目）

仕事に役立つパソ
コン講習

令和７年２月22日～
３月22日（土曜・全５回）20人

ヒューマンアカデミー
（名古屋市中村区名駅五丁目）

ひとり親家庭の母などのための就業支援講習会
3808

日程・内容　下表
�県内在住の母子家庭の母、父子家庭の父または寡婦で、全日程参加
できる方
�11月18日㈪までに、申込書に記入の上、子育て支援課（ 32-1296）
へ（抽選）　※用紙は申込先で配布
教材費は実費

退職準備セミナー
�12月21日㈯、午前９時30
分～正午
�ｉ-ビル大会議室（一宮市栄
３丁目）
�50歳～ 65歳の方（夫婦で
の参加可）
60人（先着）
�定年退職後の生活設計、年金
の受給や税金などについて
社会保険労務士　鈴木久子
�11月22日㈮までに、電話（
0586-26-1261）で愛知
県労働者福祉協議会尾張西支
部へ

日程 内容
11月11日㈪�午前10時～11時30分
　　 21日㈭�午後１時30分～３時
12月 ２日㈪�午前10時～11時30分
　　　13日㈮�午前10時～11時30分

カメラを便利に使いこなそう

11月11日㈪�午後１時30分～３時
　　　25日㈪�午後１時30分～３時
12月 ９日㈪�午後１時30分～３時
　　　16日㈪�午後１時30分～３時

インターネットを利用しよう

11月14日㈭�午後１時30分～３時
　25日㈪�午前10時～11時30分
12月12日㈭�午後１時30分～３時
　　　16日㈪�午前10時～11時30分

アプリを入れよう

11月18日㈪�午前10時～11時30分
　28日㈭�午後１時30分～３時
12月 ９日㈪�午前10時～11時30分

地図を利用しよう

11月18日㈪�午後１時30分～３時
　26日㈫�午後１時30分～３時
12月 ２日㈪�午後１時30分～３時
　　　17日㈫�午前10時～11時30分

LINEを使おう１（基礎）

11月19日㈫�午前10時～11時30分
12月 ３日㈫�午前10時～11時30分
　　　10日㈫�午前10時～11時30分
　　　19日㈭�午後１時30分～３時

LINEを使おう２（応用）

11月22日㈮�午前10時～11時30分
12月 ６日㈮�午前10時～11時30分 セキュリティを知ろう

スマホ教室 2935

ぱそメイト国府宮教室（国府宮二丁目）
市内在住・在勤でスマートフォンを所有している18歳以上の方
各４人（先着）
スマートフォン
 11月１日㈮から、午前10時～午後５時に、電話（ 23-8960）で

　ぱそメイト国府宮教室へ　※日曜を除く

フランス料理講座
�11月28日㈭、①午前10時
30分～午後０時30分
　②午後１時30分～３時30分
�祖父江生涯学習センター「ソ
ブエル」料理室
各16人（先着）
�「キッシュロレーヌ」「クリスマ
ス飾りのビスケット」を作る
�1,000円（協会員は500円。
当日に納入）　
�エプロン、ふきん、持ち帰り
容器
�11月５日㈫から、電話（
81-5000）で稲沢市国際友
好協会へ
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�日時　 �場所　 �対象　 �定員　 �内容　 �講師　 �費用　 �持ち物　 �申し込み　 �その他　 �問合先
※無料・申込不要の場合、費用・申し込みを記載していません�市ホームページの「ページ ID検索」から記事の詳細が閲覧できる番号

※市外局番（0587）は省略

市民グループ掲示板

●�献血にご協力を
11月23日㈷、午前９時～午後３時
�そぶえイチョウ黄葉まつり会場（祖父江ぎん
なんパーク）
稲沢緑ライオンズクラブ会長
　大屋福松　 32-6202

スポーツ

ファミリーバドミントン
フェスティバル

519�申込書ダウンロード可

�12月８日㈰、午前９時30分
～正午
�尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
�市内在住・在勤・在学の小学
４年生以上の方
試合形式の交歓会
24チーム（先着）
�３～５人でチームを編成し、
申込書に記入の上、11月１
日㈮午前９時～ 22日㈮午
後５時に、持参またはFAX
（34-6328）でスポーツ課
（ 34-6318）へ

愛知駅伝	稲沢市チームを
応援してください！

514

　12月７日㈯、愛・地球博記
念公園で「愛知県市町村対抗駅
伝競走大会（愛知駅伝）」が開
催されます。稲沢市代表選手た
ちは大会に向けて、９月から練
習を行っています。
　当日、東海テレビで大会の様
子が放映されます。ぜひ応援し
てください。
スポーツ課　 34-6318

●�傾聴講座
�11月15日・22日（金曜・全２回）
　午後１時～３時30分
勤労福祉会館
20人（抽選）
人の話を聞く力「傾聴力」を高める
�11月14日㈭までに、電話で傾聴ボランティア�
みみの葉　浪上永子（ 090-6074-1356）へ

障がい者の性・コミュ
ニケーション講座

3773�申込書ダウンロード可

�11月30日、12月７日（土曜・
全２回）、午前９時30分～正午
�勤労福祉会館第２・第３研修
室、多目的ホール
�障害がある15歳以上の方（保
護者・支援者のみの参加可）
20人（抽選）
�性に対する基本的な考え方や
関わり方をロールプレイや
ワークショップで学ぶ
�11月18日㈪までに申込書
に 記 入 の 上、 持 参、FAX
（33-4666）またはＥメー
ル（fukushi@inazawa-
shakyo.or.jp）で社会福祉
協議会（ 23-6713）へ

シルバースクール・趣味の
教室	クラフトバンド教室
�12月10日㈫、午前９時30分
～11時
�老人福祉センターけやき館
�市内在住の60歳以上の方ま
たは老人クラブ会員　※今年
度、趣味の教室を受講した方
を除く
５人（抽選）
�紙でできた素材（クラフトバ
ンド）で小物入れを作る
�200円（当日納入）　
�洗濯ばさみ10個、速乾ボン
ド、筆記用具
�11月20日㈬までに、申込書
に記入の上、社会福祉協議会
（ 23-6713）へ

いなざわ地域防災リーダー養成講座
3324

�12月15日㈰、午前９時～午後４時
市役所大会議室
�30人（先着　※初めて参加する方を優先）
�防災講義、防災カードゲーム、ワークショップなど
�11月１日㈮～ 29日㈮に、電話
（ 32-1275）または任意の用紙
に住所、氏名、電話番号を記入の
上、FAX（32-1158）、Ｅメール
（bousai-leader@city.inazawa.
aichi.jp）で防災安全課へ
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〒492-8217　稲沢市稲沢町前田365-16　※受付時間：午前８時30分～午後５時15分
問合先の記載がないものは、全て 健康推進課（保健センター内）　 21-2300

新型コロナウイルス
予防接種

4170

��令和７年２月28日㈮まで
� 市内実施医療機関
� �市内在住で、接種日に次のど
ちらかを満たす方
　�①65歳以上
　�②�60歳以上65歳未満で心
臓・じん臓・呼吸器・ヒト
免疫不全ウイルスによる免
疫の機能に障害がある（身
体障害者手帳１級程度）

接�種方法　市内実施医療機関で
予約し、接種してください
� ��2,000円　※生活保護を受
けている世帯、または住民税
非課税世帯の方は無料（証明
書類が必要）
�マイナンバーカードや運転免
許証など本人確認ができるも
の、健康手帳または予防接種
記録カード
� 電話などで実施医療機関へ
� ��事前に申請すると、市外の医
療機関でも予防接種を受ける
ことができます（県内に限
る）。詳しくは、市ホームペー
ジで確認してください
　※接種後の申請はできません

わくわく教室　
〜目指せ！ 肥満解消〜

2278

� �令和７年１月７日・14日・
　21日・28日、２月18日、
　３月４日（火曜・全６回）、
　午前９時30分～正午�
�保健センター
�市内在住の70歳未満で、BMI
の値が24以上の方、特定保健
指導対象者
20人（先着）
� �運動・栄養の講話や実習
�筆記用具、バスタオル、運動
のできる服装
� �11月12日㈫から、電話で健
　康推進課へ

体重( kg )
身長 (m)×身長 (m)

BMI＝

風しん抗体検査・予防接種 2267

�　風しんは感染力が強い病気で、妊娠早期の妊婦が感染すると、
出生児が先天性風しん症候群（眼や耳、心臓に障害が出る病気）
になる可能性があります。
　予防接種を受ける機会がなかった昭和37年４月２日～昭和
54年４月１日に生まれた男性は、抗体保有率が他の世代に比べ
て低くなっています。対象者へクーポン券を送付していますの
で、抗体検査を受け、十分な抗体がない場合は予防接種を受け
ましょう。

いきいきいなざわ・健康
21（第3次）計画（案）
パブリックコメント募集
　市民の健康づくりを推進する
計画（案）を公表し、広く意見
を募集します。　※結果は、市
ホームページで公表し、個別に
は回答しません
募�集期間　11月25日㈪～ 12
月９日㈪
閲�覧場所　市役所市民ホール、
健康推進課、支所、市民セン
ター　※市ホームページから
も閲覧できます
提�出方法　計画案に対する意見
と住所、氏名、電話番号を記
入の上、持参、郵送（〒492-
8217　 住所不要）、FAX
（ 2 1-2361）ま た は�
4350��から健康推進課へ

�全国の実施機関で、クーポン券を持参し抗体検査を受け、抗
体が十分でない場合は、麻しん・風しん混合ワクチンを接種　
※全国の実施機関は、厚生労働省のホームページで確認して
ください

対象者は風しん抗体検査を
令和７年２月28日まで、
予防接種を令和７年３月
31日まで公費で受けられ
ます
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�日時　 �場所　 �対象　 �定員　 �内容　 �講師　 �費用　 �持ち物　 �申し込み　 �その他　 �問合先
※無料・申込不要の場合、費用・申し込みを記載していません�市ホームページの「ページ ID検索」から記事の詳細が閲覧できる番号

※市外局番（0587）は省略

名称 日時 場所 内容 その他

健康相談
水曜、午前９時～11時 保健センター

保健師による相談 母子健康手帳・健康手帳のあ
る方は持参。予約不要火曜、午前９時～11時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

食生活に関する相談 電話予約が必要

医師健康相談 11月25日㈪、午後１時30分～
３時 医師による相談 11月18日㈪までに電話予約

が必要

※全て無料。祝休日を除く

名称 日時 場所 対象 内容

すくすく広場
（身体計測の日）

12月４日㈬
午前９時30分～11時

保健センター

市内在住の
の乳幼児

保護者による身体計測、子育てネットワーカーに
よる親子遊び
母子健康手帳

ママパパ教室 12月14日㈯
午前９時45分～11時30分

妊娠８カ月
までの妊婦
と家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話
40人（先着）
母子健康手帳、筆記用具
11月６日㈬～12月６日㈮に、健康推進課へ

精神障害者家族教室
� �11月14日㈭、午後２時～４時
�清須市春日老人福祉センター
大集会室（清須市春日）
�稲沢市、清須市、北名古屋市、
豊山町に在住の精神障害のあ
る方の家族など
30人（先着）
� �講演「精神障害を抱えながら
自立して生活していくために�
ー家族ができることー」とミ
ニ交流会
� �11月11日㈪までに、氏名（フ
リガナ）、年齢、居住市町名、電
話番号を記入の上、Eメール
（kiyosu-hc@pref.aichi.
lg.jp）または電話（ 052-
401-2100）で県清須保健
所へ
� ��Eメールの申し込みは、件名
に「精神障害者家族教室」と
記入。１週間以内に申込確認
メールを送付します

11月10日〜 16日はアルコール関連問題啓発週間
　アルコールに関連する問題は、アルコール依存症、がんなどの臓器
障害、鬱

うつ
、自殺、未成年者の飲酒による心身への影響、妊婦の飲酒に

よる胎児への影響などがあり、飲み過ぎなどの不適切な飲酒は、本人
の健康だけでなく周りの人にも深刻な影響を与える恐れがあります。
　お悩みの方は
右表の電話相談
などを利用して
ください。

相談先 電話番号 時間（平日のみ）

県精神保健福祉センター 052-951-5015 午前９時～正午
午後１時～４時
30分清須保健所 052-401-2100

健康推進課 21-2300 午前８時30分～
午後５時

●講座
�11月16日㈯、午後２時～４時
�市民病院講堂
演�題　骨粗しょう症について�～骨折をしな
　いために～
�市民病院糖尿病・内分泌内科部長　野村
由夫、整形外科医師　則竹洋和、理学療
法士　吉田侑嗣
� �当日、午後０時30分～2時に直接会場へ
市民病院　 32-2111

市民病院公開講座

●健康イベント
�11月16日㈯、午後０時30分～１時50分
�市民病院アトリウム
�骨密度や体組成の計測体験、血糖測定など

▲野村由夫
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１　母子健康手帳を必ず持参してください
２　風邪症状（咳、鼻水、発熱など）があるなど、体調の悪いときは、別の日に受診してください
３　所要時間は、健康診査が受け付けから２時間～２時間30分程度、歯科健康診査が受け付けから
　　１時間～１時間30分程度です
４　�健康診査はアンケートに記入の上、持参してください
５　指定された会場以外で受診を希望する場合は、１週間前までに祖父江町・平和町に在住の方は健康推進課へ
　　祖父江町・平和町以外に在住の方は保健センター祖父江支所（ 97-7000）へ連絡してください
６　歯科健診を受ける方は、歯みがきをしてから出掛けてください
７　全て無料です

Check!!

健康推進課　 21-2300

名称 日時〔対象〕・場所 受付時間 内容

祖父江町・
平和町以外
に在住の方
が対象

０歳児
歯科健康診査

12月12日㈭〔R６. ４月生〕
保健センター

午後０時45分～１時10分
�12月５日㈭までに、健
康推進課へ

歯科診察、栄養指導、歯
みがき指導、フッ素塗布
（希望者のみ）

�歯ブラシ（０歳児・１
歳児は不要）、コップ、
タオル、洗たくばさみ、
母子健康手帳

１歳児
歯科健康診査

11月14日㈭〔R５.11月生〕
保健センター

午前９時15分～10時２歳児、
２歳６カ月児
歯科健康診査

11月７日㈭
〔R４.11月生・R４. ５月生〕
保健センター

祖父江町・
平和町在住
の方が対象

総合歯科
健康診査

12月13日㈮
０歳児〔R６. ４月生〕
保健センター祖父江支所

11月29日㈮
１歳児〔R５.11月生〕
２歳児〔R４.11月生〕
２歳６カ月児〔R４. ５月生〕
保健センター祖父江支所

【０歳児】
午後１時45分～２時
�12月６日㈮までに、健
康推進課へ

【１歳児】
午後０時50分～１時
【２歳児、２歳６カ月児】
午後１時15分～１時30分

歯科健康診査

名称
日時〔対象〕・場所

受付時間・内容
祖父江町・平和町以外に在住の方 祖父江町・平和町に在住の方

４カ月児
健康診査

11月６日㈬〔R６. ６.14～ 30生〕
11月15日㈮〔R６. ７. １～ 12生〕
保健センター 　詳しくは、事前に送付する健診

案内で確認してください。
　指定された受診日の１週間前ま
でに届かない場合は、健康推進課
へ問い合わせてください。

１歳６カ月児
健康診査

11月12日㈫〔R５. ４. １～ 12生〕
11月18日㈪〔R５.４.13～30生〕
保健センター

３歳児
健康診査

11月５日㈫〔R３.11. １～ 11生〕
11月19日㈫〔R３.11.12～30生〕
保健センター

11月26日㈫
〔R３.10～ 11月生〕
保健センター祖父江支所

健康診査

20 広報いなざわ　令和６年(2024年)11月号



★★
★★ ホームページなどで各ホームページなどで各

保育園での子どもたち保育園での子どもたち
の生活や遊びの様子をの生活や遊びの様子を
公開しています！公開しています！

休日急病診療
　当直医療機関（右表）の受付時間
土曜（外科・内科）午後１時～４時30分
日曜、祝休日（外科）午前９時～午後４時30分

休日急病診療所　 36-3006
　診療科目　��内科・小児科
　受付時間　���午前９時～11時 30分
　　　　　　��午後１時～４時30分

※保険証と現金をお忘れなく

上記の受付時間外、平日夜間に急病で困ったときは
県救急医療情報センター（ 0586-72-1133）へ

　所在地
中野宮町60
（稲沢市医師会館内）

土曜は休診です
当直医療機関へ

※�休日急病診療所では、新型コロナウイルス感染症に
関する検査は実施しておりません

明治市民センター

環境センター

市役所

市民球場

清水小学校国
道
１
５
５
号

西
尾
張
中
央
道

一色市場町

天池西 天池遠松

稲沢市役所

平金森町

休日急病診療所休日急病診療所

　保育室で楽しんでいたお化け屋敷を「わくわくまつりでやってみる？」と子どもたちに提案すると、
「やりたい！」「もっと広くできるね」と大喜び。「真っ暗にして怖くしたい」「お墓もいるよ」「くも
の巣も欲しい」などアイデアを出し合い、みんなで協力してお化け屋敷を作り上げていきました。
　わくわくまつりには保護者が来園し、一緒にお祭りごっこを楽
しみます。お化けになって保護者を驚かすことができると知った
子どもたちは、「ここで扉を開けて驚かすんだ！　びっくりする
よね」「魔女になって驚かしてみたい」「ゴールしたらおうちの人
にメダルを渡したいな」と新た
なアイデアを出して、夢中に
なって準備していました。お客
さんを驚かしたり楽しませた
りするために工夫する姿に成
長を感じます。

国分保育園
　お化け屋敷を作ったよ！

外　科 内　科

杉原内科外科医院
21-0832

11/２㈯ 稲垣医院
32-3991

11/３㈷
休日急病診療所
※左図参照くしだ整形外科

34-4885 11/４㉁

こんどう整形外科
22-5355

11/９㈯ 平和医院
0567-46-0218

11/10㈰ 休日急病診療所※左図参照

きたやまクリニック
24-3183

11/16㈯
ハーモニーランド
クリニック
22-2232

11/17㈰

休日急病診療所
※左図参照

かわむらクリニック
23-2222 11/23㈷

根木クリニック
0567-47-1233 11/24㈰

よう泌尿器科・皮フ科
22-1800 11/30㈯ おくむら小児科

23-5133
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ち 話ま の 題
ホットなできごとを写真でお伝えします

相談は全て無料で、秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。

各相談の詳細はこちら

名称・内容 日時 場所 問合先

法律相談（予約制）�
　弁護士による相談
　定員各６人（先着）
　予約は11月５日㈫から受け付け

12日㈫・19日㈫、12月３日㈫
午後１時30分～４時30分 市役所相談室４

福祉課
32-1278

※�調停・裁判中の案件の
相談はご遠慮ください
※複数回の予約不可

26日㈫
午後１時30分～４時30分 平和支所会議室

不動産・登記相談（予約制）�
　定員各５人（先着）
　予約は11月５日㈫から受け付け

８日㈮、午後１時30分～４時
市役所相談室３
※�不動産相談のみ市
役所相談室４行政相談 15日㈮、午後１時30分～４時

人権相談 28日㈭、午後１時30分～４時

消費生活相談 月～金曜　※祝休日を除く
午前10時～正午・午後１時～３時 市役所相談室１ 消費生活センター

32-2594

女性悩みごと相談 13日㈬・27日㈬
午前10時～午後３時30分 市役所相談室２ 福祉課

32-1278

子育て相談 開館時間内で随時実施
保育園、児童館、児
童センター、子育て
支援センター

子育て支援課
32-1299

家庭児童相談・こども発達相談
　０歳～18歳の児童の保護者を対象
　育て方、発達、問題行動、不登校など

月～金曜　※祝休日を除く
午前８時30分～午後５時　

子育て相談室�なの
はな（中央子育て支
援センター内）

子育て相談室�なのはな
34-4159

こども悩みごと相談 月～金曜　※祝休日を除く
午前８時30分～午後５時

子育て相談室�なの
はな（中央子育て支
援センター内）

子育て相談室�なのはな
0120-76-4152

（�子どもからの専用ダイヤル）

高齢者に関する相談 開所時間内で随時実施 各地域包括支援セン
ター

高齢介護課
32-1293

ポルトガル語による相談 １日㈮�・15日㈮
午後１時～４時 市役所相談室２ 地域協働課

32-1146

労働相談（予約制） 14日㈭、午後１時～４時
※�前日の正午までに要予約 市役所相談室２ 商工観光課

32-1332

若者の就労無料相談（予約制）
　�15歳～49歳の無職の方を対象

８日㈮、午後２時～４時30分
※�前日の午後５時までに要予約 市役所相談室２

いちのみや若者サポート
ステーション
0586-55-9286

多重債務相談（予約制）
　�司法書士らによる相談

27日㈬、午後１時～４時
※�前日の正午までに要予約 市役所会議室３ 商工観光課

32-1332

内職相談　内職の相談・あっ旋 ６日㈬・20 日㈬、午前 10 時～
正午・午後１時～３時 市役所相談室２ （公財）愛知県労働協会

052-562-5016

夜間納税相談　電話相談可 11日㈪、午後５時15分～７時 収納課 収納課
32-1248

生活困窮など福祉に関する相談 月～金曜　※祝休日を除く
午前８時30分～午後５時15分

社会福祉協議会（市
役所東庁舎内）

福祉総合相談窓口（社会
福祉協議会内）
32-1484
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ち 話ま の 題
ホットなできごとを写真でお伝えします

　名古屋文理大学文化フォーラム（市民会館）で開催
されました。今年はマギー司郎さんのマジックショー
や林家木久扇さんのトークショーなどが行われ、会場
は笑いに包まれました。

　保健センターで開催され、健康に関するさまざまな
催しが行われました。キッズ薬剤師体験では白衣に身
を包んだ子どもたちが、薬剤師に教わりながらお菓子
を薬に見立て、薬袋に入れる作業を体験しました。

　田んぼにいる生き物について学んだ後、実際に生き
物の観察を行いました。タモでメダカやザリガニなど
を捕まえて、「いっぱいいる！」と目を輝かせていま
した。

　海外で活躍する一流の音楽家による演奏会が名古屋
文理大学文化フォーラム（市民会館）で開催されまし
た。観客と共に日本の名曲を歌う場面もあり、会場は
一体となって音楽を楽しんでいました。

環境学習会高齢者のつどい

国際音楽交歓コンサート 2024健康フェスティバル

９
21

９

29
９

28

５
10
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　最新情報や
楽しい動画を
チェックして
ほしいドー！ ▲公式サイト ▲X（旧Twitter）▲YouTube

　T.M.Revolution�西川貴教さんが滋賀県草津市
で開催した大型野外音楽イベント「イナズマロッ
クフェス2024」に行ってきたよ。
　仲良しのタボくんが公式キャラクターを務めて
いるんだ。かっこいい！
　遊びに来てくれたみんなが、たくさんボクの名
前を呼んでくれてうれしかったッピ♪�みんなと
一緒に盛り上がって、最高の思い出になったよ！

　江戸時代後期、当時の当主が黄葉を楽しむために、
自宅の庭にイチョウの木を２本植えたと伝えられてい
ます。その息子が収穫したギンナンを「久治」として
名古屋市場へ出荷し、その実が大きく高値で売れたこ
とから山崎地区で評判となり、その穂木が広まりまし
た。現在は、２本のイチョウのうち、１本は台風で倒
れ、本樹のみが残っています。北西方向に大きく傾い
ていますが、樹勢はたいへん良いです。
　祖父江町山崎地区で「久寿（久
治）」のブランド名で生産され
るギンナンの原木として広く認
知されている樹木です。「久寿」
の品種は10月上旬にかけて成
熟し、実が大きく、もっちりと
した食感で苦みが少ないとされ
ています。

９/21・22　イナズマロックフェス2024
久
きゅう

治
じ

イチョウ

山崎上屋敷
市指定文化財1樹（平成22年９月１日指定）

＃14
NIMIR ABDEL-AZIZ

ニミル・アブデルアジズ
オポジット

■身長/体重
201cm�/�90kg

■生年月日
1992年２月５日

●ニミル選手に質問！●ニミル選手に質問！

チャームポイントチャームポイント
　ジョークと楽しい人生　ジョークと楽しい人生

趣味趣味
　寝ること、友人や家族と過ごす休暇　寝ること、友人や家族と過ごす休暇

好きな日本食好きな日本食
　�ラーメンラーメン

好きな日本語好きな日本語
　�「えーと」「えーと」

市民へメッセージ市民へメッセージ
　�Hello,How�are�you ？Hello,How�are�you ？
　See�you�in�the�gym！　See�you�in�the�gym！
　（エントリオでお会いしましょう！）　（エントリオでお会いしましょう！）

今月は、新今月は、新加入した背番号14番�ニミル選手を紹介します！加入した背番号14番�ニミル選手を紹介します！

■出身地　オランダ

打球は時速打球は時速

　130km超
え！

　130km超
え！

オランダ代表
キャプテン
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伊藤英一 選

     私たちが
リポートします！

ほしあいめみほしあいめみ

　 24-5111稲沢警察署　　�32-0110

　放送内容

　放送時間（10分番組）

　最新情報や
楽しい動画を
チェックして
ほしいドー！ ▲公式サイト ▲X（旧Twitter）▲YouTube

髙橋菜月髙橋菜月

　市政情報やイベントなどを映像でお
伝えする番組を、稲沢CATV と西尾張
CATVで放送しています。
　番組は市公式YouTubeでも視聴でき
るほか、シティプロモーション課・図書
館でDVDの貸出も行っています。

　稲沢CATV…�6:50、9:50、14:50、17:50、
20:50

　西尾張CATV…8:45、17:45、20:45

11/ １ ～15�…� そぶえイチョウ黄葉まつり
11/16～ 30�…�美術館特別展「安野光雅展」

11月25日〜12月１日は「犯罪被害者週間」

� �12月20日㈮、午後７時開演
大ホール

出 演　ヴォーカル／藤田朋子、アコーディオン／桑
山哲也、ヴィオラ／榎戸崇浩、チェロ／江口心一、
イングリッシュ・ハンドベル／Twinkle�Bells�
　セントラル愛知交響楽団（指揮　浜津�清仁）
プ ログラム　バレエ組曲『くるみ割り人形』より（チャ
イコフスキー）ほか

� �一般5,000円
　25歳以下2,500円
　(全席指定。未就学
　児入場不可）

好評発売中！

セントラル愛知交響楽団 第14 回名曲コンサ－ト
Xmas Night　〜藤田朋子と愉快な仲間たち〜
　クリスマスの夜を彩る素敵な音楽と楽しいお話を
お届けします。オーケストラの演奏とともに心温ま
るひとときをお過ごしください。

　犯罪被害に遭うということは、命を奪われる（家
族を失う）、けがをする、物を盗まれるなどの直接
的な被害だけではなく、被害後に生じるさまざまな
問題（二次的被害）に苦しめられます。
●犯罪による二次的被害
・事件による精神的ショックや身体の不調
・医療費の負担や失職、転職などによる経済的困窮
・捜査や裁判の過程における精神的・時間的負担
・周囲の人々の無責任なうわさ話やマスコミの過剰
��な取材、報道によるストレス・不快感など

　周りの方は、こうした変調を理解し、被害者を責
めたり、無理に励ましたりすることなどは避け、推
測・憶測・うわさ話を慎むなど、一人一人が思いや
りの心を持つことが大切です。
　犯罪被害は、いつ誰の身に起こるか分かりません。
犯罪被害に遭った方が少しでも早く回復し、平穏な
生活を取り戻すことができるように、社会全体で支
えていきましょう。

丸山さん…銀杏樹にかこまれて住んできたが、むしろ守られてき
た 50年であろうか。銀杏樹に感謝。
田中さん…墓じまいの更地に芽吹いた鶏頭は、私にまかせてこの
更地を守るから、と言っているようだ。

※  10 月１日から郵便料金が変更されています。旧料金の応募は
受け付けません

　　
特
選

町
中
を
真
っ
黄
に
染
め
る
銀
杏
樹
に
か
こ
ま
れ
住
み
て
五
十
年
過
ぐ

墓
じ
ま
い
さ
れ
し
隣
の
更
地
に
は
灯
明
の
ご
と
鶏
頭
の
燃
ゆ

　　
入
選

稲
穂
田
を
通
り
抜
け
れ
ば
寺
の
門
逝
き
し
夫
の
命
日
近
く

枯
れ
て
ゆ
く
蔓
を
彩
る
烏
瓜
橙
色
の
音
符
の
や
う
に

若
き
日
に
読
み
た
る
本
の
一
冊
に「
ビ
ル
マ
の
竪
琴
」あ
り
て
忘
れ
難
し
も

浄
土
に
て
親
子
対
面
出
来
る
や
と
友
疑
え
ど
吾
は
信
ず
る

七
時
半
我
が
家
の
前
は
通
学
路
国
の
宝
で
な
お
未
来
の
子

真
白
な
る
花
器
に
黄
の
花
挿
し
入
れ
て
そ
の
香
楽
し
む
素
な
る
心
で

雨
上
り
裏
の
林
で
ひ
ぐ
ら
し
の
鳴
く
声
聞
ゆ
朝
の
ひ
と
と
き

鳴
く
虫
の
声
も
通
さ
ぬ
窓
ガ
ラ
ス
秋
の
訪
れ
時
季
が
掴
め
ず

募集（１月号短歌�当季雑詠） ▼締切日　11月15日㈮（必着） ▼応募
方法　住所・氏名を記入の上、郵送（〒492-8269　住所不要）、
FAX（23-1489）、 Ｅ メ ー ル（tanka@city.inazawa.aichi.jp）
でシティプロモーション課へ　※はがき１枚につき２首まで
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）
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図書館公式サイト

　中央図書館　　�32-0862　　祖父江の森図書館　　�97-1000　　平和町図書館　　�0567-46-1124

いなざわ電子図書館
Inazawa eLibrary

11月休館日　１日㈮・５日㈫・11日㈪・18日㈪・25日㈪
※祖父江の森・平和町図書館は６日㈬も休館

「死神の精度」
伊坂幸太郎／著、文藝春秋／刊
（中央・祖父江の森図書館所蔵）

　主人公はなんと死神！�死神
の仕事は、一週間という期間
で調査対象となる人間の生死
を決めること。
　少し変わり者の死神と６人
の人間たちの物語が描かれる
傑作短編小説です。

一般書

「おすしが あるひ たびにでた」

児童書

　おすシティを目指して、お
すしがたびにでた。
　じゃがいもの岩山を登った
り、揚げ物たちで賑わうあげ
あげビーチでエビを揚げたり
…。時には危険を乗り越えて
大冒険も。身近にある食べ物などを使って作り
上げた「見立て」の世界をお楽しみください。

田中達也／作、白泉社／刊
（中央・祖父江の森図書館所蔵）

「ペギーさんの台湾朝ごはんとおやつ」 

電子書籍

　料理研究家の著者が手掛け
た、台湾の朝ごはん・おやつ・
ドリンクのレシピを多数収録。
家庭で用意できる材料で、本
格的な味が再現できます。
　コラムもあり、台湾の食文
化に詳しくなれる１冊です。

ペギー・キュウ／著、KADOKAWA／刊
（中央図書館も所蔵）

■ストーリーテリングボランティア養成講座
4340

�11月27日、12月４日・18日(水曜・全３回)、
午後１時30分～３時
中央図書館研修室
10人（先着）
家庭文庫どんぐり小屋　久原幸子
�11月６日㈬午前11時30分から、電話で中央図
書館へ

■中央図書館読書月間イベント
3363

①大型えほんのおはなし会（大型絵本、紙芝居など）

� �11月９日㈯、午前11時～11時30分
� 幼児～小学校低学年の子どもと保護者
協力　おはなしサークル�ひまわり
②秋の語りの会（日本・世界の昔話）

� �11月16日㈯、午前11時～11時50分
� ４歳以上
協力　語りの会　ずくぼんじょ
③秋のお楽しみ会（人形劇、大型絵本など）

� �11月17日㈰、午前11時～11時45分
協力　読み聞かせボランティア�きらら会
中央図書館研修室
①10組②30人③50人（各先着）

■学生ボランティアによるお楽しみ会
　 3354
11月16日㈯、�午前11時～11時30分
祖父江の森図書館視聴覚室
幼児～小学校低学年の子どもと保護者
30人（先着）
�愛知文教女子短期大学の学生ボランティアによ
る絵本の読み聞かせ、手遊びなど

� �11月２日㈯午前11時から、祖父江の森図書館へ
（電話可）
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火災・救急・救助件数

今月の税金

今月の表紙

市民課窓口のご案内

荻須記念美術館　　�23-3300

Oguiss Memorial Art MuseumOguiss Memorial Art Museum
荻須記念美術館荻須記念美術館 今月の Oguiss 作品

ぜひ美術館で本物の作品をご覧ください。

人口（10 月１日現在）

火災 救急 救助
９月分 ２件 561件 ９件

令和６年累計 42件 5,480件 65件

災害案内ダイヤル（自動音声）　 32-0999

■市民課休日窓口　 598　
11月 23日㈷、9:00～ 12:00
市民課

※異動届は受け付けできません

12 月２日㈪
納期限国民健康保険税（５期分）

介護保険料（５期分）
後期高齢者医療保険料（５期分）

11 月休館日　11日㈪・18日㈪・25日㈪

特別展
安野光雅展　イマジネーション・ワンダーランド
12月８日㈰まで

▲X（旧Twitter） ▲Instagram

展覧会・展示情報展覧会・展示情報
などを配信中！などを配信中！

《リュー・シャルルマーニュ》（寄託作品）
1954年　油彩・カンヴァス　92.0×60.0cm
荻須記念美術館所蔵　©LES AMIS D’OGUISS　2024

　左右に高さのある建物を描き、道の先に視
線を誘導する構図で描かれています。荻須は
同様の構図の作品を1950年代によく描いて
おり、それ以降、建物が持つ造形の魅力をよ
り分かりやすく表現しようとしています。
　本作では堅牢な建物を力強く描き、その場
に立っているかのような臨場感があります。

■マイナンバーカード交付・申請窓口　 582
●休日窓口
11月９日㈯、9:00～ 12:00
市民課

●時間外延長窓口
原則、毎週木曜、17:15～ 19:30
市民課

●常設展示室のご案内
　荻須高徳の美術学校時
代から晩年までの作品
（油彩・水彩画、素描など）
を展示しています。

総人口 133,054人 （ー35人）
男 65,872人 （ー21人）
女 67,182人 （ー14人）
世帯数 57,097世帯 （＋９世帯）

※（　）内は前月比

　９月 22日に開催された市民体育
大会　陸上競技大会の400mリレー
を撮影した一枚。
　学生から社会人までさまざまな年
代が参加し、互いに声援を送りなが
ら日頃の練習の成果を発揮して記録
を競いました。
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秋季全国火災予防運動

　これから日増しに寒くなり、火を使う機会が多くなります。
　皆さんの尊い生命や財産が火災によって失われることのないよ
う、日頃から火の取り扱いに十分注意し、火災のない明るい街に
しましょう。

■住宅防火　いのちを守る10のポイント

４つの習慣
□�寝たばこは、絶対にしない・させない
□�ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
□�こんろを使うときは、火のそばを離れない
□�コンセントはほこりを清掃し、不要なプラグは抜く

６つの対策
□�ストーブやこんろなどは安全装置の付いた機器を使用する
□�住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する
□�部屋を整理整頓し、寝具・衣類・カーテンは防炎品を使用する
□�住宅用消火器などを設置し、使い方を確認しておく
□�お年寄りや体の不自由な方は、避難経路と避難方法を常に確保しておく
□�防火防災訓練への参加、戸別訪問など、地域ぐるみで防火対策を行う

守りたい未来があるから火の用心

消防本部予防課　 22-2114
　　　　　　　　　 4377




