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※市外局番（0587）は省略

市民グループ掲示板

講座名 とき 定員 ところ

福祉用具専門相談
員研修

令和７年１月７日～
２月25日（火曜・全７回）20人

未来ケアカレッジ名古屋
駅前校（名古屋市中村区
椿町）

調剤薬局事務講習 令和７年１月14日～
３月４日（火曜・全７回）20人

ニチイ名古屋校一宮教室
（一宮市栄一丁目）

仕事に役立つパソ
コン講習

令和７年２月22日～
３月22日（土曜・全５回）20人

ヒューマンアカデミー
（名古屋市中村区名駅五丁目）

ひとり親家庭の母などのための就業支援講習会
3808

日程・内容　下表
�県内在住の母子家庭の母、父子家庭の父または寡婦で、全日程参加
できる方
�11月18日㈪までに、申込書に記入の上、子育て支援課（ 32-1296）
へ（抽選）　※用紙は申込先で配布
教材費は実費

退職準備セミナー
�12月21日㈯、午前９時30
分～正午
�ｉ-ビル大会議室（一宮市栄
３丁目）
�50歳～ 65歳の方（夫婦で
の参加可）
60人（先着）
�定年退職後の生活設計、年金
の受給や税金などについて
社会保険労務士　鈴木久子
�11月22日㈮までに、電話（
0586-26-1261）で愛知
県労働者福祉協議会尾張西支
部へ

日程 内容
11月11日㈪ 午前10時～11時30分
　　 21日㈭ 午後１時30分～３時
12月 ２日㈪ 午前10時～11時30分
　　　13日㈮ 午前10時～11時30分

カメラを便利に使いこなそう

11月11日㈪ 午後１時30分～３時
　　　25日㈪ 午後１時30分～３時
12月 ９日㈪ 午後１時30分～３時
　　　16日㈪ 午後１時30分～３時

インターネットを利用しよう

11月14日㈭ 午後１時30分～３時
　25日㈪ 午前10時～11時30分
12月12日㈭ 午後１時30分～３時
　　　16日㈪ 午前10時～11時30分

アプリを入れよう

11月18日㈪ 午前10時～11時30分
　28日㈭ 午後１時30分～３時
12月 ９日㈪ 午前10時～11時30分

地図を利用しよう

11月18日㈪ 午後１時30分～３時
　26日㈫ 午後１時30分～３時
12月 ２日㈪ 午後１時30分～３時
　　　17日㈫ 午前10時～11時30分

LINEを使おう１（基礎）

11月19日㈫ 午前10時～11時30分
12月 ３日㈫ 午前10時～11時30分
　　　10日㈫ 午前10時～11時30分
　　　19日㈭ 午後１時30分～３時

LINEを使おう２（応用）

11月22日㈮ 午前10時～11時30分
12月 ６日㈮ 午前10時～11時30分 セキュリティを知ろう

スマホ教室 2935

ぱそメイト国府宮教室（国府宮二丁目）
市内在住・在勤でスマートフォンを所有している18歳以上の方
各４人（先着）
スマートフォン
�11月１日㈮から、午前10時～午後５時に、電話（ 23-8960）で

　ぱそメイト国府宮教室へ　※日曜を除く

●�献血にご協力を
11月23日㈷、午前９時～午後３時
�そぶえイチョウ黄葉まつり会場（祖父江ぎん
なんパーク）
稲沢緑ライオンズクラブ会長
　大屋福松　 32-6202

スポーツ

ファミリーバドミントン
フェスティバル

519 申込書ダウンロード可

�12月８日㈰、午前９時30分
～正午
�尾西信金いなざわアリーナ
（総合体育館）
�市内在住・在勤・在学の小学
４年生以上の方
試合形式の交歓会
24チーム（先着）
�３～５人でチームを編成し、
申込書に記入の上、11月１
日㈮午前９時～ 22日㈮午
後５時に、持参またはFAX
（34-6328）でスポーツ課
（ 34-6318）へ

愛知駅伝 稲沢市チームを
応援してください！

514

　12月７日㈯、愛・地球博記
念公園で「愛知県市町村対抗駅
伝競走大会（愛知駅伝）」が開
催されます。稲沢市代表選手た
ちは大会に向けて、９月から練
習を行っています。
　当日、東海テレビで大会の様
子が放映されます。ぜひ応援し
てください。
スポーツ課　 34-6318

●�傾聴講座
�11月15日・22日（金曜・全２回）
　午後１時～３時30分
勤労福祉会館
20人（抽選）
人の話を聞く力「傾聴力」を高める
�11月14日㈭までに、電話で傾聴ボランティア 
みみの葉　浪上永子（ 090-6074-1356）へ

障がい者の性・コミュ
ニケーション講座

3773 申込書ダウンロード可

�11月30日、12月７日（土曜・
全２回）、午前９時30分～正午
�勤労福祉会館第２・第３研修
室、多目的ホール
�障害がある15歳以上の方（保
護者・支援者のみの参加可）
20人（抽選）
�性に対する基本的な考え方や
関わり方をロールプレイや
ワークショップで学ぶ
�11月18日㈪までに申込書
に 記 入 の 上、 持 参、FAX
（33-4666）またはＥメー
ル（fukushi@inazawa-
shakyo.or.jp）で社会福祉
協議会（ 23-6713）へ

シルバースクール・趣味の
教室 クラフトバンド教室
�12月10日㈫、午前９時30分
～11時
�老人福祉センターけやき館
�市内在住の60歳以上の方ま
たは老人クラブ会員　※今年
度、趣味の教室を受講した方
を除く
５人（抽選）
�紙でできた素材（クラフトバ
ンド）で小物入れを作る
�200円（当日納入）　
�洗濯ばさみ10個、速乾ボン
ド、筆記用具
�11月20日㈬までに、申込書
に記入の上、社会福祉協議会
（ 23-6713）へ

フランス料理講座
�11月28日㈭、①午前10時
30分～午後０時30分
　②午後１時30分～３時30分
�祖父江生涯学習センター「ソ
ブエル」料理室
各16人（先着）
�「キッシュロレーヌ」「クリスマ
ス飾りのビスケット」を作る
�1,000円（協会員は500円。
当日に納入）　
�エプロン、ふきん、持ち帰り
容器
�11月５日㈫から、電話（
81-5000）で稲沢市国際友
好協会へ

いなざわ地域防災リーダー養成講座
3324

�12月15日㈰、午前９時～午後４時
市役所大会議室
�30人（先着　※初めて参加する方を優先）
�防災講義、防災カードゲーム、ワークショップなど
�11月１日㈮～ 29日㈮に、電話
（ 32-1275）または任意の用紙
に住所、氏名、電話番号を記入の
上、FAX（32-1158）、Ｅメール
（bousai-leader@city.inazawa.
aichi.jp）で防災安全課へ
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