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平和らくらくプラザ教室
10月～12月（全２～８回）
平和らくらくプラザ
�アクアビクス、らくらくヨガ、
子ども英会話教室、ピアノ教
室、体操教室など
�定員に満たない教室は無料体
験ができます（初めて参加す
る方に限る）
平和らくらくプラザ
　 0567-46-5600
※�定員・日程など詳しくは、問
い合わせるか、 1418 で
確認してください

愛知文教女子短期大学
講座
●�めざせ！ ちびっこシェフ
�10月26日㈯、午前10時～午
後０時30分
�愛知文教女子短期大学（稲葉
二丁目）
小学２～６年生
20人（抽選）
1,000円（当日納入）
�10月２日㈬午前９時～９日
㈬午後５時に、電話（ 32-
5169）またはホームページ
の申込フォームで足立学園総
合研究所へ

足立学園総合研究所　生涯学習講座
●楽しい茶道　～裏千家～
�10月１日・15日、11月５日・19日、12月３日・17日（火曜・全６回）、
午後１時～２時30分
10人（先着）
�技能に合わせて茶道を学ぶ
月3,800円（当日納入）
●季節を彩る染色　～基礎コース～
�10月10日～令和７年１月23日（木曜・全12回）、午後１時～３時
３人（先着）
�染色の基本技法を学び、日常で使える小物を作成
月4,800円（当日納入）
●心で読む朗読
�10月15日、11月19日、12月17日、令和７年１月21日（火曜・
全４回）午前10時40分～午後０時10分
15人（先着）
題材　「小泉八雲集」より
月800円（当日納入）
�愛知文教女子短期大学（稲葉二丁目）
�９月９日㈪から、電話（ 32-5169）、FAX（34-2870）またはホー
ムページの申込フォームで足立学園総合研究所へ
�詳しくは、問い合わせるか、足立学園総合研究所のホームページで
確認してください

名古屋文理大学連携講座
●今、著作権を尊重するとき
�10月６日㈰、午前10時～正午
�中央図書館研修室
20人（先着）
�名古屋文理大学客員教授
　世良　清
�９月２日㈪～10月１日㈫に、
住所・氏名・年齢・電話番号・
メールアドレスを記入の上、
FAX（21-2844）またはE
メール（renkei@nagoya-
bunri.ac.jp）で名古屋文理
大学（ 23-2400）へ

教養講座「折り紙や切り
紙で幾何学を楽しもう」

3356

�10月12日㈯、 午後２時～３
時30分
�中央図書館研修室
40人（先着）
�多面体について学び、折り紙
や厚紙で簡単なポップアップ
ブックやおもちゃを作製
�東洋大学教授　吉野　隆
�９月４日㈬午前11時30分か
ら、電話（ 32-0862）で
中央図書館へ

地産地消おしゃれな
料理教室パート14
�９月25日㈬・26日㈭、午前
10時～午後１時
�祖父江生涯学習センター「ソ
ブエル」料理室
各20人（先着）

メ�ニュー　かぼちゃのグラタン、
鯛といちじくのカルパッチョ、
鬼まんじゅうなど
栄養士　服部由未子
��エプロン、三角巾、布巾
700円
�９月６日㈮午前９時から、申
込書に記入し費用を持参の
上、稲沢市観光協会（ 22-
1414）へ　※用紙は申込先、
商工観光課、支所、市民セン
ターで配布。申し込みは１人
につき２人分まで

天体観察教室
4165

�10月19日㈯、午後５時45
分～７時
�長岡小学校屋内運動場・運動場
�市内在住の小学４～６年生
の子どもと保護者
15組（先着）
�土星などの天体の観察
�天文案内人　神田　聡、山上
祥司
１組300円（当日納入）
�防寒具、レジャーシート、懐
中電灯
�９月17日㈫午後８時から、
市ホームページの申込フォー
ムで生涯学習課（ 32-
1440）へ
�雨天・曇天時は午後６時30
分まで屋内運動場で天文教
室を行い
ます

環境学習会
1012

�９月28日㈯、午前９時30分～
11時30分
集�合場所　祖父江生涯学習セン
ター「ソブエル」
�市内在住の小学生以上の方
（小学生は保護者同伴）
15組（先着）
�NPO法人祖父江のホタルを
守る会の指導者と一緒に田ん
ぼの中の水生生物の観察
�虫捕り網、魚を入れる容器
�９月２日㈪午前９時から、市
ホームページの申込フォームで
環境保全課（ 36-3710）へ

ちくちく手づくりの会
3368

�10月11日㈮、 午前10時～
午後０時30分
�中央図書館研修室
20人（先着）
�子どもが遊べる布おもちゃの
作製
550円（当日納入）
�はさみ、針、もめん糸（白ま
たは黒）
�９月12日㈭午前11時30分
から、電話で中央図書館（
32-0862）へ

障害者（児）社会見学会
�10月20日㈰、午前８時30
分～午後６時
行�き先　福井県立恐竜博物館
（福井県勝山市）
�市内在住・在学・在勤（通所
を含む）の障害のある方と家
族、介護者など
135人（先着）
3,500円（昼食代など含む）
�９月14日㈯午前10時～午後
３時に、費用、障害者手帳な
どを持参の上、勤労福祉会館
第４研修室へ　※障害者団体
役員への事前連絡も可。申し
込み後の返金は行いません
�バスで出掛けます。１人で参
加するのが不安な方はボラン
ティアによる付き添いも可能
です。詳しくは、稲沢市障害
者福祉団体連合会（ 090-
8130-1779）へ問い合わせ
てください

視覚障がい者ガイド
ボランティア養成講座
� �10月５日・12日（土曜・全
２回）、午前10時～午後３時
�勤労福祉会館第２・第３研修室
�14人（抽選）
�視覚障害についての講義、ア
イマスクを付けての食事体験
や移動時の誘導方法について
学ぶ
�視覚障害リハビリテーション
ワーカー　山本英毅
900円（当日納入）
�９月17日㈫までに、FAX（33-
4666）、Eメール（fukushi@
inazawa-shakyo.or.jp） ま
たは電話（
23-6713）
で社会福祉協
議会へ

子育て講座（クッキング）
①食育講座「離乳食前中期」　

3524
�10月２日㈬、午前10時30
分～11時30分
�市内在住で、参加する月に５カ
月～８カ月の子どもと保護者
12組（先着）
�離乳食前期・中期、産後ケア
などについての講話
②幼児食　 3521
�10月８日㈫、午前10時30分
～正午
�市内在住で、参加する月に１
歳６カ月～３歳６カ月の子ど
もと保護者
６組（先着）
�食育に関する講話・調理実習・
試食（保護者のみ）
��長野子育て支援センター
　①遊戯室
　②クッキングルーム
�①９月２日㈪②９月９日㈪
から、長野子育て支援セン
ター（ 32-9415）へ

みんなで楽しもう
ハロウィンリトミック

2046

�10月10日㈭、午前10時30分
～11時30分
�平和町体育館武道室
�市内在住で、令和３年４月２
日以降に生まれた子どもと保
護者
25組（先着）
�親子で音楽に合わせて体を動
かして楽しむ
�リトミック研究センター指導員
高橋文子
�９月10日㈫から、市ホーム
ページの申込フォームで平和
子育て支援
センター（
0567-46-
5605）へ
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