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御　利　用　に　あ　た　っ　て

  この冊子は、令和７年４月から令和８年３月までに、稲沢市･稲沢
市教育委員会等が市民を対象に開催を予定している各種の学習事業、
文化事業等をまとめたものです。

  この冊子に掲載されている講座・イベント等の詳しい内容は、一部
を除き毎月発行される「広報いなざわ」や市のホームページにおいて
お知らせします。掲載内容を御確認のうえ、お申し込みください。
  なお、開催日・会場等については、天候その他の事情で変更される
場合があります。

・本文中、対象・定員の欄に「一般」とあるのは、市内在住、在勤、
在学の高校生以上のかたをいいます。
　また、「自由」とあるのは、市内市外を問わずどなたでも参加して
いただくことができます。

・受講料（参加費）、教材費が必要な場合は、つり銭のないように御
用意ください。

　イベントなどを中止・延期、または内容を一部変更する場合があり
ます。
　最新情報は、市ホームページや問合せ先にお問合せください。



１講座　①教養

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)

「常設 荻須高
徳展」ギャラ
リートーク

常設展示室に展示中の荻
須作品を学芸員が解説し
ます（申込不要）

５月６日(火)
10:30～11:00
14:00～14:30

自由
無料

(ただし観覧
料が必要)

荻須記念美術館
(美術館) 4月

緑のカーテン
教室

緑のカーテンの育て方を
学ぼう

５月15日(木)
13:30～15:00

市内在住・
在勤のかた

30人
無料

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」
(環境保全課)

4月

成人大学講座
(前期)
(後期)

一般教養を深める

５月16日～６月20日
９月５日～10月10日

金曜日
前期５回・後期５回

10:00～11:30

一般
90人

1,000円
名古屋文理大学
文化フォーラム
(生涯学習課)

4月
8月

日本語講座
ひらがな・カタカナの読
み書きから上級者まで

５月18日～11月９日
日曜日
全20回

10:00～12:00

市内在住・在
勤で16歳以上
の外国のかた

３クラス
10～15人

無料
(教材費別途)

勤労福祉会館
(生涯学習課) 4月

自然観察会
林の花や昆虫を観察しよ
う

５月25日(日)
８月３日(日)
9:00～11:00

市内在住の小
学生とその保
護者または
中学生以上
計15組程度

無料
サリオパーク祖
父江内
(環境保全課)

5月
8月

古文書講座
史料の読み解きから、古
文書の読み方、内容を学
びます

５月～７月
火曜日
全５回

14:00～15:30

一般
50人

1,000円
勤労福祉会館
(生涯学習課) 4月

寿教室
(稲沢・平和地区)

豊かに生きる知識を学ぶ

５月～11月
水曜日

各地区６回
 13:30～15:00

60歳以上
各地区50人

無料

千代田公民館
大里西公民館
稲沢公民館
平和町農村環境
改善センター
(生涯学習課)

4月

寿教室
(祖父江地区)

豊かに生きる知識を学ぶ
６月～12月

全６回
13:30～15:00

60歳以上
150人

無料

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」
(祖父江生涯学
習センター)

5月

シルバースクール

趣味の教室

各種11教室
(陶芸・民謡・書道・カ
ラオケ・舞踊ほか)

６月～２月
※曜日・時間・回数
は、教室により異な

る

60歳以上
各教室
5～30人

無料
(教材費別途)

老人福祉セン
ターさくら館ほ
か（稲沢市社会
福祉協議会）

4月

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」
(祖父江生涯学
習センター)

対象・定員期日・回数・時間

一般
(定員は講座
により異な

る)

６月～２月
※曜日・時間・回数
は、教室により異な

る

広報掲
載予定内 容

5月
有料

(教材費別途)

祖父江生涯学
習センター
「ソブエル」
生涯学習講座

各種10講座
(ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ、ｺｰﾗｽ、
美文字、手形足形ｱｰﾄ、
茶道、華道、料理ほか）
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１講座　①教養

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)
対象・定員期日・回数・時間

広報掲
載予定内 容

民踊講習会
健康づくりにも役立つ民
踊をあなたも習ってみま
せんか

６月17日(火)
9:30～11:45

一般
200人

無料
(テキスト有

料)

勤労福祉会館
(生涯学習課) 6月

田んぼの生き物観察と、
田植え体験・稲刈り体験
など

６月８日(日)
10月26日(日)
時間は未定

祖父江実験田
(環境保全課)

6月
10月

ホタル保護条例と稲沢の
自然環境について

７月５日（土）
15:00～17:00
20:00～21:00

アイコクアル
ファ(株)いこい
の広場ほか
(環境保全課)

6月

水の中の生き物、田んぼ
の中の生き物

９月28日(日)
9:30～11:30

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」、祖父江
実験田
(環境保全課)

9月

地球温暖化ってなあに
～わたしたちにできるこ
と～

２月１日(日)
14:00～15:30

勤労福祉会館
(環境保全課) 1月

子どもわくわく美
術講座

「いろいろな
色塗り」

水彩絵具を使って、まだ
まだ知らない色の世界で
できることを発見しま
しょう！

７月20日（日）
10:00～12:00
14:00～16:00

※２回とも同一内容

市内小学生
18人(各回)

有料
(金額未定)

荻須記念美術館
(美術館) 6月

中学生を対象に図書館司
書を体験

７月
２回

日程未定

市内中学生
各３人程度

中央図書館
(中央図書館)

小学校高学年を対象に図
書館司書を体験

７月下旬～８月上旬
２回

9:00～12:00

市内小学生
(５・６年生)

各４人

平和町図書館
(平和町図書館)

はつらつ農業塾

「担い手育成
コース」

農業の担い手を目指すな
ら
「担い手育成コース」

８月から２年間
(月４回以上)

稲沢市・一宮
市に在住の

かた
各会場若干名

はつらつ農業塾

「生きがい農
業コース」

農業の楽しさを知るなら
「生きがい農業コース」

８月から１年間
(月４回)

稲沢市・一宮
市に在住の

かた
各会場35人

消費生活講座
日常の暮らしに役立つ情
報や話題を提供

９月３日(水)
９月10日(水)
９月17日(水)

全３回
10:00～11:30

一般
30人

無料
名古屋文理大学
文化フォーラム
(商工観光課)

8月

歴史講座
さまざまな歴史について
学びます

10月～12月
全５回

一般
50人

1,000円
勤労福祉会館
(生涯学習課) 9月

5月

一日司書体験 無料

無料

7月

環境学習会

市内在住の小
学生とその保
護者または
中学生以上
 計15組程度

▼稲沢会場：Ｊ
Ａ愛知西 一色
下方研修セン
ター周辺

▼一宮会場：Ｊ
Ａ愛知西本店周
辺
(農務課)

年間
10,000円
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１講座　①教養

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)
対象・定員期日・回数・時間

広報掲
載予定内 容

特別展
「荻須高徳
リトグラフ展」
名古屋文理大学
連携講座
アート＆コン
サート

特別展「荻須高徳　リト
グラフ展」に関連した曲
目を楽しんだ後、解説付
きで作品鑑賞をします。

特別展会期中に開催
（10月25日(土)～
12月７日(日)）

自由
定員未定

有料
(金額未定)

荻須記念美術館
ほか
(美術館)

10月

特別展
「荻須高徳
リトグラフ展」
講演会

版画家西村正幸さんを講
師に、版画家の視点から
特別展の作品を分かりや
すく解説します。

11月２日(日)
13:30～15:00

自由

無料
(ただし、特
別展観覧券が

必要)

特別展
「荻須高徳
リトグラフ展」
ギャラリー
トーク

展覧会担当学芸員が荻須
高徳の生涯とリトグラフ
作品を解説

特別展会期中に開催
（10月25日(土)～
12月７日(日)）

自由

無料
(ただし、特
別展観覧券が

必要)

特別展
「荻須高徳
リトグラフ展」
子ども美術講座

アーティストの奥田美樹
さんを講師に、荻須高徳
のリトグラフ表現に注目
した創作をするワーク
ショップ

11月16日(日)
午前・午後２回、

時間未定

市内小学生
18人(各回)

有料
(金額未定)

特別展
「荻須高徳
リトグラフ展」
大人ワーク
ショップ

石版画家の片山浩さんを
講師に、現代では希少と
なった石灰石を使うリト
グラフ制作を体験する
ワークショップ

特別展会期中に開催
（10月25日(土)～
12月７日(日)）

午前・午後２回、
時間未定

一般
10人(各回)

有料
（金額未定）

図書館ボラン
ティア養成講
座

読み聞かせボランティア
、音訳ボランティア等

日程未定
自由

20人程度
無料 ―

夏休み親子教
室

親子で協力してものを作
る

日程未定
自由

　親子10組
(20人)

7月

ちくちく手づ
くりの会

お子さんが遊べる布おも
ちゃを作る講座

年３回予定
自由

20人程度

5月
9月
1月

教養講座
さまざまなテーマについ
て、講座を行います

年２回予定
一般

40人程度
無料 ―

手づくり講座 ものをつくる講座です 10月下旬予定
中学生以上

15人
無料

(材料費別途) 10月

親子工作教室 親子で工作をします 未定
園児・小学生

と保護者
８組程度

無料
(材料費別途)

祖父江の森図書
館
(祖父江の森図
書館)

7月

10月

無料
(材料費別途)

荻須記念美術館
(美術館)

中央図書館
(中央図書館)

中央図書館
(中央図書館)
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１講座　①教養

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)
対象・定員期日・回数・時間

広報掲
載予定内 容

男女共同参画
推進セミナー

男女共同参画への理解を
深める

日程未定 一般 無料
未定
(地域協働課) ―

はじめての手
話教室

「ことば」としての手話
を知り、身近な手話を学
ぶ

日程未定
一般
20人

無料
未定
(社会福祉協議
会)

未定

日程未定

14:00～15:30

中央図書館
(社会福祉協議
会)

日程未定

14:00～15:30

平和らくらくプ
ラザ
(社会福祉協議
会)

手話ブラッ
シュアップ教
室

夏休み親子手話教室に参
加されたかたが復習と技
術向上を目指す

日程未定
①10:00～11:30
②13:30～15:00

「夏休み親子
手話教室」に
参加されたか

た

無料
未定
(社会福祉協議
会)

未定

毎月第１･３金曜日
9:30～11:30

一般
20人

稲沢東公民館
(社会福祉協議
会)

毎月第２･４土曜日
18:30～20:30

一般
20人

平和らくらくプ
ラザ
(社会福祉協議
会)

毎月第１･３火曜日
19:00～21:00

一般
20人

勤労福祉会館
(社会福祉協議
会)

毎月第２・４火曜日
9:30～11:30

一般
20人

平和らくらくプ
ラザ
(社会福祉協議
会)

手話レベル
アップ講座

実践的な手話を学ぶ
５月～２月

全20回
19:00～21:00

手話基礎(中
級)講座修了
レベルのかた

勤労福祉会館
(社会福祉協議
会)

4月

点訳奉仕員養
成講座

点訳について学ぶ

９月～11月
第１・３金曜日

全６回
13:30～15:30

一般
10人

稲沢東公民館
(社会福祉協議
会)

8月

聴こえの
サポーター養
成講座

書いて伝える要約筆記に
ついて学ぶ

９月３日～９月24日
水曜日
全４回

10:00～12:00

一般
15人

市役所東庁舎
(社会福祉協議
会)

8月

市民活動・ボ
ランティア講
座

市民活動支援を目的に各
種講座を開催する

日程未定
一般

20人程度
無料

(資料代実費)

市民活動支援セ
ンター・ボラン
ティアセンター
(社会福祉協議
会)

―

未定

手話奉仕員養
成講座入門(初
級)

夏休み親子手
話教室

会話やゲームなどを通じ
て、親子で手話を学ぶ

市内在住の小
中学生及びそ
の保護者10組

無料

年間を通じ、基礎的な手
話を学ぶ

4月

手話奉仕員養
成講座基礎(中
級)

年間を通じ、実用的な手
話を学ぶ

無料
(テキスト代

は実費)
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１講座　①教養

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)
対象・定員期日・回数・時間

広報掲
載予定内 容

視覚障がい者
ガイドボラン
ティア養成講
座

視覚障がい者のガイドヘ
ルプ(サポート方法)につ
いて学ぶ

10月４日(土)
10月11日(土)
10:00～15:00

一般
14人

無料
(教材費実費)

勤労福祉会館
(社会福祉協議
会)

9月

書道・ペン講
座

毛筆やペン習字を学ぶ
毎月第１･３土曜日

9:30～11:30

市内在住で、
身体障害者手
帳等をお持ち

のかた
20人

無料

平和らくらくプ
ラザ
(社会福祉協議
会)

4月

障がい児・者
の性・コミュ
ニケーション
講座

保護者や支援者が障がい
児・者の性やコミュニ
ケーションに関すること
を学ぶ

日程未定
一般
未定

無料
未定
(社会福祉協議
会)

未定

学習支援事業
(ブリッジルー
ム)

授業や宿題のわからない
部分を、学習支援員など
が支援します

毎週土曜日
15:00～16:30

中学生
各会場15人

無料

名古屋文理大学
文化フォーラム
平和らくらくプ
ラザ
(福祉総合相談
窓口)

3月

普通救命講習
会
(定期開催)

毎月19日
Ⅰ　9:00～11:00
　または12:00

Ⅱ　9:00～12:00
　または13:00

－－－－－－－－－
偶数月の19日

Ⅲ　9:00～12:00

中学生以上
Ⅰ・Ⅱ・Ⅲの
全体で30人

稲沢市消防署
(警防課)

普通救命講習
会
(随時開催)

希望する日時
Ⅰ　２または３時間
Ⅱ　３または４時間

Ⅲ　３時間

中学生以上
10人から

市内の希望する
会場
(警防課、各分
署)

第１・２・
３・４期
平和らくらく
プラザ教室

ピアノ教室や子ども英会
話教室などの教室を開催
します

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

全２回～８回
※曜日・時間は教室

により異なる

３人～20人
教室により

異なる

4,000円～
7,200円

教室により
異なる

平和らくらくプ
ラザセミナー室
ほか
(平和らくらく
プラザ)

4月
6月
9月
12月

クラフトバン
ド教室

初心者から上級者まで幅
広く、バラエティー豊富
な作品を楽しく作ります

毎月第２火曜日・
第３水曜日

10:00～12:00
13:00～15:00

自由
８名程度

約2,300円/回
（初級）

(材料費込み)

平和農村環境改
善センター
(平和町農村環
境改善セン
ター)

4月

随時無料

心肺蘇生法、AEDの使用
法、止血法等について学
ぶ
※Ⅱは効果測定あり
※Ⅲは新生児から小児を
主とした心肺蘇生法
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１講座　②家庭教育

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)

子育て広場
(親子あそび①
こあら広場)

赤ちゃん体操やわらべ歌を
通して、親子のかかわりを
深めます

４月～３月
毎週金曜日

10:30～11:30
(学校休業日除く)

０歳児と
その保護者

子育て広場
(親子あそび②
うさぎ・ひよ
こ広場)

リズム遊びやふれあい遊び
を通して、親子のスキン
シップを深めます

４月～３月
毎週水曜日

10:30～11:30
(学校休業日除く)

１歳児または
２歳児の未就
園児とその保

護者

子育て広場
(ふれあいタイ
ム)

絵本の読み聞かせやふれあ
い遊びにより、親子のふれ
あいを深めます

４月～３月
毎週木曜日

10:30～11:30
(学校休業日除く)

未就園児と
その保護者

ミニ育児講座
子育てに役立つ話をした
り、遊びをしたりします

５月～11月
10:30～11:00
各会場年２回

０歳児とその
保護者

児童館、児童セ
ンター
(子育て支援セ
ンター)

育児講座
講師を招いて親子のふれあ
い遊びをします

年５回
10:30～11:30

勤労福祉会館
多目的ホール他
(中央子育て支
援センター)

5月
8月
9月
10月

パパもいっ
しょ

パパとのふれあい遊びや体
操など

年３回
10:30～11:40

各子育て支援セ
ンター
 (各子育て支援
センター)

5月
11月
1月

食育講座・
クッキング

栄養士による食に関する講
話、調理実習、試食（年4回
食育講座あり）

年16回
10:30～12:00

(予定)

長野子育て支援
センター
(長野子育て支
援センター)

随時

ファミサポ
（子育て講
座）

小児科医・保育士・保健師
など専門家から子どもに関
する知識を直接学びます

５月～２月（予定）
５日間×２回
６日間×２回

（一部受講も可）

子育て中の
方、

子育てに関心
のある方
30人程度

無料
(無料託児

有・要申込)

勤労福祉会館他
（ファミリー・
サポート・セン
ター）

4月
6月
10月
12月

子育てセミ
ナー
Ａ・Ｂ

子育てに関する講座
 (託児有り。要申し込
  み)

 Ａ:７月10日～
７月31日

Ｂ:10月９日～
11月６日(予定)
木曜日・各４回
10:00～11:30

妊婦または乳
幼児の子ども

の保護者
50人

無料
勤労福祉会館
(生涯学習課)

6月
9月

稲沢文化財愛
護少年団

郷土に対する文化財愛護意
識を育てます

５月下旬～３月上旬
全９回(予定)

小学４年生～
中学３年生

40人
2,000円

勤労福祉会館ほ
か
(生涯学習課)

4月

広報掲
載予定

4月

児童館、児童セ
ンター
(児童館、児童
センター)

無料

内 容 期日・回数・時間 対象・定員

０・１・２歳
児とその保護

者
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１講座　②家庭教育

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)

広報掲
載予定内 容 期日・回数・時間 対象・定員

親子ふれあい
広場①・③

０歳期のあそびのなかで子
育てのヒントを見つけよう

５月14日～６月11日
９月３日～10月１日

水・日曜日
各６回

10:30～12:00

１歳未満の
子どもと
その家族

10組

4月
8月

親子ふれあい
広場②・④

リトミックを楽しみながら
子育てのコツをつかもう

６月６日～７月４日
９月５日～10月３日

金・日曜日
各６回

10:30～12:00

１歳～２歳の
子どもと
その家族

10組

5月
8月

親子ふれあい
広場⑤

０歳期のあそびのなかで子
育てのヒントを見つけよう

１月14日～２月18日
(予定)

水・日曜日
全６回

10:30～12:00

１歳未満の
子どもと
その家族

10組

12月

アートスター
ト
いろ　かたち
どんな音？

色や形、手触り、音を楽し
みながら、ガラガラのおも
ちゃを作りましょう

６月26日(木)
10:30～11:30

１歳以上３歳
未満の子ども
とその保護者

７組

有料
（金額未定）

荻須記念美術館
(美術館) 5月

親子ふれあい
教室

親子で一緒に作品を作った
り実験をしたりします

７月19日(土)
７月26日(土)
８月２日(土)
10:00～12:00
13:30～15:30

勤労福祉会館
(生涯学習課) 6月

親子でクッキ
ング

親子でケーキ作りに挑戦し
ます

11月29日(土)
11月30日(日)
12月６日(土)
10:00～12:00
13:30～15:30

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」
(生涯学習課)

10月

子ども芸術大
学

絵画・版画など

8月２日(土)
8月９日(土)
8月23日(土)

全３回
9:30～11:30

小学生
30人

 300円
(教材費別途)

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」
(祖父江生涯学
習センター)

7月

家庭教育学級
子どもの健全な育成を図る
ため講話を聞いたり話し合
いをしたりします

10月17日(金)
10月24日(金)
10月31日(金)
10:00～11:30

小中学生の
保護者
 70人

無料
名古屋文理大学
文化フォーラム
(生涯学習課)

9月

ドローン・
プログラミン
グ（体験）
教室

小型ドローンの操縦を通し
て、プログラミングを学び
ます

8月17日(日)
8月24日(日)

全２回
14:00～15:30

市内在住の
小学校４年
～６年生と
その保護者

９組

親子１組
600円

(教材費別途)

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」
(祖父江生涯学
習センター)

7月

無料
勤労福祉会館
(生涯学習課)

 親子１組
300円

(教材費別途)

市内在住の
小学生と
その保護者
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１講座　③スポーツ

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)

第１・２・
３・４期
平和らくらく
プラザ教室

アクアビクス、太極拳、幼
児体操、ヨガ、健康運動教
室などたくさんの教室を開
催します

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

全２回～８回
※曜日・時間は

教室により異なる

３人～20人
教室により

異なる

4,000円～
7,200円

教室により
異なる

平和らくらくプ
ラザセミナー室
ほか
(平和らくらく
プラザ)

4月
6月
9月
12月

リフレッシュ
フィットネス
月曜教室

有酸素運動とシェイプアッ
プ効果の筋力トレーニング
で、健康増進を図ります

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各月曜日、全８回
9:30～10:30

簡単らくらく
ピラティス

初心者でも安心。体の土台
の筋肉を鍛え、姿勢を改善
し、見た目も若々しく、疲
れにくく痩せやすい体をつ
くります

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各月曜日、全８回
10:45～11:45

美姿勢＆骨盤
調整ヨガ

姿勢、骨盤周りの調整、肩
こり、腰痛の改善を目指し
ます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各月曜日、全８回
13:00～14:00

一般（女性）
産後ケア

  ～50歳代
30人

キッズ体操

鉄棒、マット、跳び箱や
ボールを使い、挑戦する勇
気と目的を達成したときの
喜びを感じながら運動機能
を高めます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各月曜日、全８回
17:30～18:30

小学生
低学年
 20人

リフレッシュ
フィットネス
火曜教室

初心者を対象として、有酸
素運動とシェイプアップ効
果の筋力トレーニングで、
健康増進を図ります

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各火曜日、全８回
10：00～10：50

かんたん骨盤
＆骨盤底筋ヨ
ガ

筋肉のアンバランスを整
え、歪みにくい体をつく
り、尿もれ・便もれ・内臓
下垂などのトラブルの予
防・改善を目指します

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各火曜日、全８回
13:30～14:30

ボールでハツ
ラツ健康体操

ストレッチ・筋力トレーニ
ング。ボールを使って楽し
く体を動かし、腰痛・ひざ
痛・肩こりの解消、姿勢改
善を目指します

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各水曜日、全８回
9:30～10:30

ステップアッ
プヨガ

やさしいヨガ教室の内容を
ステップアップした教室を
行い、健康増進を図ります

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各水曜日、全８回
13:30～14:30

祖父江町体育館
研修室
(祖父江町体育
館)

6月
9月
12月
3月

内　　容 期日・回数・時間 対象・定員
広報掲
載予定

一般
30人

一般
30人

会員
3,000円

(保険料含む)
非会員
3,500円

(保険料含む)
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１講座　③スポーツ

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)
内　　容 期日・回数・時間 対象・定員

広報掲
載予定

やさしいヨガ

初心者対象のやさしい内容
のヨガ教室です。ゆっくり
とした呼吸の中で、ご自身
と向き合う時間をつくって
いきます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各水曜日、全８回
14:40～15:40

リラックスヨ
ガ

深い呼吸を繰り返しなが
ら、無理なくできるポーズ
を行います。どなたでも気
軽に参加していただけます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各水曜日、全８回
19:00～20:00

健康スッキリ
ヨガ

ヨガでからだも心もスッキ
リ！健康増進を図ります

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各木曜日、全８回
10:00～10:50

シニア向け！
からだの機能
向上

運動を始めたい方や運動不
足の方を対象に、簡単な動
きから始めて、身体機能を
向上させていきます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各木曜日、全８回
11:00～11:50

一般
(60歳以上)

30人

ルーシーダッ
トン

血液やリンパの流れを良く
し、むくみや冷え症、体質
改善に効果的！身体の凝り
をほぐし、心身の調和を図
ります

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各木曜日、全８回
18:40～19:40

かんたんバレ
トン・スト
レッチ

有酸素運動と体幹を意識
し、キレイな姿勢をつくり
ます。初めてでも安心して
参加していただけます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各金曜日、全８回
10:50～11:50

シニア健康
フィットネス

身体の働きを上手に使った
り鍛えたり、将来、寝たき
りや要介護になるのを防ぐ
ことを目指します

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各金曜日、全８回
13:30～14:30

一般
(概ね

50歳以上)
30人

キッズダンス
入門

音楽に合わせ、ダンスの基
本的動きダウン・アップ、
ステップやリズムを習得し
ていきます。踊る楽しさを
体感します。

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各金曜日、全８回
17:10～18:00

年長～
小学３年生

 15人

キッズダンス
初級

ダンスの基本的動きダウ
ン・アップ、ステップやリ
ズムを習得して、スキル
アップを目指します。初心
者大歓迎。

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各金曜日、全８回
18:00～19:00

小学２年～
６年生

(２･３年生は
経験者のみ)

 15人

一般
30人

6月
9月
12月
3月

一般
30人

祖父江町体育館
研修室
(祖父江町体育
館)

会員
3,000円

(保険料含む)
非会員
3,500円

(保険料含む)
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１講座　③スポーツ

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)
内　　容 期日・回数・時間 対象・定員

広報掲
載予定

新体操＆ダン
ス幼児クラス

幼児期に大切な基礎運動や
柔軟性を身につけ、リボン
やボールを使いながらリズ
ムに合わせて楽しく踊りま
す

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各土曜日、全８回
9:10～10:10

年少～年長
(女児)
20人

新体操＆ダン
ス小学生クラ
ス

発表会やイベントに向けて
目標を持ち、仲間と踊る楽
しさを身につけます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各土曜日、全８回
10:30～11:45

小学生
(女児)
30人

ボクシングエ
クササイズ

ボクシングのパンチをリズ
ムよく繰り返し、くびれた
ウエスト、引き締まった二
の腕を作り、理想の体を目
指すストレス発散プログラ
ムです。

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

各土曜日、全８回
9:30～10:30

一般
30人

祖父江町体育館
剣道場
 (祖父江町体育
館)

たのしい
ちびっ子体操
教室

体操器具を使って基礎的な
運動能力をつけ、みんなと
一緒に楽しく体を動かし
て、たくさんの「でき
た！」を体験します

前期５月13日～
７月15日

後期９月30日～
３月３日

各火曜日、全26回
16:00～17:00

年中・年長
（幼児）

30人

前期　6,000円
後期　9,600円
(保険料含む)

バドミントン
教室

経験が無い方も、基本から
学んで楽しくできます

前期５月13日～
７月15日

後期９月30日～
３月３日

各火曜日、全26回
18:30～20:00

小学３年生
以上
20人

前期　5,000円
後期　8,000円
(保険料含む)

体力アップ
教室

楽しく体を動かし、筋力と
柔軟性を高めます

前期５月13日～
７月15日

後期９月30日～
３月３日

各火曜日、全26回
9:30～10:45

40歳以上
25人

前期　4,000円
後期　6,400円
(保険料含む)

太極拳教室
太極拳の基本から始め、深
呼吸で体の活性化を図りま
す

前期４月23日～
７月２日

後期10月１日～
２月４日

各水曜日、全26回
13:30～14:45

18歳以上
25人

前期　4,000円
後期　6,400円
(保険料含む)

健康体操教室

いつまでも自分の足で歩き
続けるために、姿勢・体
感・筋力の維持増進を図り
ます

前期４月23日～
７月２日

後期10月１日～
２月４日

各水曜日、全26回
9:30～10:45

60歳以上
25人

前期　4,000円
後期　6,400円
(保険料含む)

祖父江町体育館
研修室
(祖父江町体育
館) 6月

9月
12月
3月

4月
9月

平和町体育館
武道室
(平和町体育館)

平和町体育館
アリーナ
(平和町体育館)

4月
9月

会員
3,000円

(保険料含む)
非会員
3,500円

(保険料含む)
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１講座　③スポーツ

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込・問合先)
内　　容 期日・回数・時間 対象・定員

広報掲
載予定

やさしいピラ
ティス教室

筋肉を呼び起こして体幹を
鍛え、体をスッキリさせま
す

前期４月24日～
７月10日

後期10月２日～
２月５日

各木曜日、全28回
13:45～15:00

18歳以上
（女性）

25人

前期　4,800円
後期　6,400円
(保険料含む)

親子運動＆
リズム教室

親と子供が協力して運動
し、楽しくスキンシップを
することで、子供の脳と体
のすこやかな発達を図りま
す

前期５月10日～
  ７月中旬

後期９月27日～
12月中旬

各土曜日、全16回
13:30～14:30

子（２歳～
小学２年生）

と保護者
15組

前期　4,800円
後期　4,800円

（１組）
(保険料含む)

ズンバ
（ZUMBA)教室

ラテン音楽を中心に、ダン
スと融合させたダンスエク
ササイズです。男性も女性
も楽しく汗をかいてシェイ
プ！

前期４月25日～
６月27日

後期10月３日～
２月６日

各金曜日、全26回
19:45～20:45

16歳以上
25人

前期　4,000円
後期　6,400円
(保険料含む)

卓球教室
経験がない方も、基本から
学んで楽しくできます

前期４月25日～
６月27日

後期10月３日～
２月６日

各金曜日、全26回
9:30～11:00

18歳以上
20人

前期　5,000円
後期　8,000円
(保険料含む)

平和町体育館
小体育室
(平和町体育館)

4月
9月

第１・２・
３・４期
スポーツ教室

水泳、フィットネス、体
操、テニス、サッカーなど
たくさんの教室を開催しま
す
※開催教室・日程等変更と
なる可能性がございます

４月～６月
７月～９月
10月～12月
１月～３月

全２回～８回
※曜日・時間は

教室により異なる

教室により
異なる

4,000円～
7,200円

教室により
異なる

祖父江の森温水
プールほか
(祖父江の森温
水プール)

5月
7月
10月
２月

脳活と貯筋運
動教室

脳と体のスムーズな連動を
図りながら、自律した生活
を続けるために必要な運動
機能の維持に効果的な運動
を実践します。

１期　４月～６月
２期　７月～９月
３期　10月～12月
４期　１月～３月
それぞれ月２回

原則第１･３土曜日
13:30～15:30

自由
40人

１期３ヶ月
６回

3000円/１期

平和町農村環境
改善センター多
目的ホール
(平和町農村環
境改善セン
ター)

4月

4月
9月

平和町体育館
武道室
(平和町体育館)
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１講座　④保健・福祉・医療
「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) (参加費) ( 申 込 ・ 問 合 先 )

今日から始め
る！ヘルスケ
ア教室

健康づくりのための講
話と実習
（運動・栄養等）

１回目５月８日(木)
２回目５月23日(金)

10:00～11:00
３回目６月13日(金)

9:30～12:30
４回目７月８日(火)

13:30～15:30

１・２回目：市内在
住で日頃運動する習
慣がない20歳～64歳

のかた15人
３回目：市内在住の
20歳～64歳のかた20

人
４回目：市内在住の
20歳～64歳のかた30

人

4月
5月
6月

いきいきいな
ざわ減塩教室

生活習慣病予防のため
の減塩等の講話

８月５日(火)
３月17日(火)
10:00～12:00

市内在住のかた
20人

7月
2月

パパキッチン

講話(産後の心身の変
化、調理の基本と離乳
食への応用法)
調理実習

 7月25日(金)
11月20日(木)
３月10日(火)
10:00～12:30

市内在住のかたで妊
婦の配偶者、

生後４か月未満の子
の父
12人

6月
10月
2月

ママパパ教室
妊娠中の生活・栄養、
歯科保健、保育の話な
ど

月１回
9:30～11:30

市内在住のかたで概ね
妊娠８か月までの妊婦

及びその家族
40人

すくすく広場
保護者による身体計
測、子育てネットワー
カーによる親子遊び

第１水曜日
9:30～11:00

市内在住のかたで身
体測定希望の乳幼児

離乳食教室
離乳食に関する講話、
実演、試食

月１回
10:15～12:00

市内在住のかたで概
ね生後５～６か月の

子を持つかた
25組

フレイル＆認
知症予防講座
（団体向け）

仲間と楽しく学べる介
護予防の講座
フレイル予防（運動・
栄養・口腔）、認知症
予防に関する8種類の講
座から一つ選択します

６月～２月
平日9：00～17：00

１回60分程度
※講師の派遣に限りが

あります。

65歳以上で
占める団体

無料
会場はグループで
準備してください
(高齢介護課)

3月

フレイル予防
講座（個人向
け）

筋力を維持するための
体操、低栄養やオーラ
ルフレイル予防の講話
体力チェック、セルフ
チェック
栄養と口腔のフレイル
チェック

①全日程水曜日
５月14日,６月４日,
６月25日,７月16日
②全日程木曜日

９月11日,10月２日,
10月23日,11月13日
①②13:30～15:30

65歳以上で介護認定
のないかた

各会場①②20人
無料

①勤労福祉会館
②大里西公民館
予定
(高齢介護課)

7月

脳と身体の
健康体操

認知症予防にもなる初
心者向けの体操

５月～２月
①9:30～10:15
②10:30～11:15

65歳以上で介護認定
のないかた
各会場①②
10人程度

無料
市内老人福祉セン
ター等８会場
(高齢介護課)

3月

対 象 ・ 定 員
広報掲
載予定

無料

随時

保健センター
(健康推進課(保健
センター内))

内 容 期日・回数・時間
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１講座　④保健・福祉・医療
「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) (参加費) ( 申 込 ・ 問 合 先 )
対 象 ・ 定 員

広報掲
載予定内 容 期日・回数・時間

みんなで脳ト
レ！楽しく学
ぼう認知症予
防教室

認知症予防の講話と脳
トレ等

前期
①６月17日(火)
②６月27日(金)
③７月３日(木)
④７月14日(月)

後期
①９月２日(火)
②９月５日(金)
③10月９日(木)
④10月20日(月)
14:00～15:30

65歳以上で介護認定
のないかた

①15人②20人
③30人④20人

無料

①平和らくらくプ
ラザ
②大里東市民セン
ター
③勤労福祉会館
④祖父江生涯学習
センター「ソブエ
ル」
(高齢介護課)

前期
5月
後期
7月

第１コース
５月27日(火)
６月10日(火)
６月24日(火)
７月８日(火)
７月22日(火)
13:30～14:30

豊田合成記念体育
館ENTRIO
(高齢介護課)

4月

第２コース
10月14日(火)
10月28日(火)
11月11日(火)
11月25日(火)
12月９日(火)

13：30～14：30

勤労福祉会館
(高齢介護課)

9月

学ぼう！
認知症とその
対応
(認知症サ
ポーター養成
講座)

認知症サポーター(認知
症を理解し、認知症の
人や家族を温かく見守
る応援者)を養成する講
座
サポーターの証として
オレンジリングをお渡
しします

①団体向け
通年

平日9:00～17:00の間
で90分程度
②個人向け

９月・２月(予定)

①年間20グループ
②一般

無料

①会場はグループ
で準備してくださ
い
②未定
(高齢介護課)

①
9月
②
7月
1月

認知症サポー
ターステップ
アップ講座

認知症の理解を深め、
認知症サポーターとし
て、認知症とともに生
きる地域づくりのため
にできることを考える
講座

11月～12月（予定）

認知症サポーター養
成講座を受講したか
たで、市内でボラン
ティア活動ができる

一般のかた
35人

無料
未定
（基幹型地域包括
支援センター）

9月

介護予防指導
事業

日常動作訓練、認知症
予防に効果のある体
操・ゲーム等

４月～３月までの毎週
月曜日（年末年始を除

く）

65歳以上で介護認定
を受けていない、ま
たは総合事業の対象

でないかた

利用料、昼
食代等が必

要

祖父江ふれあいの
郷（祖父江ふれあ
いの郷）

11月

無料

シニア男性限
定の筋力
トレーニング
教室

元Vリーグ選手から
筋力の維持・向上に効
果的な自宅でのトレー
ニングを学びます

65歳以上の男性で介
護認定を受けていな
い、または介護予

防・生活支援サービ
ス事業の対象でない

かた
１コース20人
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２　イベント

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

会 場
(申込・問合先 )

へいわさくら
まつり

歌謡ショー・ライト
アップ・飲食出店など

メインイベント日
４月５日（土）

10:00～
ライトアップ

３月28日～４月６日
(開花状況による)

自由 無料

平和町商工会駐
車場及び稲沢市
平和町農村環境
改善センター
(へいわさくら
まつり実行委員
会事務局)

3月

子ども読書の
日のイベント

図書館ボランティアの
協力で趣向を凝らした
催しを開催します

４月１日～４月末
日程未定

自由
(一部年齢・定員等

制限あり)
無料

中央図書館
(中央図書館) 4月

Ｄ５１一般公
開

Ｄ51823号機関車の公開
４月19日(土)
10月18日(土)
10:00～16:00

自由 無料
小池一丁目宮浦
公園
(生涯学習課)

4月
10月

いなざわ植木
まつり～グ
リーンフェス
ティバル～

植木･苗木等の展示・即
売、緑化体験講座など

４月20日(日)～
４月29日(火・祝)

9:30～17:00
自由

無料
(一部体験講座

は有料)

国府宮参道
(いなざわ植木
まつり実行委員
会事務局)

4月

春の芸術祭
市民茶会

文化協会会員による芸
能発表・華道展・茶会

４月27日(日) 自由
無料

(呈茶は有料)

名古屋文理大学
文化フォーラム
(生涯学習課)

4月

文化財公開
デー

圓光寺の指定文化財を
公開します

４月27日(日)
13:30～16:00

自由 無料
圓光寺
(生涯学習課) 4月

青空アートの
日

日本画家や造形作家を
招き、様々なアート体
験ができる一日（作品
の販売もあり）

５月６日(火)
10:00～16:00

自由 無料
荻須記念美術館
(美術館) 4月

稲沢あじさい
まつり

豊富な文化財とあじさ
いの花を楽しみながら
散策

   ５月31日(土)～
   ６月15日(日)

自由 無料

大塚性海寺歴史
公園、性海寺
(稲沢あじさい
まつり実行委員
会事務局)

6月

青少年健全
育成市民大会

事例発表、講演など ７月12日(土) 自由 無料
名古屋文理大学
文化フォーラム
(生涯学習課)

6月

読み聞かせボ
ランティアき
らら会による
「お楽しみ
会」

人形劇・エプロンシア
ター、影絵など

７月
日程未定

自由 無料
中央図書館
(中央図書館) 6月

事業名 内 容 期日・回数・時間 対 象 ・ 定 員
広報掲
載予定参加費
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２　イベント

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

会 場
(申込・問合先 )

事業名 内 容 期日・回数・時間 対 象 ・ 定 員
広報掲
載予定参加費

ずくぼんじょ
「夏の語りの
会」

世界の民話、日本の昔
話などの語り

７月
日程未定

４歳から大人のか
たまで

無料
中央図書館
(中央図書館) 7月

朗読グループ
ぬくもりによ
る「朗読会」

文学作品などの朗読
７月・12月
日程未定

自由
7月
12月

子ども向け
映画会

主にアニメ映画を上映
します

７月・12月・３月
日程未定

幼児・児童と
保護者

7月
12月
3月

INAZAWA
GREEN
CONCERT'25

稲沢市中学校音楽会
(中学校)

７月30日(水) 鑑賞は自由 無料
名古屋文理大学
文化フォーラム
(学校教育課)

7月

高齢者芸能大
会

高齢者芸能大会
８月27日(水)
9:30～16:30

60歳以上
(鑑賞は自由)

無料

名古屋文理大学
文化フォーラム
(稲沢市社会福
祉協議会)

8月

そぶえ夏まつ
り

盆踊り、手筒花火など
８月15日(金)
18:00～21:00

自由 無料

祖父江の森多目
的運動場
(そぶえ夏まつ
り実行委員会事
務局)

8月

稲沢夏まつり
打上げ花火・飲食出
店・盆踊りなど

８月下旬 自由 無料

ｻﾘｵﾊﾟｰｸ祖父江
(稲沢夏まつり
実行委員会事務
局)

8月

ぬいぐるみの
おとまり会

ぬいぐるみを図書館に
泊まらせて、夜の図書
館を探検

８月
日程未定

幼児・児童 無料
中央図書館
(中央図書館) 8月

大人向け
映画会

大人向けの映画を上映
します

９月
日程未定

自由 無料

祖父江の森図書
館
(祖父江の森図
書館)

9月

第62回

稲沢市民展

第１部
　日本画、洋画、写真
第２部
　書、工芸美術
入賞・入選作品を展示
（作品受付は９月20日
(土)・21日(日)）

第１部
９月30日(火)～
10月５日(日)

第２部
10月７日(火)～

10月13日(月・祝)
9:30～17:00

(入館は16：30まで)

自由
（出品は制限あ

り）
無料

荻須記念美術館
(美術館) 8月

無料

祖父江の森図書
館

(祖父江の森図
書館)
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２　イベント

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

会 場
(申込・問合先 )

事業名 内 容 期日・回数・時間 対 象 ・ 定 員
広報掲
載予定参加費

稲沢サンド
フェスタ2025

砂の造形展など
10月11日(土)～

11月３日(月・祝)

自由
(イベントにより制

限あり)
無料

サリオパーク祖
父江
(稲沢サンド
フェスタ実行委
員会)

10月

稲沢まつり
大道芸・園児鼓笛隊パ
レード・飲食出店・抽
選会・特産品販売など

10月18日(土)
10月19日(日)

自由
一部有料行事

あり

国府宮参道、名
古屋文理大学文
化フォーラム等
(稲沢まつり実
行委員会事務
局)

10月

中高記念館公
開＆稲沢の文
化財展

市指定文化財の建物を
公開すると同時に稲沢
市に関連した資料及び
昔の教科書等を展示

10月18日(土)
10月19日(日)

自由 無料
中高記念館
(生涯学習課) 10月

第55回
稲沢市消費生
活展

消費者団体等による情
報啓発パネルの展示な
ど

10月 自由 無料
未定
(商工観光課) 10月

映画鑑賞会 娯楽映画の上映 10月中旬予定
自由
50人

無料
中央図書館
(中央図書館) 9月

福祉まつり
チャリティーバザー、
ボランティア活動紹介
など

10月25日(土) 自由 無料

勤労福祉会館、
尾西信金いなざ
わアリーナ
(社会福祉協議
会)

9月

特別展
「荻須高徳　リ
トグラフ展」

荻須高徳が晩年に熱中
し精力的に取り組んだ
リトグラフの中から、
当館の所蔵する約100点
を展示します

10月25日(土)～
12月７日(日)
9:30～17:00

(入館は16:30まで)

自由

一般　1,000円
高大　800円
小中  100円

(上記価格は予
定、20人以上の
団体は２割引)
※市内小中学生

は無料

特別展　ウェル
カム！おしゃべ
りＤＡＹ

小さなお子様連れのご
家族、お友達と楽しく
会話しながら鑑賞した
い大人の方など向けの
おしゃべりしながら作
品を鑑賞できる一日

11月３日（月・祝） 自由

無料
(ただし、特別
展観覧券が

必要)

荻須記念美術館
(美術館) 10月
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２　イベント

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

会 場
(申込・問合先 )

事業名 内 容 期日・回数・時間 対 象 ・ 定 員
広報掲
載予定参加費

稲沢カレー
フェスティバ
ル

ご当地グルメ・カレー
の販売
マスコットキャラク
ターのショー

11月2日(日) 自由 無料
稲沢市役所駐車
場 10月

読書月間イベ
ント

図書館ボランティアの
協力で趣向を凝らした
催しを開催します

 11月１日～11月末
     日程未定

自由
(一部年齢・定員等

制限あり)
無料

中央図書館
(中央図書館)

10月
11月

第20回

平和まつり

産地直売・出店 、へい
わこども園遊戯、平和
中学校吹奏楽、芸能発
表・作品展示・抽選
会、パネル展示、参加
型イベント　など

11月２日(日） 自由 無料

へいわこども園
北側駐車場・平
和町農村環境改
善センター
(旧平和支所跡)

10月

第45回

稲沢音楽祭
音楽協会加盟団体によ
る発表会

11月９日(日) 自由 無料
名古屋文理大学
文化フォーラム
(生涯学習課)

10月

第37回

稲沢シティー
マラソン

マラソンでふれあい
いい汗かこう！

11月９日(日)
8:30～

小学生以上
(種目により年齢制

限あり)

▼10㎞ 3,000円
(高校生1,000円)
▼３㎞ 2,000円
(高校生1,000円)
▼ジョギング

1,000円
小中学生は無料

陸上競技場
(スポーツ課) 8月

高齢者趣味の
作品展

高齢者趣味の作品展
11月13日(木)
11月14日(金)

60歳以上
(鑑賞は自由)

無料
勤労福祉会館
(稲沢市社会福
祉協議会)

11月

そぶえイチョ
ウ黄葉まつり

特産品販売
写真・俳句・写生コン
テスト
ライトアップ

11月下旬
日程未定

自由 一部有料

祖父江ぎんなん
パーク、祐専寺
等
(そぶえイチョ
ウ黄葉まつり実
行委員会事務
局)

11月

いきいきいな
ざわ健康フェ
スタ

ウォーキング、健康
チェックなど

11月30日(日)
9:30～15:00

一般 無料

勤労福祉会館
(健康推進課
〈保健センター
  内〉)

10月

第46回

絵になる町児
童生徒絵画展

市内小中学生が描く稲
沢市内風景画の入賞・
入選作品を展示

１月４日(日)～
１月12日(月・祝)

9:30～17:00
(入館は16:30まで)

自由 無料
荻須記念美術館
(美術館) 1月
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２　イベント

「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

会 場
(申込・問合先 )

事業名 内 容 期日・回数・時間 対 象 ・ 定 員
広報掲
載予定参加費

高齢者将棋大会 高齢者将棋大会
60歳以上

20人

高齢者囲碁大会 高齢者囲碁大会
60歳以上
100人

二十歳のつどい
二十歳の節目を祝う式
典

１月11日(日)

平成17年
４月２日

～平成18年
４月１日

生まれのかた

無料
名古屋文理大学
文化フォーラム
(生涯学習課)

12月

図書館クイズ
ラリー

閉館中の図書館をクイ
ズラリー方式で探検し
ます

１月
日程未定

児童と
保護者
８組

無料
中央図書館
(中央図書館) 1月

文化グループ
発表会

芸能発表・作品展示
２月21日(土)
２月22日(日)

自由 無料
名古屋文理大学
文化フォーラム
 (生涯学習課)

2月

いなざわ梅ま
つり

特産品の販売、写真コ
ンテスト、俳句大会な
ど

３月上旬
9:30～16:00

自由 無料

愛知県植木セン
ター
(稲沢市観光協
会)

2月

いなざわ男女
共同参画社会
づくり学習会

男女共同参画社会の実
現に向けた学習会

日程未定 一般 無料
未定
(地域協働課) ―

１月10日(土)
9:30～15:00

500円
(昼食費)

老人福祉セン
ターさくら館
(稲沢市社会福
祉協議会)

12月
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開催月 公　　　演　　　名 入場料 会　　場

セントラル愛知交響楽団　公開講座・リハーサル 無料 大・小ホール

稲沢市民寄席　春風亭朝枝落語会 2,000円 和室

竹原ピストル 全国弾き語りツアー“すうぉ～む!!”2025 5,500円 大ホール

PERCUSSION FESTIVAL 2025 in NAGOYA 2,000円 全館

スティーヴ・バラカット ジャパンツアー2025 6,300円 大ホール

愛知県合唱祭（おかあさんコーラス愛知県大会） 未定 大ホール

セントラル愛知交響楽団　公開講座・リハーサル 無料 大・小ホール

音楽家の集い 1,000円 中ホール

セントラル愛知交響楽団　公開講座・リハーサル 無料 大・小ホール

稲沢市民寄席 桂宮治親子会 4,000円 中ホール

CLUB ORIGAMI(クラブオリガミ) 未定 中ホール

愛知県合唱コンクール 未定 大ホール

エレクトーンフェスティバル　めちゃエレ 無料 中ホール

エレクトーンフェスティバル　Live!! De La DAGANE 2,000円 小ホール

エレクトーンフェスティバル　アニソン JACK！ 無料 中ホール

ＮＨＫ全国学校音楽コンクール愛知県コンクール 未定 大ホール

ＡＮＥＴあそび塾 1,000円 中ホール

音楽家の集い 1,000円 中ホール

ＮＨＫ全国学校音楽コンクール東海北陸ブロックコンクール 未定 大ホール

音楽家の集い 1,000円 中ホール

少年探偵団 VS.怪人十二面相（児童演劇） 未定 中ホール

セントラル愛知交響楽団　公開講座・リハーサル 無料 大・小ホール

＜上記について、詳しくは 名古屋文理大学文化フォーラム（稲沢市民会館：0587-24-5111へ）＞

８月

９月

３　稲沢市文化振興財団の事業
事業の詳細は「イベントニュース」やホームページでお知らせします。

４月

５月

６月

７月
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開催月 公　　　演　　　名 入場料 会　　場

10月 鉄道物語 in 稲沢【ファミリーコンサート】 未定 大ホール

セントラル愛知交響楽団　公開講座・リハーサル 無料 大・小ホール

クラリネットトリオ feat.マリオ・へリング 未定 中ホール

横山だいすけ My Songs Concert 未定 大ホール

セントラル愛知交響楽団　名曲コンサート(ゲスト:新妻聖子) 未定 大ホール

音楽家の集い 1,000円 中ホール

１月 セントラル愛知交響楽団　公開講座・リハーサル 無料 大・小ホール

２月 稲沢市民寄席　古今亭文菊落語会 未定 小ホール

ワンコインコンサートスペシャル音楽三昧 1,000円 大ホール

セントラル愛知交響楽団　公開講座・リハーサル 無料 大・小ホール

＜上記について、詳しくは 名古屋文理大学文化フォーラム（稲沢市民会館：0587-24-5111へ）＞

1.

2.

3.
※

対　象

・ どなたでも入会できます（市外のかたも入会できます）。

入会方法

・ 名古屋文理大学文化フォーラム（稲沢市民会館）管理事務室にて受付をしています。

・ 会費は1,000円

会員期間

・ 入会日から１年後の月末まで（１年間）

おことわり
1.

2.

3.

11月

12月

３月

名古屋文理大学文化フォーラム友の会会員を募集しています

主催者側の事情により一斉発売日が発売間近にならないと決定されない場合、及び一斉発
売日やチケット料金が指定された場合などは、会員特典が受けられないときがあります。
会費は、中途解約をされても返金いたしません。

会員特典　

チケットの先行予約ができます(１公演１人２枚まで)。

チケットの料金が１割引になります。　※１公演１人２枚まで。

稲沢市文化振興財団が発行するイベントニュース及び公演チラシを送付します。

特典１・２については、名古屋文理大学文化フォーラムが主催する公演及び貸館公演のう
ち主催者の許諾が得られた公演に限ります。また、１公演につき１人２枚までの取扱とな
りますので、１日２公演の場合は１人４枚までとなります。

会員分として販売できるチケットの枚数には制限がありますので、購入できない場合もあ
ります。
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４　大学・県施設・その他団体等の事業
「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込先)

イタリアオペラ
を楽しもう

初心者を対象にオペラの
楽しみ方をわかりやすく
お伝えします。今回は
ヴェルディの「椿姫」を
DVDを見ながら解説しま
す

６月14日(土)
６月21日(土)
６月28日(土)

全３回
13:30～15:00

自由
24人

1,500円
(３回分)

有機農産物につ
いて知ろう

野菜・果物を中心に有機
やオーガニックという言
葉の意味を解説し、農業
現場での有機農業の取り
組みを紹介します

６月14日(土)
10:00～11:30

自由
30人

500円

スタジオを使っ
てミニ番組を
作ってみよう！

放送・配信用の撮影スタ
ジオや収録機材を使って
トーク番組を制作しま
す。映像制作の基礎やコ
ミュニケーションデザイ
ンについて学びます

８月(全２回)
10:00～11:30

小学４～６年生
12人

※保護者・兄弟
姉妹の見学可

1,500円
(２回分)

１回目　名古屋文
理大学文化フォー
ラム
２回目　名古屋文
理大学
(名古屋文理大学文
化フォーラム)

遊んで学ぼう！
子ども情報科学
講座

日本では中学生で，海外
では小学生が学んでいる
内容を，家でも遊べるマ
ジックや手遊びを繰り返
すうちに身につく情報科
学の基礎講座です

８月
10:00～11:30

小学４～６年生
20人

※保護者・兄弟
姉妹の見学可

500円

認知症予防のた
めの食生活と生
活習慣

現在、完全に認知症を予
防することはできませ
ん。認知症予防に「ある
程度」効果があるとされ
ている食生活、生活習慣
などを学びます

９月６日(土)
10:00～11:30

自由
30人

500円 7月

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込先)

食育講座
「めざせ！ち
びっこシェフ
Part22(前期・
後期)」

前期　魚を使った料理
後期　旬の野菜を使った
料理
講師：有尾正子

６月28日(土)
10月11日(土)
10:00～12:30

(各１回)

小学２～６年生
20人

1,000円
(材料費・
保険料込)

愛知文教女子短期
大学
(愛知文教女子短期
大学)

5月
9月

第16回
文教こどもフェ
スタ

親子で遊べるあそびのひ
ろばと体験型イベント

７月12日(土)
10：00〜12：00

自由 無料

愛知文教女子短期
大学
(愛知文教女子短期
大学)

6月

広報掲
載予定

＜上記について、詳しくは 名古屋文理大学 (電話0587-23-2400)へ＞

内容 期日･回数･時間 対象・定員

内容

名古屋文理大学文
化フォーラム

(名古屋文理大学文
化フォーラム)

名古屋文理大学文
化フォーラム
(名古屋文理大学文
化フォーラム)

5月

6月

＜上記について、詳しくは愛知文教女子短期大学　(電話0587-32-5169)へ＞

期日･回数･時間 対象・定員
広報掲
載予定
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４　大学・県施設・その他団体等の事業
「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込先)

広報掲
載予定内容 期日･回数･時間 対象・定員

公開講座

「サマーカレッ
ジ親子講座」

子どもの好奇心を育む体
験型の親子講座

未定
小学生と保護者

20組

１組
500円

 (材料費・
  保険料込)

未定
(愛知文教女子短期
大学)

7月

足立学園総合研究所

季節を彩る染色
(基礎コース)

日常使えるすてきなグッ
ズを染色の基本技法を学
びながら作ってみません
か？初心者の方も、絵を
書く事が苦手な方も歓
迎！

５～７月
10～１月
月３回

一般
８人

月額4,800円
(保険料込・
 材料費別)

足立学園総合研究所

暮らしを楽しむ
染色(応用コー
ス)

様々な染色の技法を学び
ながら、オリジナル作品
を作ります。

５～７月
10～１月
月３回

一般
８人

月額4,800円
(保険料込・
 材料費別)

足立学園総合研究所

楽しい茶道　～
裏千家～

お客様のおもてなし方、
美しい立ち居振る舞いな
ど、日常生活でも役立つ
学びが多くあります。点
前を通して、茶道を楽し
み、教養を身に付けま
す。

５～７月
10～12月
月２回

一般
10人

月額4,000円
(材料費込)

いなざわ・結・講座

心で読む朗読

シーズンごとに題材を変
え、さまざまな作品に触
れます。物語の世界に入
り、心で読む朗読を楽し
みます。

５～７月
10～１月
月１回

一般
15人

１回
800円(教材

費込)

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込先)

国際理解講座
外国人を講師に招き、そ
の国についての話を聴く

１回/年
一般
40人

無料

語学講座
基本的な外国語会話の練
習

１～２回/年
一般
30人

受講料未定

外国料理講座
外国人又は海外生活経験
者を講師に招き、その国
の家庭料理等を学ぶ

２～３回/年
一般
20人

受講料未定
未定
(稲沢市国際友好協
会)

＜上記について、詳しくは愛知文教女子短期大学(電話0587-32-5169)へ＞

―

愛知文教女子短期
大学
(愛知文教女子短期
大学)

4月
9月

産業会館
(稲沢市国際友好協
会)

内容

＜上記について、詳しくは 稲沢市国際友好協会 (電話0587-81-5000)へ＞

期日･回数･時間 対象・定員
広報掲
載予定
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４　大学・県施設・その他団体等の事業
「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込先)

広報掲
載予定内容 期日･回数･時間 対象・定員

金曜日（月３回）
13:30～15:30

シルバー人材セン
ター本所会議室
(シルバー人材セン
ター本所)

木曜日（月３回）
13:30～15:30

シルバー人材セン
ター祖父江支所会
議室
(シルバー人材セン
ター祖父江支所)

毎週木曜日
13:30～15:00

シルバー人材セン
ター本所会議室
(シルバー人材セン
ター本所)

毎週水曜日
13:30～15:00

シルバー人材セン
ター祖父江支所会
議室
(シルバー人材セン
ター祖父江支所)

絵画教室

水彩画・油絵・パステル
画などで生物・風景・人
物を現物・写真から自由
に描きましょう。初心者
も歓迎します。

第１･２･３木曜日
10:00～12:00

自由
15名

月額2,500円

シルバー人材セン
ター本所会議室
(シルバー人材セン
ター本所)

―

シニアのための
トレーニング
教室

認知症予防を目的とし
て、脳と身体のトレーニ
ングをします。シニアの
皆様が無理なく楽しみな
がらリフレッシュできる
内容です。

第１･３月曜日
(祝日の場合は翌

週)
10:00～11:30

自由
10名

月額1,000円

シルバー人材セン
ター祖父江支所会
議室
(シルバー人材セン
ター祖父江支所)

―

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込先)

一般講座
盆栽技術ゼミ
－クロマツ－

「クロマツ」を主な教材
のテーマにして、基本技
術、培養管理法などを実
践し、併せて受講者の手
持ちの盆栽の芽切り、針
金かけ等の指導を行う

４月10日(木)
６月24日(火)
８月19日(火)
11月６日(木)

全４回
13:30～16:30

自由
20人

材料費
5,000円程度
保険料40円
(全４回分)

一般講座
正月盆栽

正月を飾る松竹梅などの
寄せ植え盆栽の基礎的な
知識と技術を教材を用い
て習得する

12月４日(木)
13:30～16:30

自由
30人

材料費
4,500円程度
保険料10円

＜上記について、詳しくは 植木センター管理事務所 (電話0587-36-1148)へ＞

・エクセル、ワードの操
作をマスターしよう！

月額3,500円
（テキスト
代別途）

―

―

自由
15名

―

＜上記について、詳しくは シルバー人材センター本所(電話0587-21-9130)　または　シルバー人材センター
祖父江支所(電話0587-97-8306)へ＞

硬筆書道教室

パソコン教室

愛知県植木セン
ター
(愛知県植木セン
ター)

内容 期日･回数･時間 対象・定員

ボールペン、サインペン
等の筆記用具で文字を書
く練習をします。書体は
日本書道協会流、行書体
で主に手紙や氏名・住所
等身近な題材を取得しま
す。

自由
15名

月額1,800円

広報掲
載予定
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４　大学・県施設・その他団体等の事業
「広報掲載予定」欄に記載のある事業は「広報いなざわ」で詳細をお知らせします。

事 業 名 受 講 料 会 場

( 講 座 名 ) ( 参 加 費 ) (申込先)

広報掲
載予定内容 期日･回数･時間 対象・定員

四季の草木染
季節の草花を使って、草
木染め体験をします

年４回 自由

特別上映

シアターで普段とは違う
プログラムを上映しま
す。内容は童話から環境
学習に関するものまで
様々です

連休や長期休みな
どを含む不定期に

開催

自由
(定員制)

星空教室と夜の
観望会

講師に天文研究家を招い
て夏の星や惑星のお話を
聞きます

年１回(10～11月)
小学生

(定員制)

かんたん工作
誰でも簡単にできる工作
教室

年間数回
自由

(定員制)

ECOクラフト
リサイクル材料を使う工
作教室です

年10回
自由

(定員制)

自然観察会
ビオトープの中で、探検
やネイチャーゲームなど
をして遊びます

年２回
自由

(定員制)

エッピーを描こ
う

来館をした子どもたちに
描いてもらいます　(後
日企画展示コーナーにて
展示します)

年１回(２～３月) 自由

ロビーコンサー
ト

一般公募で集まった様々
なジャンルの演奏会を行
います

８月、12月 自由

ビオトープ開放

ビオトープ内で、生き物
が生息している様子など
が観察できます(雨天中
止)

月２回
(第２・４土曜日)

自由

広場であそぼう
屋外芝生広場を使って
ゲームや遊びなどを行い
ます

年３回
小学生

(定員制)

顕微鏡による微
生物観察会

顕微鏡を使って、目で見
えない微生物を観察しま
す

年２回 自由

日光川上流浄化
センター
見学会

普段は見られない下水処
理施設を見学できます。
生活排水がきれいな水に
変わっていく様子が見学
できます

年２回
自由

(定員制)

エッピー教室
会議室を使ったカル
チャースクール風の講座
を実施します

不定期(年２回)
自由

(定員制)

夏だ！ワクワク
科学館まつり

工作ブースや体験ブー
ス、サマーコンサート、
サイエンスショーなどた
のしいイベントを開催し
ます

８月16日(土)
８月17日(日)

自由

エッピー祭

マスコットキャラクター
の“エッピー”にちなん
だお祭りです
歌や演奏・ダンス等イベ
ント内容盛りだくさんで
す  屋台も出ます

12月６日(土)
12月７日(日)

自由

一部有料

＜上記について、詳しくは　メタウォーター下水道科学館あいち (電話0567-47-1551)へ＞

無料
(一部有料)

愛知県下水道科学
館
(愛知県下水道科学
館)

―
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５　施設一覧

区分 番号 施設名 所在地 電話番号

市役所 0587-32-1111

社会福祉協議会 0587-23-6713

福祉総合相談窓口 0587-32-1484

基幹型地域包括支援センター 0587-22-6077

A2 荻須記念美術館 稲沢町前田365番地8 0587-23-3300

A3 保健センター 稲沢町前田365番地16 0587-21-2300

A4 名古屋文理大学 稲沢町前田365番地 0587-23-2400

A5 西町さざんか児童センター 西町三丁目3番17号 0587-32-7911

稲沢公民館

稲葉老人福祉センターあすなろ館

愛知文教女子短期大学

足立学園総合研究所

文教おやこ園

A8 高御堂カトレア児童センター 高御堂十丁目2番5号 0587-23-2545

A9 信竜こどもの森児童館 大塚南四丁目40番地 0587-22-0303

A10 シルバー人材センター本所 稲葉三丁目8番5号 0587-21-9130

B1 明治公民館 中野宮町48番地 0587-36-1074

中央子育て支援センター 0587-34-4158

明治スズラン児童センター 0587-36-6708

B3 消防本部、消防署 船橋町鯉坪321番地1 0587-22-0119

産業会館 0587-21-0577

観光協会 0587-22-1414

稲沢商工会議所・国際友好協会 朝府町15番20号 0587-81-5000

勤労福祉会館

尾西信金いなざわアリーナ（総合体育館）

スポーツ課 0587-34-6318

B6 市民球場 下屋二丁目99番地 0587-36-3530

B7 明治老人福祉センターけやき館 平江向町108番地 0587-36-8567

B8 西島運動広場 西島三丁目134番地1
0587-34-6318
（スポーツ課）

A6

稲
沢
市
民
セ
ン
タ
ー

地
区

朝府町15番12号

朝府町5番１号

稲府町１番地

B4

B5

B2

明
治
市
民
セ
ン
タ
ー

地
区

0587-23-2944

0587-24-1810

0587-32-5169A7 稲葉二丁目9番17号

A1

一色竹橋町137番地

稲葉二丁目11番5号

-27-



５　施設一覧

区分 番号 施設名 所在地 電話番号

千代田公民館 0587-36-2305

千代田老人福祉センターしいのき館 0587-36-2375

千代田ヒナギク児童センター 0587-36-6281

C2 福島野球場 福島町沼角田62番地4
0587-36-3530
（市民球場）

C3 陸上競技場 千代七丁目45番地 0587-36-1226

C4 愛知県植木センター 堀之内町花ノ木129番地 0587-36-1148

C5 日光川上流浄化センター運動広場 井堀野口町17番地
0587-34-6318
（スポーツ課）

D1 大里西公民館 奥田中切町32番地1 0587-32-2001

D2 老人福祉センターさくら館 奥田神ノ木町55番地 0587-23-2941

D3 大里オリーブ児童センター 奥田中切町76番地 0587-21-6341

D4 1号遊水地運動広場 中之庄海道町88番地1地先
0587-34-6318
（スポーツ課）

大里東公民館

大里東老人憩の家つつじ館

大里東チューリップ児童センター 0587-32-9405

E2 東部体育センター・武道館・弓道場 井之口沖ノ田町38番地・39番地 0587-32-7905

E3 奥田公園テニスコート 奥田酒伊町1番地3 0587-24-0776

下津公民館

下津老人福祉センターくすのき館

下津クローバー児童センター 0587-32-9401

G1
名古屋文理大学文化フォーラム（市民会
館）

0587-24-5111

G2 中央図書館 0587-32-0862

G3 小正すみれ児童センター 小池三丁目4番4号 0587-23-4685

稲沢東公民館 0587-21-8000

稲沢東老人福祉センターはなみずき館 0587-23-5701

市民活動支援センター・社会福祉協議会ボ
ランティアセンター

0587-33-6400

G5 長野子育て支援センター 長野一丁目8番3号 0587-32-9415

小
正
市
民
セ
ン
タ
ー

地
区

治郎丸白山町35番地1

0587-23-7770
六角堂西町二丁目1番地

大
里
西
市
民

セ
ン
タ
ー

地
区

下
津
市
民

セ
ン
タ
ー

地
区

千
代
田
市
民
セ
ン
タ
ー

地
区

C1

大
里
東
市
民

セ
ン
タ
ー

地
区

E1

福島町中浦25番地

0587-23-0771
F1 下津高戸町58番地

正明寺三丁目114番地

G4
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５　施設一覧

区分 番号 施設名 所在地 電話番号

祖父江支所 0587-97-2121

保健センター祖父江支所 0587-97-7000

祖父江の森図書館 0587-97-1000

祖父江の森温水プール

祖父江の森多目的運動場

祖父江の森テニスコート 0587-97-8880

祖父江町体育館

祖父江老人福祉センターいちょう館

祖父江あじさい児童館 0587-97-2117

祖父江町商工会 0587-97-5800

S4
サリオパーク祖父江
<祖父江ワイルドネイチャー緑地>

祖父江町拾町野・四貫地内
<木曽川河川敷>

0587-97-2100
（祖父江町体育館）

祖父江生涯学習センター「ソブエル」 0587-98-3730

シルバー人材センター祖父江支所 0587-97-8306

S6 祖父江ふれあいの郷 祖父江町祖父江柿ノ木104番地1 0587-98-2135

平和支所 0567-46-1111

平和町図書館 0567-46-1124

平和らくらくプラザ

平和さくら児童館

平和子育て支援センター 0567-46-5605

H3 平和町体育館 平和町中三宅二丁割35番地

H4 平和町須ヶ谷グランド 平和町須ヶ谷前浪433番地1

H5 メタウォーター下水道科学館あいち 平和町須ヶ谷長田295番地3 0567-47-1551

H6 平和町農村環境改善センター 平和町横池中之町188番地 0567-47-1280

H7 平和町商工会 平和町横池中之町141番地 0567-46-0031

H8 平和町六輪グランド、テニスコート 平和町塩川90番地1
0567-46-4666

（平和町体育館）

そ
の
他

ファミリー・サポート・センター 愛西市北河田町郷西343-1 0567-28-5574

S5 祖父江町上牧下川田454番地

祖
父
江
支
所
地
区

S2

S3

平
和
支
所
地
区

H2

H1 平和町中三宅二丁割60番地

0587-97-8282

祖父江町山崎鶴塚275番地1S1

祖父江町桜方六町17番地

0567-46-4666

0587-97-2100

祖父江町山崎下枇486番地1

0567-46-5600
平和町横池三番割19番地
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Ⓒ稲沢市 いなッピー

※この情報は、稲沢市ＨＰでも公開しています。　https://www.city.inazawa.aichi.jp/

令和７年３月発行
編集 / 愛知県稲沢市教育委員会事務局 生涯学習課
　　　 電話（0587）32－1440(ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ) ファックス（0587）32－1196


