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ひとり親家庭の母などの
ための就業支援講習会

3808
●パソコン講習初級
時 ６月29日～ 10月12日（土
曜・全15回）、午前10時～
午後３時40分

場 ヒューマンアカデミー（名古
屋市中村区名駅五丁目）
●調剤薬局事務講習Ⅰコース
時 ７月１日～８月26日（月曜・
全７回）、午前10時～午後３
時40分

場 ニチイ名古屋校 名駅教室（名
古屋市中村区名駅四丁目）
●介護職員初任者研修Ⅰコース
時 ７月３日～ 10月30日（水
曜・全16回）、午前９時30
分～午後５時30分

場 未来ケアカレッジ名古屋駅前
校（名古屋市中村区椿町）
対 県内在住の母子家庭の母、
父子家庭の父または寡婦
で、全日程参加できる方

定 各20人（抽選）
申 ５月７日㈫～ 28日㈫に、子
育て支援課（ 32-1296）へ

子育て講座
●幼児食クッキング　 3521
時 ６月４日㈫・18日㈫、午前10時30分～正午
場 長野子育て支援センタークッキングルーム
対 市内在住で、参加する月に１歳６カ月～３歳２カ月の子どもと保護者
定６組（先着）
内 食に関する講話、調理実習、試食（保護者）
申 ５月７日㈫から、長野子育て支援センター（ 32-9415）へ
●親子クッキング　 3522
時 ６月11日㈫、午前10時30分～11時30分
場 長野子育て支援センタークッキングルーム
対 市内在住で、参加する月に２歳以上の子どもと保護者
定５組（先着）
内 食育の話と簡単なクッキング
持エプロン
申 ５月13日㈪から、長野子育て支援センター（ 32-9415）へ
●食育講座「離乳食前・中期」　 3524
時 ６月24日㈪、午前10時30分～11時30分
場 長野子育て支援センター遊戯室
対 市内在住で、参加する月に５カ月～８カ月
の子どもと母親

定12組（先着）
内 離乳食前期・中期、産後ケアについての講
話（実演、試食なし）

申 ５月27日㈪から、長野子育て支援センター
（ 32-9415）へ

祖父江生涯学習センター「ソブエル」 生涯学習講座
問 祖父江生涯学習センター「ソブエル」　　 98-3730

日程 内容 講師

６月11日㈫ 古典から現代への音楽の進化
～感性に届くメロディーの実演を交えて～ 尺八奏者　岩田恭彦

７月２日㈫ 稲沢の歴史と文化財について 稲沢市生涯学習課　田中俊輔

８月６日㈫ つまずき、転倒しない為のフレイル対策法
～安全かつ効果的方法を身に付ける～

健康運動企画センター所長
植屋節子

10月８日㈫ 落語を生で楽しもう
～健康には笑顔が一番～ 社会人落語家　なるみ家笑天

11月５日㈫ シニア世代が知っておくべきインターネッ
トに関わる消費者トラブルと対処法　 消費生活アドバイザー　松本久子

12月６日㈮ 健康寿命を延ばすために今からできること
～正しく水分補給してますか～ 名古屋文理大学准教授　石川豊美

■寿教室　 3757
日程・内容など　右表
場 祖父江生涯学習センター
「ソブエル」多目的ホール
時午後１時30分～３時
対 市内在住・在勤の60歳以
上の方

定150人（先着）
申 ５月31日㈮までに、祖父
江生涯学習センター「ソ
ブエル」へ

■趣味講座・文化系教室　 2844
日程・内容など　下表
場祖父江生涯学習センター「ソブエル」
対市内在住・在勤の方
申 費用を持参の上、祖父江生涯学習センター「ソブエル」へ（先着）
他日程・内容・持ち物など、詳しくは問い合わせてください

教室名 日時 曜日 回数 定員 講師 費用 教材費 申込開始日時

洋裁 ６月14日～令和７年１月24日
午後１時30分～３時30分 金 14 20人 小川玲子 2,800円 実費

５月10日㈮
午後２時30分

茶道 ６月７日～令和７年１月17日
午後６時30分～８時30分 金 14 15人 加藤宏子 2,800円 実費

暮らしの花（池坊） ９月７日～12月21日
午後１時30分～３時30分 土 ８ 15人 佐藤　緑 1,600円 実費 ５月11日㈯

午後１時30分

花の道（未生流） ９月７日～12月21日
午後６時～８時 土 ８ 15人 山田順子 1,600円 実費

５月11日㈯
午後２時30分

料理 ６月８日～10月26日
午前９時30分～正午 土 ８ 20人 山田佳代子 1,600円 実費

●文化系教室

講座名 日時 曜日 回数 定員 講師 費用 材料費 申込開始日時

野菜作りあれやこれや ６月３日～令和７年２月３日
午後１時30分～３時 月 ８ 20人 山田裕夫 1,600円 ー ５月６日㉁

午後１時30分

コーラス ６月３日～10月21日
午前10時～11時30分 月 ８ 20人 丹羽宏子 1,600円 ー ５月６日㉁

午後２時30分

クラフトバンド ６月12日～令和７年２月12日
午前10時～正午 水 ８ 10人 石村麗子 1,600円 実費 ５月８日㈬

午後１時30分

ハンドベル ６月5日～10月16日
午後１時30分～３時30分 水 ８ 11人 竹内由佳里 1,600円 ー ５月８日㈬

午後２時30分
美文字にチャレンジ
～季節の言葉～

６月６日～10月17日
午前10時～11時30分 木 ８ 10人 新谷清美 1,600円 実費 ５月９日㈭

午後１時30分

己書入門 ６月21日～11月１日
午後２時～３時30分 金 ８ 10人 長屋奈保美 1,600円 実費 ５月10日㈮

午後１時30分

ケーキとお菓子作り ６月15日～令和７年２月15日
午前９時30分～正午 土 ８ 16人 佐藤律子 1,600円 実費 ５月11日㈯

午後１時30分

●趣味講座

育児講座
①０歳児育児講座　 3530
時６月３日㈪、午前10時30分～11時30分
場中央子育て支援センター遊戯室
対 市内在住で、令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれの子ども
と保護者

定25組（先着）
内 創造力を育てるおもちゃの選び方・与え方を学ぶ
講 日本知育玩具協会理事長　藤田　篤
申 ５月８日㈬から、中央子育て支援センター（ 34-4158）へ
②２歳児育児講座　 3532
時６月７日㈮、午前10時30分～11時30分
場勤労福祉会館多目的ホール
対 市内在住で、令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれの子ども
と保護者

定25組（先着）
内親子運動遊び
講（公社）3B体操協会公認指導者　中郷美希
申 ５月９日㈭から、長野子育て支援センター（ 32-9415）へ

パパもいっしょ
3534

時 ６月22日㈯、午前10時30
分～11時40分

場 中央子育て支援センター遊戯室
対 市内在住の令和３年４月２日
以降生まれの子どもと保護者

定14組（先着）
内 親子で一緒に体を動かして遊ぶ
申 ５月17日㈮から、中央子
育て支援センター（ 34-
4158）へ
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