
サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

関心流稲沢第二
吟詩会

金曜
午後１時30分～３時30分 稲沢公民館 会費月2,000円 漢詩に興味のある方も

ない方も吟じて健康に
辻　博�
090-6073-1585

曾山流吟詩会　輝 第１・第３・第４木曜
午前９時～正午 明治公民館 会費月2,500円�

入会金1,500円
詩吟練習、腹式呼吸に
よる発声で健康向上。

浜島直美�
090-3444-6350

稲沢吟詩会 第１～第４木曜
午後１時30分～３時30分 稲沢公民館 会費月2,000円 一生涯学習！声を出し

て健康と楽しく歌う。
平野文弥�
090-8212-6251

曾山流菊水吟詩会 第１・第３木曜
午前９時30分～11時30分

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」

会費月2,500円�
入会金1,500円�
その他年3,500円

好きな漢詩を心をこめ
て吟じてみませんか。

住田すみ子�
090-3421-7327

稲穂詩吟

①木曜
午前９時30分～正午
②金曜
午後６時～８時

大里西公民館 会費月2,200円
その他月800円

楽しく声を出して、豊
かな心と健康な体に！

万年正公�
090-3957-7448

詩吟

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

岳風彰岳会平和
支部

第１～第４木曜
午前９時30分～11時30分

平和町農村環境
改善センター

会費月2,000円
その他月1,000円

漢詩・和歌・俳句を吟
じ、健康で楽しく！

杉本　握�
090-8321-5269

稲沢句会 第１または第３水曜
午後１時～４時

名古屋文理大学
文化フォーラム
(市民会館)

会費年6,000円
その他１回1,000円

楽しい俳句の会どなた
でも気楽に電話下さい

田中勝彦�
080-3640-1978

稲沢短歌会 第２土曜
午前９時～11時30分

老人福祉セン
ターさくら館 会費半年3,000円 短歌を気軽に作って、

みんなで楽しむ会です
桜井智球子�
090-3258-2183

短歌・俳句

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

ペン習字「円」 第１・第４火曜
午前９時50分～11時20分 稲沢公民館 会費月2,000円

入会金1,000円
個人に応じてペン習字
の基礎から学べます。

大前春美�
0587-21-8916

さくら会 第２・第４木曜
午前９時30分～正午 稲沢公民館 会費月1,500円 書道　少人数で楽しみ

ながらやってます。
平林せつ子�
090-4258-1550

千代田栄筆会 第１・第３火曜
午前10時～正午 千代田公民館 会費月2,500円 心の安らぎと古来の筆

を使い毛筆の練習。
鵜野豊明�
0587-32-7949

秀麗書道会 第１～第３土曜
午前９時～正午

平和町農村環境
改善センター

会費１回1,000円
入会金3,000円
その他月200円

幼年から一般まで。各
種展覧会入賞多数あり

祖父江美帆子�
090-3308-0209

書道
サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

レスリー先生の英
語でリトミック

第２・第４金曜
午前10時～10時40分 下津公民館 会費１回1,000円 未就園児対象、英語で

歌、ダンス、楽器など
伊東昌子�
090-9948-1466

英会話サークル 火曜
午後７時30分～９時 勤労福祉会館 会費月6,000円 ネイティブの先生を囲

んだフリートークの会
加藤真知子�
090-6645-3130

ニーハオ！

第１・第３土曜
初級…午後１時～２時
30分、入門…午後２時
45分～４時15分

勤労福祉会館 会費月2,000円 ネイティブの先生と一
緒に中国語を勉強する

安田信子�
090-2263-0873

外国語

サークル名 活動日時 活動場所 費用 活動内容 問合先

楊名時健康太極拳
稲沢教室

①水曜（月３回）
午前10時～11時30分
②金曜（月３回）
午後１時30分～３時

名古屋文理大学
文化フォーラム
（市民会館）

会費月1,500円 足、腰をきたえて健康
寿命をのばしましょう

栗本　明�
0587-21-0470

太極拳　歩歩ク
ラブ

第２・第３火曜
午後１時10分～２時25分 大里西公民館 会費月1,500円 深い呼吸で緊張がほぐ

れ心身がおち着きます
堤　順子�
090-2260-9887

いきいき太極拳
クラブ

第１・第２・第４土曜
午前10時～11時30分

祖父江生涯学習
センター「ソブ
エル」

会費月2,000円 ゆっくり身体を動かし
骨や筋肉関節を丈夫に

近藤千代子�
0587-97-0465

下津太極拳 第２・第４木曜
午後１時30分～２時45分 下津公民館 会費月1,500円 丈夫な骨と関節をバラ

ンスよく整える
横山とき子�
0587-21-1554

桜太極拳クラブ 第１～第４水曜・土曜
午前10時～11時30分

平和町農村環境
改善センター

会費月1,000円
入会金1,000円

バランスを整える太極
拳。日常生活も楽に。

佐藤敬子�
090-6350-2834

ゆるゆる太極拳 第１・第３金曜
午前10時～11時30分 明治公民館 会費月1,500円 眠ってる筋肉を起こし

ケガをしない体力作り
渡辺智加子�
0587-36-4520

やさしい太極拳 第２～第４金曜
午前10時～11時30分 大里東公民館 会費月2,000円 バランス感覚が整えら

れ転倒の予防にもよい
水野葉子�
090-9942-3876

太極拳など
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