
スポーツ

春季ソフトバレーボール大会
1006134（旧）3446（新）

３月10日㈰、午前９時15分
祖父江町体育館
15歳以上の方
参�加人数　１チーム８人以内、
監督１人（選手と兼任可）
部�門　①トリム一般の部②レ
ディース一般の部
�１チーム1,500円（当日納
入。市外のチームは2,500
円）　※令和５年度協会未登
録の場合、登録料1,000円
と登録者名簿が必要
�２月16日㈮までに、申込用紙
に記入の上、持参またはFAX
（34-6328）でスポーツ課
へ　※用紙は申込先で配布
�稲沢市ソフトバレー
　ボール協会
　�富田賢商
　 090-8734-
　0693

祖父江の森
第１期スポーツ教室
1006140（旧） 561（新）

４月～６月（各全10回）
�市内在住・在勤・在学・在園
の方
�サッカー、水泳、フィットネ
ス、テニス
�サッカー…5,000円、水泳・
フィットネス…6,000円、
テニス…7,000円
�２月27日㈫～３月３日㈰午
前９時～午後５時に、祖父
江の森温水プール事務室（
97-8282）へ
�日程など詳しくは、問い合わ
せるか、市のホームページで
確認してください

西尾張創業塾
1011459（旧）3007（新）

申込書ダウンロード可

� �2月10日・17日・24日、３
月２日・９日（土曜・全５回）、
午後０時30分～4時30分
�いちい信用金庫駅西支店バイ
オレットホール（一宮市新生
一丁目）
�創業を予定している方、創業
間もない方
25人（先着）
�経営・財務・ビジネスプラン
など創業に関する基礎知識を
学ぶ
5,000円
�２月７日㈬までに、申込書に
記入の上、FAX（0586-76-
5681）でいちい信用金庫（
0586-75-6219）へ
�すべて受講された方は、市の
特定創業支援等事業者の認定
を受けることができます

生活支援サポーター講座
�２月９日㈮、午前10時～午
後４時
勤労福祉会館第６研修室
20人（先着）
�高齢者の自宅を訪問して生活
支援を行う有償ボランティア
の養成講座。支援方法や急変
時の対応について学ぶ
�２月１日㈭から、電話（
0567-28-5505）でNPO
法人れんこん村のわくわく
ネットワークへ

稲沢市在宅医療・介護サ
ポートセンター講演会
1011664（旧）3444（新）

� �３月２日㈯、午後２時～３時
30分
勤労福祉会館多目的ホール
�市内在住・在勤の方
300人（先着）
�小笠原内科・岐阜在宅ケアク
リニック院長　小笠原文雄
演�題　在宅医療、在宅看取りに
ついて
�２月１日㈭～29日㈭に、電
話（ 36-7830）で稲沢市
在宅医療・介護サポートセン
ターへ

女性のための再就職
セミナー
1005521（旧）3445（新）

� ２月25日㈰、午前10時～正午
勤労福祉会館第４会議室
�子育てや家庭の事情などで離
職し、再就職を目指す女性
20人（先着）
�今の自分や家庭を整理し、再
就職について考える
�キャリアコンサルタント
　松田友希
�２月１日㈭午前９時から、住
所、氏名、電話番号、託児の
有無を記入の上、申込フォー
ム、電話（ 32-1332）ま
たはFAX（32-1240）で商
工観光課へ
�ハローワークの求職活動実績
になります

〒492-8217　稲沢市稲沢町前田365-16　※受付時間：午前８時30分～午後５時15分
問合先の記載がないものは、全て 健康推進課（保健センター内）　 21-2300

いきいきいなざわ減塩教室
～野菜・果物プラス１、おいしく減塩マイナス１～

1004981（旧） 2278（新）

３月19日㈫、午前10時～正午
保健センター
市内在住の方、30人（先着）
�保健師や栄養士による講話や実演など
�筆記用具、エプロン、ふきん２枚、タオル
�２月16日㈮～３月５日㈫に、電話で健康推進課へ

お子さんの予防接種はお済みですか
1004982（旧） 2282（新）

　予防接種で予防できる病気もあります。受け忘れていないか、母子
健康手帳を確認してみましょう。
●�麻しん風しん（MR）の予防接種
�次のいずれかを満たす、接種当日に市に住民登録している方
　�１期…１歳～２歳未満児、２期…平成29年４月２日～平成30年４
月１日生まれ　※接種期間は３月31日㈰まで
接�種方法　市内指定医療機関で１期２期各１回接種（麻しんまたは風
しんにかかった場合は、健康推進課へ相談してください）
�説明書・予診票はすでに配布しています。手元にない場合などは、
健康推進課へ問い合わせてください。また、必ず母子健康手帳で接
種履歴を確認の上、接種を受けてください

不妊治療費補助制度
1010661（旧）2276（新） 

申請書ダウンロード可

� �原則、婚姻届を出している夫
婦（事実婚関係にある者を含
む）であって、医療機関にお
いて不妊治療を受けた方
�不妊検査、一般不妊治療、生
殖補助医療の保険診療対象分
の助成
助�成額　保険診療対象の自己負
担額（年度の上限額25万円）
助�成期間　令和５年４月～令和
６年２月診療分　※令和５年
３月診療分は申請方法が異な
るため、健康推進課へ問い合
わせてください
�３月15日㈮まで
　に、申請書類
　を健康推進
　課へ

名称 日時 場所 内容 その他

健康相談
水曜、午前９時～11時 保健センター

保健師による相談 母子健康手帳・健康手帳のあ
る方は持参。予約不要火曜、午前９時～11時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

食生活に関する相談 電話予約が必要
医師健康相談 ２月26日㈪、午後１時30分～３時 医師による相談 ２月19日㈪までに電話予約が必要

※全て無料。祝休日を除く

名称 日時 場所 対象 内容

すくすく広場
（身体計測の日）

３月６日㈬
午前９時30分～11時

保健センター

市内在住の
の乳幼児

保護者による身体計測、子育てネットワーカーに
よる親子遊び
母子健康手帳

ママパパ教室 ３月９日㈯
午前９時45分～11時30分

妊娠８カ月
までの妊婦
と家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話、妊婦体験
40人（先着）
母子健康手帳、筆記用具
２月９日㈮～３月１日㈮に、健康推進課へ

プレママごはん ３月12日㈫
午前９時30分～１時

妊婦（配偶者
の参加も可）

健康的な食生活に関する講話など
20人（先着）
母子健康手帳、筆記用具、エプロン、ふきん２枚
２月１日㈭～３月５日㈫に、健康推進課へ

離乳食教室

①３月15日㈮
午前10時15分～正午 ５～６カ月の

子を持つ方

離乳食に関する講話・実演
①25人②20人（先着）
�母子健康手帳、筆記用具　※赤ちゃん連れの方
は、おんぶひも・抱っこひもが必要
�①２月１日㈭～３月８日㈮②２月１日㈭～３月
15日㈮に、健康推進課へ

②３月22日㈮
午前10時15分～正午

保健センター祖
父江支所
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