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※全て無料です。祝休日を除きます

名称 とき ところ 内容 その他

健康相談
水曜日、午前９時～ 11 時 保健センター

保健師による相談
母子健康手帳・健康手
帳のある方は持参。予
約不要火曜日、午前９時～ 11 時 保健センター祖父江支所

食生活相談 随時
保健センター

食生活に関する相談 電話予約が必要

医師健康相談
10 月 24 日 ( 木 )
午後１時 30 分～３時 医師による相談

10 月 21 日 ( 月 ) まで
に電話予約が必要

高齢者健康よろ
ず相談

10 月 １日 ( 火 )
午後１時 30 分～３時 老人福祉センターさくら館

高齢者の健康に関す
る相談

予約不要

10 月 ２日 ( 水 )
午後１時 30 分～３時

稲沢東老人福祉センターはなみ
ずき館

10 月 16 日 ( 水 )
午後１時 30 分～３時 明治老人福祉センターけやき館

10 月 21 日 ( 月 )
午前９時 30 分～ 11 時 大里東老人憩の家つつじ館

エイズ・梅毒検査

水曜日（10 月 23 日 を除
く）、午前９時～ 11 時／第
２・４月曜日（10 月 14 日
を除く）、午後６時～７時

県一宮保健所（一宮市古金町一
丁目）
※ 問い合わせは県一宮保健所
（

☎
0586(72)0321）へ

カウンセリングのう
え、血液検査を実施
※ 感染の可能性が
あった日から３カ
月の経過が必要

成績書（水曜日午前の
み発行）が必要な場合
は有料。予約不要

Ｂ型・Ｃ型肝炎
ウイルス検査

水曜日（10 月 23 日 を 除
く）、午前９時～ 11時

過去に一度も検査を受
けていない方が対象。
予約不要

栄養相談
10 月 29 日 ( 火 )
午前９時～ 11 時

県一宮保健所稲沢保健分室（大
塚町）
※ 問い合わせは県一宮保健所
（

☎

0586(72)0321）へ

栄養に関する専門的
な相談

電話予約が必要

※全て無料です。祝休日を除きます

名称 とき ところ 対象 内容

初妊婦教室
月曜日
午前９時 30 分～
10 時

保健センター

初妊婦

母子健康手帳の活用方法、母子に関する各種健
康診査の紹介など　＊母子健康手帳を交付しま
すので、妊娠届出書とマイナンバーが分かるも
のを持参してください。母子健康手帳は、保健
センター、保健センター祖父江支所でも随時交
付しています　＊予約不要

ママパパ教室
11 月 16 日 ( 土 )
午前９時 45 分～
11 時 30 分

妊娠８カ月までの
妊婦と家族

妊娠中の生活・栄養・歯科保健・保育の話、妊
婦体験ジャケットモデルによる妊婦体験　定
員　40 人（先着順。妊婦５人以上で開催）　持ち
物　母子健康手帳、筆記用具　＊ 10 月３日 ( 木 )
～ 11 月８日 ( 金 ) に、健康推進課へ予約が必要

プレママごはん
11 月 13 日 ( 水 )
午前９時 30 分～
午後１時

妊婦（配偶者の参加
も可）

健康的な食生活に関する講話・調理実習　定員　
20 人（先着順。５人以上で開催）　持ち物　母子
健康手帳、筆記用具、エプロン、布巾２枚　＊
10 月３日 ( 木 ) ～ 11 月６日 ( 水 ) に、健康推進
課へ予約が必要

離乳食教室

①11月１日(金 )
午前 10 時 15 分
～正午

保健センター

５～６カ月の子を
持つ方

離乳食に関する講話・実習　定員　① 25 人②
20 人（各先着順。５人以上で開催）　持ち物　母
子健康手帳、筆記用具、エプロン　＊赤ちゃん
連れの方は、おんぶひも・抱っこひもがあると
便利です　＊① 10 月１日 ( 火 ) ～ 25 日 ( 金 ) ②
10 月１日 ( 火 ) ～ 11 月 20 日 ( 水 ) に、健康推進
課へ予約が必要

②11月27日(水)
午前 10 時 15 分
～正午

保健センター祖
父江支所

１　母子健康手帳を必ず持参してください
２　  風邪症状（咳、鼻水、発熱など）があるなど、体調の悪い
ときは、別の日に受診してください

３　 所要時間は、健康診査が受け付けから２時間～２時間 30 分
程度、歯科健康診査が受け付けから１時間～１時間 30 分程
度、BCG 予防接種が受け付けから 1時間程度です

４　 アンケート（BCG 予防接種は予診票）に記入の上、持参し
てください（歯科健康診査を除く）

５　 指定された会場以外で受診したい場合は、１週間前まで
に祖父江町・平和町に在住の方は健康推進課へ、祖父江
町・平和町以外に在住の方は保健センター祖父江支所（

☎

0587(97)7000）へ連絡してください
６　 歯科診察を受ける方は、歯みがきをしてから出掛けてくだ

さい
７　全て無料です

名称
とき〔対象〕・ところ

受付時間 内容
祖父江町・平和町以外に在住の方 祖父江町・平和町に在住

の方

４ カ 月 児
健 康 診 査

10月２日(水)〔R１.５.16～31生〕
10月18日(金)〔R１.６.１～15生〕
保健センター

10 月 11 日 ( 金 )
〔R１. ５～６月生〕
保健センター祖父江支所

午後０時 45 分
～１時 15 分
※ 午後０時 30
分から番号札
を配布

問診、身体計測、内科
診察

１歳６カ月児
健 康 診 査

10月９日(水)〔H30.３.１～15生〕
10月23日(水)〔H30.３.16～31生〕
保健センター

10 月８日 ( 火 )
〔H30. ２～３月生〕
保健センター祖父江支所

問診、身体計測、内科
診察、歯科診察、フッ
素塗布（希望者のみ）、
尿検査（３歳児のみ）
【持ち物】
歯ブラシ、コップ、タ
オル、洗たくばさみ

３ 歳 児
健 康 診 査

10月16日(水)〔H28.10.１～15生〕
10月28日(月)〔H28.10.16～31生〕
保健センター

健康診査 対象者には事前に案内を送付します。指定された受診日の１週間前までに届かない場合は、健康推進課へ問い合わせ
てください

病院などにかかっていて薬を飲んでいる場合は、事前に医師に確認してください。不明な点は、健康推進課へ
問い合わせてくださいBCG 予防接種

とき〔対象〕・ところ
受付時間

祖父江町・平和町以外に在住の方 祖父江町・平和町に在住の方
10 月 １ 日 ( 火 )〔H31. ４月生〕
10 月 29 日 ( 火 )〔H31. ４月生〕
 保健センター

10 月 15 日 ( 火 )
〔生後５カ月～８カ月未満の子ども〕
 保健センター祖父江支所

午後１時 45 分～２時 15 分
※午後１時 30 分から番号札を配布

祖父江町・平和町以外に在住の方は「１歳児歯科健康診査」「２歳児・２歳６カ月児歯科健康診査」を、祖父江町・
平和町に在住の方は「総合歯科健康診査」を受診してください　※対象月以外で受診を希望する方は、健康推
進課へ問い合わせてください

歯科健康診査

◆祖父江町・平和町以外に在住の方が対象の歯科健康診査

名称 とき〔対象〕・ところ 受付時間 内容

１ 歳 児
歯科健康診査

10月10日(木)〔H30.10 月生〕
保健センター 午前９時 15 分

～ 10 時
※ 午前９時から
番号札を配布

歯科診察、栄養指導、歯みがき指導、フッ
素塗布（希望者のみ）
【１歳児持ち物】
コップ、タオル、洗たくばさみ
【２歳児、２歳６カ月児持ち物】
歯ブラシ、コップ、タオル、洗たくばさみ

２ 歳 児
２歳６カ月児
歯科健康診査

11月７日(木)〔H29.11月生・H29.５月生〕
保健センター

◆祖父江町・平和町に在住の方が対象の歯科健康診査

名称 とき〔対象〕・ところ 受付時間 内容

総合歯科
健康診査

10 月 30 日 ( 水 )
１歳児〔H30.10 月生〕
２歳児〔H29.10 月生〕
２歳６カ月児〔H29.４月生〕
保健センター祖父江支所

【１歳児】
午後０時 50 分～１時
【２歳児、２歳６カ月児】
午後１時 15 分～１時 30 分
※ いずれも、午後０時 30
分から番号札を配布

歯科診察、栄養指導、歯みがき指導、フッ素塗
布（希望者のみ）
【１歳児持ち物】
コップ、タオル、洗たくばさみ
【２歳児、２歳６カ月児持ち物】
歯ブラシ、コップ、タオル、洗たくばさみ


