
ファミリーサポートセンター
研修会

1011333

 10月22日㈰、午後１時30分
～３時30分
 津島市生涯学習センター第６
会議室（津島市莪原町）
 子育て支援活動に関心のある
方、子育て中の方
 会場受講40人、オンライン
受講30人（先着）
 イライラしない子育てを目指
し、子どもの言動・行動に対
する捉え方を学ぶ
 カウンセラー　平田幸恵
 ９月５日㈫から、電話（
0567-28-5574）でファ
ミリーサポートセンターへ
 無料託児（先着５人程度、要
予約）があります

子育て講座（クッキング）
1011333

①離乳食前中期
 10月４日㈬、午前10時30
分～11時30分
 市内在住で、参加する月に５
カ月～８カ月の子どもと母親
10組（先着）
 離乳食前期・中期、産後ケア
などについての講話
②親子
 10月14日㈯、午前10時30
分～11時30分
 市内在住で、参加する月に２
歳以上の子どもと保護者
４組（先着）
 簡単なクッキング
エプロン
  長野子育て支援センター
　①遊戯室
　②クッキングルーム
 ①９月５日㈫②９月15日
㈮から、長野子育て支援セ
ンター（ 32-9415）へ

みんなで楽しもう
ハロウィンリトミック

1011333

 10月12日㈭、午前10時30分
～11時30分
 平和町体育館武道室
 市内在住で、令和２年４月２
日以降に生まれた子どもと保
護者
25組（先着）
 親子で音楽に合わせて体を動
かして楽しむ
 リトミック研究センター指導員
高橋文子
 ９月12日㈫から、平和子育
て支援センター（ 0567-
46-5605）へ

日時 テーマ 講師

10月12日㈭ 食べるって楽しい 名古屋文理大学准教授
石川豊美

10月19日㈭
子どもへの関わり方を学び、子
育てを楽しみましょう！
～ヒントをお伝えします！～

修文大学短期大学部准教授
笹瀬ひと美

10月26日㈭
将来キレない引きこもらない子
どもにするには―今から始める
親子のコミュニケーション

桜花学園大学准教授
森山雅子

11月２日㈭ 読み聞かせで育つ子どもの心　
親子の絆

JPIC 読書アドバイザー　
永井陽子

子育てセミナーB
日程・内容　下表（全４回）
午前10時～11時30分
 勤労福祉会館第２・第３研修室
 市内在住・在勤の妊婦、乳幼児の保護者
50人（先着）
 ９月28日㈭までに、 1011333 を確認の上、電話（ 32-1440）
またはＥメール（ko-seminar@city.inazawa.aichi.jp）で生涯学
習課へ
 無料託児（先着15人、要予約）があります　※１歳未満は会場内に
同伴可

ミニ育児講座
1011333

 ①９月８日㈮
　②９月15日㈮
　③９月22日㈮
　④９月29日㈮
　⑤10月６日㈮
　午前10時30分～11時
 ①西町さざんか児童センター
　　小正すみれ児童センター
　② 祖父江あじさい児童館
　　下津クローバー児童センター
　③ 高御堂カトレア児童センター
　　千代田ヒナギク児童センター
　④ 大里オリーブ児童センター
　　大里東チューリップ児童セ
　　ンター
　⑤ 明治スズラン児童センター
　　平和さくら児童館
０歳児の子どもと保護者
 保育士による子育てについて
の話やふれあい遊びなど
平和子育て支援センター
　 0567-46-5605
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※市外局番（0587）は省略

平和さくらスポーツクラブ
教室
 10月～２月（全５回または16回）
 健康体操、ちびっ子体操、バト
ミントン、ピラティス、健康フラ
ダンスなど９教室
各2,000円～9,600円
 教室ごとの受付開始日に平
和町体育館（ 0567-46-
4666）へ（先着）
●令和５年度会員募集
年 会費　1,000円（中学生以下
は500円）
有効期限　令和６年３月31日㈰
 詳しくは、 1001665 で確
認してください

平和らくらくプラザ教室
10月～12月（全１～８回）
平和らくらくプラザ
各３人～20人（先着）
 アクアビクス、らくらくヨガ、
子ども英会話教室など
各2,500円～7,000円
 定員に満たない教室は無料体
験ができます（初めて参加す
る方に限る）
平和らくらくプラザ
　 0567-46-5600
※ 日程など詳しくは、問い合わ
せるか、 1001703 で確
認してください

スポーツ

障害者（児）社会見学会
 10月22日㈰、午前８時～午
後６時15分
行 き先　奈良東大寺大仏殿、奈
良公園（奈良県奈良市）
 市内在住・在学・在勤（通所
を含む）の障害のある方と家
族、介護者など
135人（先着）
3,500円（昼食代など含む）
 ９月16日㈯午前10時～午後
３時に、費用、障害者手帳な
どを持参の上、勤労福祉会館
第１会議室へ　※障害者団体
役員への事前連絡も可。申込
後の返金は行いません
 バスで出掛けます。１人で参
加するのが不安な方はボラン
ティアによる付き添いも可能
です。詳しくは、稲沢市障害
者福祉団体連合会（ 090-
1096-5282）へ問い合わせ
てください

子どもわくわく美術講座
1005163

 11月12日㈰・19日㈰、午
後１時30分～３時30分
荻須記念美術館会議室
市内在住の小学生
各14人（抽選）
 銅版画技法を体験してクリス
マスカードを作る
アーティスト　奥田美樹
500円（当日納入）
 筆記用具、ハンカチ、水筒、
汚れてもよい服装
 ９月29日㈮（必着）までに、
往復はがきの往信裏に講座
名・参加希望日・住所・氏名・
電話番号・学校名・学年を、
返信表に申込者の住所・氏名
を記入の上、荻須記念美術
館（〒492-8217　稲沢市
稲沢町前田365-8）（ 23-
3300）へ

足立学園総合研究所　各種講座
●心で読む朗読
 10月17日㈫、11月21日㈫、12月19日㈫、午前10時40分～午後
０時10分
各15人（先着）
 朗読の基本を学びながら日本文学に触れる
各800円（当日納入）
●楽しい茶道 －裏千家－
 ①10月３日㈫・17日㈫②11月７日㈫・21日㈫③12月５日㈫・19
日㈫、午後１時～２時30分
各10人（先着）
 茶道の基本を学びながら季節を楽しむ
各3,800円（当日納入）
 愛知文教女子短期大学（稲葉二丁目）
 ９月11日㈪午前９時から、電話（ 32-5169）またはホームペー
ジの申込フォームで足立学園総合研究所へ
 詳しくは、問い合わせるか、ホームページで確認してください
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