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市民グループ掲示板
● ビオトープながおか生きものしらべ
８月６日㈰、午前10時～11時（雨天中止）
ビオトープながおか（祖父江町馬飼）
園児～小学６年生と保護者
６組（抽選）
２級こども環境管理士　中山弘文
７月21日㈮までに、申込フォームから予約が必要
ロングヒルネット代表　橋村忠一（ 97-2177）

スポーツ

スペイン語講座
�７月19日・26日（水曜・全
２回）、午前10時～ 11時
30分
産業会館第１会議室
20人（先着）
�入門レベルの講座。文化の違
いも紹介します
スペイン語講師
　フアン�ホセ�カサン
�2,000円（協会員は1,000
円。当日納入）
�７月３日㈪から、電話（
81-5000）で稲沢市国際友
好協会へ愛知文教女子短期大学夏の講座

●いなざわサマーカレッジ2023
�①８月２日㈬、午後６時30分②８月３日㈭、午前10時（１講座２
時間程度。複数受講可）
勤労福祉会館多目的ホール
各30人（抽選）
「稲沢音頭」などの盆踊り体験、浴衣の着付け
300円（当日納入）
�７月９日㈰～23日㈰に、ホームページの申込フォーム、または名古
屋文理大学文化フォーラム（市民会館）（ 24-5111）へ
小学生以下は保護者同伴

● 親子で学ぼうサマーカレッジ2023
８月５日㈯、午後１時30分～３時30分
勤労福祉会館研修室
小学生と保護者
各20組（先着）
ミツバチから学ぶSDGsをテーマにした体験型授業
500円（当日納入）
�７月５日㈬から、申込フォームで愛知文教女子短期大学（ 32-
5169）へ　※詳しくは、ホームページで確認してください

ファミリーサポートセンター
研修会

1011100

�８月20日㈰、午前10時～正午
�勤労福祉会館第２・第３会議室
�子育て支援活動に関心のある
方、子育て中の方
�会場受講40人、オンライン
受講30人（先着）
�学校になじめないと感じる子
どもの気持ちを理解し、子ど
もとの関わり方を学ぶ
���フリースクール
　「まなび場」代表　幸�伊知郎
�７月５日㈬から、電話（
0567-28-5574）でファ
ミリーサポートセンターへ
�無料託児（先着５人程度、要
予約）があります

脳の健康講座
1001494

�９月４日・11日（月曜・全
２回）、午後２時～３時30分
勤労福祉会館第２・第３研修室
�市内在住の65歳以上で、介護
認定を受けていない方　※今
年度、既に受講した方は除く
30人（先着）
�認知症についての講話、脳の
トレーニング・認知症予防体
操など
 ７月３日㈪から、高齢介護課
（ 32-1293）へ
�運動のできる服装、運動靴で
参加してください

学ぼう！認知症とその対応
1001503

　認知症についての正しい知識
や、認知症の方と接するときの
心構えなどについて学ぶ、認知
症サポーターの養成講座です。
９月26日㈫、午後２時～４時
勤労福祉会館第２・第３研修室
市内在住・在勤・在学の方
35人（先着）
�７月７日㈮から、高齢介護課
（ 32-1293）へ

平和さくらスポーツクラブ
夏休み体験教室
７月～８月（各全２回）
�楽しい運動、キッズダンス、
健康体操、フラダンスなど
�平和さくらスポーツクラブ会
員…無料、非会員…500円
（当日納入）
�７月５日㈬から、平和町体育
館（ 0567-46-4666）へ
�詳しくは、 1001665�で
確認してください

小学生ボウリング
特別指導会

1005234�

�８月５日㈯、午前10時～
11時30分
�稲沢グランドボウル（井之口
大坪町）
市内在住の小学３～６年生
50人（先着）
�全日本ナショナルチーム・
ユースナショナルチームメン
バーなど
�７月１日㈯～ 31日㈪に、
直接、稲沢グランドボウル
（ 21-2131）へ　※電話・
FAX不可

愛知駅伝市代表選手選考会
　12月２日㈯に開催される、
愛知県市町村対抗駅伝競走大会
の出場選手を選考します。
８月27日㈰、午前８時30分
陸上競技場
市内在住の方
�８月４日㈮までに、申込用
紙に記入の上、スポーツ課
へ（用紙は申込先で配布）　
※選考方法など詳しくは、�
1005237�で確認
　してください
スポーツ課　

　 34-6318

剣道連盟暑中げいこ
1005233�

�７月15日㈯・16日㈰・17㈷、
午前６時～７時
武道館
�市内在住・在勤・在学の小学
生以上の方
�稲沢市剣道連盟　背古宗裕　
090-4082-6831

市民体育大会（軟式野球）
1005229�

９月初旬
市民球場など
�市内在住・在勤の方（学生は
除く）
種�目　一般男子　※監督含め20
人以内。市民体育大会（ソフ
トボール）との重複参加不可
１チーム5,000円
�７月28日㈮～８月10日㈭
に、申込書に記入し、費用
を持参の上、スポーツ課（
34-6318）、祖父江町・平
和町体育館、市民球場へ（用
紙は申込先で配布）
代表者会への出席が必要

市民体育大会（陸上競技）
８月27日㈰、午前８時30分
陸上競技場
�市内在住・在勤・在学の中学
３年生以上の方
競�技方法　個人戦（リレーを除
き、１人２種目まで）
550円
�８月４日㈮までに、申込書に
記入し、費用を持参の上、ス
ポーツ課（ 34-6318）、
祖父江町・平和町体育館へ（用
紙は申込先で配布）　
�競技内容など詳しくは、�
1005230�で確認してくだ
さい

祖父江の森
第３期スポーツ教室
９月～11月
�市内在住・在勤・在学・在園
の方
水泳、フィットネス、テニス
水泳・フィットネス…6,000円
　テニス…7,000円
�７月25日㈫～ 30日㈰に、
祖父江の森温水プール事務室
（ 97-8282）へ　※最終
日は午後５時まで
�日程など詳しくは、問い合わ
せるか、 1005236�で確
認してください

健康体操教室
1006251�

�７月11日・18日、８月22日・
29日、９月12日・26日（火
曜・全６回）、午後１時30分
～３時
武道館剣道場
20人（先着）
ストレッチ、体ほぐし体操
3,000円
バスタオルまたはヨガマット
�７月１日㈯から、費用を
持参の上、武道館（ 32-
7905）へ
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