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祖父江生涯学習センター「ソブエル」 生涯学習講座
問�祖父江生涯学習センター「ソブエル」　　 98-3730

日程 内容 講師
６月13日㈫ 歴史が語る！�日本音楽（邦楽）の進化と実演 尺八奏者　岩田恭彦

７月11日㈫ 稲沢の歴史と文化財
～史跡尾張国分寺跡の発掘調査～ 稲沢市生涯学習課　田中俊輔

８月８日㈫ 日常生活の中でフレイル予防をしましょう
～身体活動強度・運動内容を中心に～

健康運動企画センター所長
植屋節子

10月３日㈫ みんなで楽しく喋りま笑
～セカンドライフを充実させるために～ 落語家　平々亭青
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11月７日㈫ 悪徳商法の被害にあわないために 消費生活アドバイザー　松本久子

12月８日㈮ 医食同源　～先人の知恵に学ぶ～ 名古屋文理大学准教授　石川豊美

■寿教室
日程・内容など　右表
場�祖父江生涯学習センター
「ソブエル」多目的ホール
時午後１時30分～３時
対�市内在住・在勤の60歳以
上の方

定150人（先着）
申�５月31日㈬までに、祖父
江生涯学習センター「ソ
ブエル」へ

■趣味講座・文化系教室
日程・内容など　下表
場祖父江生涯学習センター「ソブエル」
対市内在住・在勤の方
申�費用を持参の上、祖父江生涯学習センター「ソブエル」へ（先着）
他日程・内容・持ち物など、詳しくは問い合わせてください

教室名 日時 曜日 回数 定員 講師 費用 教材費 申込開始日時

洋裁 ６月９日～令和６年１月26日
午後１時30分～３時30分 金 14 20人 小川玲子 2,800円 実費

５月12日㈮
午後１時30分

茶道 ６月２日～令和６年１月12日
午後６時30分～８時30分 金 14 15人 加藤宏子 2,800円 実費

暮らしの花（池坊） ９月２日～12月23日
午後１時30分～３時30分 土 ８ 15人 佐藤　緑 1,600円 実費 ５月13日㈯

午後１時30分

花の道（未生流） ９月２日～12月23日
午後６時～８時 土 ８ 15人 山田順子 1,600円 実費

５月13日㈯
午後２時30分

料理 ６月10日～10月28日
午前９時30分～正午 土 ８ 20人 山田佳代子 1,600円 実費

●文化系教室

講座名 日時 曜日 回数 定員 講師 費用 材料費 申込開始日時

野菜作りあれやこれや ６月５日～令和６年２月５日
午後１時30分～３時 月 ８ 20人 山田裕夫 1,600円 ー ５月８日㈪

午後１時30分

コーラス ６月５日～10月16日
午前10時～11時30分 月 ８ 20人 丹羽宏子 1,600円 ー ５月８日㈪

午後２時30分

クラフトバンド ６月14日～令和６年２月14日
午前10時～正午 水 ８ 10人 石村麗子 1,600円 実費 ５月10日㈬

午後１時30分

ハンドベル ６月７日～10月18日
午後１時30分～３時30分 水 ８ 11人 竹内由佳里 1,600円 ー ５月10日㈬

午後２時30分

絵手紙入門 ６月１日～12月７日
午前10時～正午 木 ８ 20人 太田温女 1,600円 実費 ５月11日㈭

午後１時30分

己書入門 ６月15日～11月２日
午後２時～３時30分 木 ８ 10人 長屋奈保美 1,600円 実費 ５月11日㈭

午後２時30分

ケーキとお菓子作り ６月17日～令和６年２月17日
午前９時30分～正午 土 ８ 16人 佐藤律子 1,600円 実費 ５月13日㈯

午後１時30分

●趣味講座

子育てセミナーＡ
日程・内容　下表（木曜・全４回）
時午前10時～11時30分
場勤労福祉会館第２・第３研修室
対市内在住・在勤の妊婦、乳幼児の保護者
定50人（先着）
他託児あり（５月15日㈪（必着）までに申し込みが必要）
申�５月17日㈬から、電話（ 32-1440）またはＥメール（ko-seminar@
city.inazawa.aichi.jp）で生涯学習課へ
※詳しくは、� 1010849�で確認してください

日時 内容 講師

６月１日 イライラしない子育てのヒケツ 椙山女学園大学教授
石橋尚子

６月８日
どうする？�令和の子育て
～コーチング・スキルでビジョン
を描く～

WAM・クリエイト�コーチン
グ・ファシリテーター
原　絹代

６月15日 乳幼児のコミュニケーション 子育て相談室なのはな
臨床心理士　福田香緒里

６月22日 子どもの発達と触れ合い遊び 愛知文教女子短期大学
専任講師　上島　遥

自然観察会
●花・昆虫の観察　 1003578
時�５月20日㈯、午前９時～11時
場�サリオパーク祖父江
対�市内在住の小学生以上の方
　※小学生は保護者の同伴が必要
定15組（先着）
内�NPO法人祖父江のホタルを
守る会の指導者と一緒に植物
や昆虫を観察

持虫取り網、虫かご
申�５月１日㈪午前９時から、環
境保全課（ 36-3710）へ
●田んぼの生き物の観察
時�６月11日㈰、午前９時30分
～正午

集 合場所　祖父江のホタルを守
る会の実験田（祖父江町山崎）

対�小学生以上の方
　※小学生は保護者の同伴が必要
定20組（先着）
内�田植え体験、田んぼにすむ生
き物の観察

持�魚などを入れる容器（希望者
のみ）

申�５月29日㈪から、住所・氏
名・電話番号・学年（学生の
み）を記入の上、FAX（97-
3114）または祖父江のホタ
ルを守る会のホームページ内
にあるメールフォームで申し
込み

問環境保全課　 36-3710

子育て講座
1010849

●幼児食クッキング
時�６月６日㈫・20日㈫、午前10時30分～正午
場�長野子育て支援センタークッキングルーム
対�市内在住で、参加する月に１歳６カ月～３歳３カ月の子どもと保護者
定６組（先着）
内�食に関する講話、実演、試食（保護者）
申�５月８日㈪から、長野子育て支援センター（ 32-9415）へ
●親子クッキング
時�６月13日㈫、午前10時30分～11時30分
場�長野子育て支援センタークッキングルーム
対�市内在住で、参加する月に２歳以上の子どもと保護者
定４組（先着）
内�食育の話と簡単なクッキング
持エプロン
申�５月15日㈪から、長野子育て支援センター
（ 32-9415）へ

●食育講座「離乳食前・中期」
時�６月26日㈪、午前10時30分～11時30分
場�長野子育て支援センター遊戯室
対�市内在住で、参加する月に５カ月～７カ月
の子どもと母親

定10組（先着）
内�離乳食前期・中期、産後ケアについての講話（実演、試食なし）
申�５月29日㈪から、長野子育て支援センター（ 32-9415）へ

22 広報いなざわ　令和５年(2023年)５月号 23広報いなざわ　令和５年(2023年)５月号新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定を変更・中止する場合があります！


