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教室・講座

子育て講座

1010303

①ママクッキング

時 12月７日㈬、午前10時30分

～正午

対 市内在住で、参加する月に７

カ月～ 11カ月の子どもと母親

定６組（先着）

内 食育に関する講話、講師によ

る実演、試食

② パパもいっしょ

時 12月10日㈯、午前10時30分

～ 11時40分

対 市内在住の平成31年４月２

日以降に生まれた子どもと保

護者

定15組（先着）

内 一緒に体を動かして遊ぶ

場 長野子育て支援センター

　①クッキングルーム

　②遊戯室

申 ①11月８日㈫②11月11日㈮

から、長野子育て支援セン

ター（ 32-9415）へ　

いなざわ男女共同参画
社会づくり学習会

1005194

時 12月10日㈯、午後２時～３時

30分

場勤労福祉会館多目的ホール

対市内在住・在勤の方

定60人（先着）

演 題　聴き上手・伝え上手は人

生上手

講MCサポート㈱代表取締役　

　藤城敦子

申 11月１日㈫～ 12月７日㈬に、

電話（ 32-1146）、Ｅメール

（chiik@city.inazawa.aichi.jp）

で地域協働課へ

退職準備セミナー

時 12月17日㈯、午前９時30分

～正午

場 ｉ-ビル大会議室（一宮市栄

三丁目）

対50歳～ 60歳の方

定60人（先着）

内 定年退職後の生活設計、年金

の受給や税金などについて

講社会保険労務士　鈴木久子

申 11月25日㈮までに、電話（

0586-26-1261）で県労働者

福祉協議会尾張西支部へ

英会話講座

時 11月18日・25日(金曜・全２回)、

午後１時30分～３時30分

場産業会館第１会議室

定10人（先着）

内 海外旅行で役に立つ英会話を

学ぶほか、コロナ禍での出入

国審査状況などを知る

講英会話講師

　ジェイソン・フォード

 2,000円（協会員は1,000円。

初日に納入）

申 11月４日㈮から、電話（

81-5000）で稲沢市国際友好

協会へ

フランス料理講座

時 11月17日㈭、①午前10時～正

午②午後１時30分～３時30分

場総合文化センター料理教室

定各10人（先着）

内 「キッシュロレーヌ」「ジン

ジャーブレッドマン」を作る

 1,000円（ 協 会 員 は500円。

当日納入）

持 エプロン、布巾、持ち帰り用

容器

申 11月４日㈮から、電話（

81-5000）で稲沢市国際友好

協会へ

寿教室特別講座

1010305

時 ①12月６日㈫②12月８日㈭、

午後１時30分～３時

場 ①勤労福祉会館第２・第３研

修室②祖父江生涯学習セン

ター「ソブエル」多目的ホール

対 市内在住・在勤の60歳以上

の方

定各60人（先着）

テ ーマ　スマホでつながり力を

高めて健康長寿を目指す

持 スマートフォン

申 11月７日㈪～ 24日㈭に、電

話（ 32-1440）または申込

書に記入の上、生涯学習課

へ　※用紙は、支所・市民セ

ンターなどでも配布

足立学園総合研究所
各種講座

●楽しい茶道

時 ①11月15日・29日②12月６

日・20日（火曜・各全２回）、

午後１時～２時30分　※①

②両方の受講も可

定各５人（先着）

内 裏千家の茶道を学び、日常生活

でも役立つ作法を身に付ける

3,700円（当日納入）

持 袱紗、扇子　※持っていない

方は申し出てください

●認知症サポーター養成講座

時 12月15日㈭、午後１時～２時

30分

定10人（先着）

場 愛知文教女子短期大学（稲

葉二丁目）

申 11月７日㈪午前９時から、

電話（ 84-2001）または

ホームページの申込フォー

ムで足立学園総合研究所へ

他 詳しくは、問い合わせるか、

ホームページで確認してく

ださい

ファミリーバドミントン
フェスティバル

1005673

時 12月11日㈰、午前９時30分

～正午

場総合体育館

対 市内在住・在勤・在学の小学

４年生以上の方

内試合形式の交歓会

定24チーム（先着）

申 ３～５人でチームを編成し、

任意の用紙に、催し物名、住

所、氏名、性別、年齢（また

は学年）、電話番号を記入の

上、11月１日㈫午前９時～

25日㈮午後５時に、持参ま

たはFAX（34-6328）でスポー

ツ課（ 34-

6318）へ

市民グループ掲示板

● 地域別県民文化大祭典2022　輝良ッ都フェスティバル in 稲沢

時11月27日㈰、午前10時～午後４時

場中和医療専門学校（東緑町一丁目）

内 講演会、高校生や市民団体による

　講座やステージ発表、模擬店など

講演会講師　アグネス・チャン

問私学をよくする愛知父母懇談会

　稲沢ブロック父母代表　

　佐藤千恵子　 32-6519

●献血にご協力を

時 11月19日㈯、午前９時～午後３時

場 そぶえイチョウ黄葉まつり会場（祖父江ぎんなんパーク）

問 稲沢緑ライオンズクラブ会長　平田光成

　 32-6202

秋季市民ビーチボール大会

1005674

時12月４日㈰、午前９時

場祖父江町体育館

対 市内在住・在勤・在学の小学

生以上の方

部 門　①男子（中学生以上）②

女子B1（中学生以上の経験

者）③女子B2（中学生以上

の初心者）④ジュニア（１～

４年生・５～６年生）

 １チーム1,000円（小・中学

生チームは500円。当日納入）

申 11月17日㈭までに、申込書

に記入の上、スポーツ課、祖

父江町体育館へ（用紙は申込

先で配布）

問稲沢市ビーチボール協会　

　塩田素也　 090-9916-7008

祖父江の森　第４期スポーツ教室

時令和５年１月～３月

対 市内在住・在勤・在学・在園の方

内 水泳、フィットネス、テニス

 水泳・フィットネス…6,000円、テニス…7,000円

申 11月８日㈫～ 13日㈰に、祖父江の森温水プール事務室（ 97-8282）

へ　※最終日は午後５時まで

他 日程など詳しくは、問い合わせるか 1005574 で確認してください

▲アグネス・チャン

ホッケー体験会

時12月17日㈯、午前10時～ 11時30分

場稲沢フットサルスタジアム（井之口大坪町）

対市内在住の小学生

定低・高学年　各20人（先着）

申 11月７日㈪～ 12月２日㈮に、

　申込用紙に記入の上、スポーツ課

　（ 34-6318）へ

　※用紙は申込先で配布

他スティックなどは用意します

　オリンピック日本代表選手を多数輩出している「ソニー HC 

BRAVIA Ladies」の皆さんとホッケーを体験してみませんか？

問スポーツ課　 34-6318　 1006146

スポーツ
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