
　広報いなざわ　令和２年(2020年)４月号 広報いなざわ　令和２年(2020年)４月号　1617

申
込
共
通
項
目
…
催
し
物
名
、
参
加
者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、

催
し
も
の
に
よ
り
そ
の
他
必
要
事
項

無
料
…
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
、
申
込
不
要
…
申
込
方
法
の
記
載
が
な
い
も
の

お
知
ら
せ

募
集
し
ま
す

教
室
・
講
座

申
込
共
通
項
目
…
催
し
物
名
、
参
加
者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
、

催
し
も
の
に
よ
り
そ
の
他
必
要
事
項

無
料
…
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
、
申
込
不
要
…
申
込
方
法
の
記
載
が
な
い
も
の

募
集
し
ま
す

催
し
物

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

催
し
物

お
茶
・
お
花
チ
ビ
ッ
コ
体
験
教
室

市
役
所
生
涯
学
習
課

☎

０
５
８
７(

32)

１
４
４
０

１
０
０
６
３
１
２

▼
と
き　

４
月
26
日

（日）
①
お
茶
…

午
前
11
時
〜
正
午
②
お
花
…
午

後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
▼
と

こ
ろ　

名
古
屋
文
理
大
学
文
化

フ
ォ
ー
ラ
ム
（
市
民
会
館
）
中
ホ
ー

ル
ホ
ワ
イ
エ
▼
対
象　

市
内
在
住

の
小
学
生
▼
定
員　

各
30
人
（
先

着
順
）
▼
内
容　

①
抹
茶
の
た
て

方
、
菓
子
と
抹
茶
の
い
た
だ
き
方

②
花
の
生
け
方
（
生
け
た
花
は
持

ち
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）
▼
申

し
込
み　

４
月
２
日

（木）
〜
16
日

（木）

（
必
着
）
に
、
申
込
共
通
項
目

日
本
語
講
座

市
役
所
生
涯
学
習
課

☎

０
５
８
７(

32)

１
４
４
０

１
０
０
１
４
３
８

▼
と
き　

５
月
10
日
〜
11
月
29
日

（
日
曜
日
・
全
20
回
）、
午
前
９

時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
と
こ
ろ

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

市

内
在
住
・
在
勤
で
16
歳
以
上
の
外

国
人
▼
定
員　

１
ク
ラ
ス
15
人
程

歩
け
歩
け
大
会

市
役
所
福
祉
課  

☎

０
５
８
７(

32)

１
２
８
１

▼
と
き　

５
月
17
日

（日）
▼
と
こ

ろ　

伊
勢
夫
婦
岩
、
伊
勢
神
宮
内

宮
、
お
か
げ
横
丁
▼
対
象　

市
内

在
住
・
在
宅
の
障
害
児
・
障
害

者
と
家
族
・
介
護
者
▼
定
員

１
９
０
人
（
先
着
順
）
▼
費
用

１
人
３
０
０
０
円
▼
申
し
込
み

４
月
26
日

（日）
、
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
に
、
費
用
と
障
害
者
手
帳
を

持
参
の
上
、
稲
沢
市
障
害
者
福
祉

団
体
連
合
会
（
社
会
福
祉
会
館

内
）
へ
▼
問
合
先　

稲
沢
市
障
害

者
福
祉
団
体
連
合
会　

鷹
羽
純

也
（☎

０
９
０
（
４
１
８
２
）

６
５
０
７
）

身
体
障
が
い
者

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
教
室

市
役
所
福
祉
課  

☎

０
５
８
７(

32)

１
２
８
１

▼
日
程
・
内
容　
左
表　
※
希
望
日

だ
け
の
参
加
も
可
▼
と
こ
ろ　

愛

知
勤
労
身
体
障
害
者
体
育
館
（
祖

父
江
町
祖
父
江
）
▼
対
象　

身
体

に
障
害
が
あ
る
方
▼
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す
。
電
話
（☎

０
５
８
７(

97)

６
６
３
０
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
０
５
８
７(

97)

１
０
１
０
）、

Ｅ

メ

ー

ル
（shinshotaikukan-

kam
ei@

sobue-gh.or.jp

）
で
愛
知

勤
労
身
体
障
害
者
体
育
館
へ
▼
そ

の
他　

教
室
を
手
伝
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す

教室名 とき 定員

卓球
４月 18 日、５月 16 日、６月
20 日、７月 18 日（第３土曜
日）午後７時～９時

20人

車いす
テニス

４月 19 日、５月 17 日、６月
21 日、７月 19 日（第３日曜
日）午前 10 時～正午

15人

身体障がい者ふれあいスポーツ教室
日程・内容

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

平
和
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎

０
５
６
７(

47)

１
２
８
０

▼
と
き　

４
月
20
日

（月）
、
午
前
10

時
〜
11
時
▼
と
こ
ろ　

平
和
町
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
多
目
的

ホ
ー
ル
▼
定
員　

30
人
（
先
着

順
）
▼
内
容　

消
費
カ
ロ
リ
ー
が

上
が
る
効
果
的
な
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

の
体
験
▼
講
師　

健
康
運
動
指
導

士　

佐
藤　

元
▼
費
用　

５
０
０

円
（
当
日
納
入
）
▼
申
し
込
み

４
月
１
日

（水）
か
ら
、
平
和
町
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
へ（
電
話
可
）

教室名 とき
親子英会話教室（１歳半～３歳）

月曜日

午前 10 時～ 10 時 45 分
アクアビクス教室 午後１時 30 分～２時 15 分
太極拳教室 午後１時 30 分～３時
幼児体操教室 午後４時～５時
やさしいヨガ教室 午後７時～８時
ママの骨盤エクササイズ＆親子ヨガリズミック 火曜日 午前 10 時～ 11 時
らくらくヨガ教室

水曜日
午後１時 30 分～ 2時 30 分

腰痛・肩こり改善教室 午後７時 15 分～８時
アクアビクス教室 午後７時 30 分～８時 15 分
転倒予防＆脳トレビクス

木曜日

午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
健康運動教室 午後１時 30 分～２時 15 分
シェイプアッププログラム 午後７時 15 分～８時
アクアビクス教室 午後７時 30 分～８時 15 分
腰痛・肩こり改善教室

金曜日

午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分
ゆる体操教室 午後１時 30 分～２時 15 分
子ども英会話教室（年中・年長クラス） 午後４時～４時 45 分
子ども英会話教室（小学１年生クラス） 午後４時 50 分～５時 35 分
子ども英会話教室（小学２年生クラス） 午後５時 40 分～６時 25 分
子ども英会話教室（小学３年生クラス） 午後６時 30 分～７時 15 分
レディースナイトフィットネス教室 午後７時 30 分～８時 30 分

平和らくらくプラザ教室　内容 平
和
ら
く
ら
く
プ
ラ
ザ
教
室

平
和
ら
く
ら
く
プ
ラ
ザ

☎

０
５
６
７(

46)

５
６
０
０

１
０
０
１
７
０
３

▼
と
き　

４
月
〜
６
月
▼
と
こ

ろ

平
和
ら
く
ら
く
プ
ラ
ザ
▼
対

象

18
歳
以
上
の
方
（
子
ど
も
・

幼
児
対
象
の
教
室
も
あ
り
ま
す
）

▼
定
員　

各
12
人
〜
25
人
（
先

着
順
。
ワ
ン
コ
イ
ン
体
験
会
受

講
者
を
優
先
）
▼
内
容　

左
表

（
各
全
６
〜
８
回
）
▼
費
用　

各

４
２
０
０
円
〜
５
７
０
０
円
▼
そ

の
他　

４
月
１

日
（水）
〜
６
日

（月）

に
１
回
５
０
０

円
の
ワ
ン
コ
イ

ン
体
験
会
を
開

催 子
育
て
講
座　

〜
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ
〜

長
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー  

☎

０
５
８
７(

32)

９
４
１
５

１
０
０
６
３
１
２

▼
と
き　

５
月
26
日

（火）
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午
▼
と
こ
ろ　

長
野

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ク
ッ
キ
ン

グ
ル
ー
ム
▼
対
象　

市
内
在
住

で
、
参
加
す
る
月
に
１
歳
〜
１
歳

６
カ
月
の
子
ど
も
と
母
親
▼
定

員

10
組
（
先
着
順
）
▼
内
容　

食
に
関
す
る
講
話
、
実
習
（
試
食

は
保
護
者
の
み
）
▼
持
ち
物　

エ

プ
ロ
ン
▼
費
用　

１
０
０
円
（
当

日
納
入
）
▼
申
し
込
み　

５
月
７

日
（木）
か
ら
、
長

野
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

へ
（
電
話
可
）

度
（
能
力
別
の
３
ク
ラ
ス
、
先
着

順
。
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
）
▼
内

容　

外
国
人
を
対
象
と
し
た
日
本

語
講
座
▼
申
し
込
み　

４
月
３
日

（金）
〜
17
日

（金）
に
、
申
込
書
に
記
入

の
上
、市
役
所
生
涯
学
習
課
へ
（
用

紙
は
申
込
先
、
支
所
、
市
民
セ
ン

タ
ー
に
あ
り
ま
す
）
▼
そ
の
他

教
材
費
は
実
費

※
英
語
・
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
・
中
国

語
表
記
の
案
内
は
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す

※
身
近
な
外
国
人
に
知
ら
せ
て
く

だ
さ
い

子育てセミナーＡ　日程・内容
とき 内容 講師

５月 14 日 ( 木 ) たたかない　どならない　子育て Offi ce MOTOHIRO 代表　竸　朗子

５月 21 日 ( 木 ) 幼稚園と保育園を考える
～今子どもに必要な保育とは～

愛知文教女子短期大学准教授
伊藤久美子

５月 28 日 ( 木 ) 子育てがつらい時 子育て支援のNPOまめっこ理事
丸山政子

５月 30 日 ( 土 ) 子どもの事故は家庭内で起きている !?
～どうすれば防げるの ?～ 消費生活相談員　中嶋悦子

６月４ 日 (木 ) 子どもの発達を理解すると子育てが楽しくなる！
～関わり方で子どもは成長する～

愛知江南短期大学講師
笹瀬ひと美

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
Ａ

市
役
所
生
涯
学
習
課

☎

０
５
８
７(

32)
１
４
４
０

１
０
０
６
３
１
２

▼
日
程
・
内
容　

下
表
（
全
５

回
）
▼
時
間　

午
前
10
時
〜
11
時

30
分
▼
と
こ
ろ　

勤
労
福
祉
会
館

第
２
・
３
研
修
室
▼
対
象　

市
内

在
住
・
在
勤
の
妊
婦
、
乳
幼
児
の

保
護
者
▼
定
員

50
人
（
先
着

順
）
▼
申
し
込
み　

４
月
23
日

（木）

か
ら
、市
役
所
生
涯
学
習
課
へ
（
電

話
可
）

●
託
児

▼
対
象

１
歳
〜
就
学
前
の
子
ど

も　

※
１
歳
未
満
は
会
場
内
に
同

伴
で
き
ま
す
▼
定
員

25
人
（
定

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）
▼
申

し
込
み　

４
月
16
日

（木）
（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
の
往
信
裏

に
申
込
共
通
項
目
（
ペ
ー
ジ
右
下

参
照
）、
勤
務
先
（
市
外
在
勤
の
方

の
み
）、
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
を
、
返
信
表
に
申
込
者

の
住
所
・
氏
名
を
記
入
の
上
、
市

役
所
生
涯
学
習
課
（
〒
４
９
２
ー

８
２
６
９　

稲
沢
市
稲
府
町
１
）

へ
。
Ｅ
メ
ー
ル
（ko-sem

inar@
city.inazaw

a.aichi.jp

）
も
可

とき 内容
５月 13日 ( 水 ) 自己紹介

名前呼び遊び、
手遊び、スキ
ンシップ遊びな
どを通して育児
仲間をつくる

５月 20日 ( 水 ) どんなときにどんな病院
にかかる

５月 27日 ( 水 ) パパとママと子育て
６月 ３日 (水 ) 託児を経験してみよう
６月 ７日 (日 ) 家族で楽しもう
６月 10日 ( 水 ) 子育ての中の仲間づくり

親子ふれあい広場①　日程・内容 親
子
ふ
れ
あ
い
広
場
①

市
役
所
生
涯
学
習
課

☎

０
５
８
７(

32)

１
４
４
０

１
０
０
６
３
１
２

▼
日
程
・
内
容　

左
表
（
全
６

回
）
▼
時
間　

午
前
10
時
30
分
〜

正
午
▼
と
こ
ろ　

勤
労
福
祉
会
館

第
１
日
本
間
▼
対
象　

４
月
１
日

現
在
、
１
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保

護
者
▼
定
員

16
組
（
定
員
を
超

え
た
場
合
は
抽
選　

※
初
め
て
参

加
す
る
方
を
優
先
）
▼
講
師　

子

育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー　

堤
原
美

里
、
山
田
奈
美
▼
申
し
込
み　

４

月
16
日

（木）
（
必
着
）
ま
で
に
、
往

復
は
が
き
の
往
信
裏
に
申
込
共

通
項
目
（
ペ
ー
ジ
右
下
参
照
）、

子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

生
年
月
日
、
本
講
座
参
加
経
験
の

有
無
を
、
返
信
表
に
申
込
者
の
住

所
・
氏
名
を
記
入
の
上
、
市
役

所
生
涯
学
習
課
（
〒
４
９
２
ー

８
２
６
９　

稲
沢
市
稲
府
町
１
）

へ
。
Ｅ
メ
ー
ル
（fureai-h@

city.
inazaw

a.aichi.jp

）
も
可
（
申
し

込
み
は
１
人
１
通
）

お
知
ら
せ

教
室
・
講
座

（
ペ
ー
ジ
右
下
参
照
）・
希
望
コ
ー

ス
・
学
校
名
・
４
月
か
ら
の
学
年
・

保
護
者
の
氏
名
を
記
入
の
上
、
は

が
き
（
〒
４
９
２
ー
８
４
１
１　

稲
沢
市
北
島
町
神
明
前
１
ー
60
）

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
５
８
７(

21)

１
２
５
５
）
で
、
稲
沢
市
文
化
協

会　

吉
村
鉄
男
へ　

※
申
し
込
み

は
お
茶
、
お
花
ど
ち
ら
か
一
つ


