
Español / スペイン語 
 

SOBRE LA PREVENCIÓN DE INFECCIONES 
 

En los hospitales hay también muchos pacientes internados con enfermedades infecciosas. Con el fin de 

prevenir que los pacientes internados y sus familiares se contagien de alguna enfermedad, les pedimos su 

colaboración. Para prevenir el contagio en épocas en las que se dan muchos casos de gripe o de 

gastroenteritis infecciosa, les rogamos que se desinfecten las manos, sin falta, y que utilicen tapaboca o 

mascarilla. 
 

（Lavarse las manos es fundamental para prevenir el contagio de enfermedades 

infecciosas.） 
Por favor, utilice el desinfectante dispuesto para su uso al entrar en el hospital. Además, cuando entre y 

salga de la habitación, debe lavarse las manos con agua del grifo y jabón, o debe desinfectarse las manos 

con el desinfectante para manos. 

 

Fuente: Manual técnico de referencia para la higiene de las manos de la OMS  
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